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1. INTRODUCCION
A continuacion, se cita el profesorado que compone el Departamento de Fisica y Quimica pa-

ra el curso 2025-2026 y las materias que imparten.
Profesor: D. Francisco Javier Pefia Gonzalez

NIVEL MATERIA HORAS/ MAT | GRUPOS TOTAL
4° ESO FISICA Y QUIMICA 3 4°ESO A/B 3
1° BACH FISICA Y QUIMICA 4 1°BACHAYB | 8
2° BACH QUIMICA 4 2°BACHA/B |4
JEFATURA DEPARTAMENTO 3 3
18
Profesor: D Carlos Manuel de Abreu Suarez
NIVEL MATERIA HORAS/ MAT | GRUPOS TOTAL
2° BLOQUE | _; ]
NOCTURNG | FISICA'Y QUIMICA 4 2°BN 4
3° BLOQUE . o
NOCTURNG | QUIMICA 4 3°BN 4
3° BLOQUE | _;
NOCTURNG | FISICA 4 3°BN 4
NNTT 6 6
18
Profesora: D? Marta Espina Fernandez
NIVEL MATERIA HORAS/ MAT | GRUPOS TOTAL
2°ESO FISICA Y QUIMICA 4 2°ESO A/B 4
4°ESO FISICA 3 4°ESO A/B 3
SECCION BILINGUE 2 2
JEFATURA ESTUDIOS 9
DIURNO
18
Profesora: D? Ana Regueiro Canteli
NIVEL MATERIA HORAS/ MAT | GRUPOS TOTAL
2°ESO (D.C) | FISICA Y QUIMICA 4 2° ESO A/B 4
2°ESO FiISICA Y QUIMICA 4 2°ESO C 4
2°ESO TUTORIA 1 2° ESOC 3
3°ESO FiISICA Y QUIMICA 2 3°ESOA/BIC |6
PENDIENTES 2° BACH 1 1
18
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Profesor: D Sergio Lanchas Garcia

NIVEL MATERIA HORAS/ MAT | GRUPOS TOTAL
20 ESO FiSICA Y QUIMICA 4 2° ESO A/B 4
3° ESO(D.C) | FISICA Y QUIMICA 2 P ESOC 2
2° BACH FiSICA 4 2° BACH B 4
10

Las reuniones ordinarias del Departamento de Fisica y Quimica se celebraran los miércoles
durante el periodo lectivo que va desde las 9:25 h hasta las 10:20 h.

2. MARCO NORMATIVO

En el desarrollo de esta programacion docente se ha tenido en cuenta el marco legislativo
gue se detalla a continuacion:

e Ley Orgéanica 3/2020, de 29 de diciembre, por la que se modifica la Ley Organica 2/20086,
de 3 de mayo de Educacion.

e Real Decreto 243/2022, de 5 de abril, por el que se establecen la ordenacion y las ense-
flanzas minimas del Bachillerato.

e Decreto 60/ 2022, de 30 de agosto, por el que se regula ordenacion y establece el Cu-
rriculo de Bachillerato en el Principado de Asturias.

e Resoluciéon de 1 de diciembre de 2022, de la Consejeria de Educacion, por la que se
aprueban instrucciones sobre la evaluacion y la promocion en la Educacion Primaria, asi
como la evaluacion, la promocién y la titulacion en la Educacién Secundaria Obligatoria, el
Bachillerato y la Formacion Profesional.

¢ Real Decreto 83/1996, de 26 de enero, por el que se aprueba el Reglamento Orgénico de
los Institutos de Educacion Secundaria.

¢ Resolucién del 6 de agosto de 2021, por el que se aprueban las instrucciones que regu-
lan la organizacion y el funcionamiento de los institutos de Educacién Secundaria del Prin-
cipado de Asturias.

¢ Resolucién de 28 de abril de 2023, de la Consejeria de Educacién, por la que se regulan
aspectos de la ordenacién académica de las ensefianzas del Bachillerato y de la evalua-
cion del aprendizaje del alumnado.

e Circular de Inicio de Curso, de 20 de junio de 2024.

3. PRIORIDADES ESTABLECIDAS EN EL PROYECTO EDUCATIVO DE CENTRO

El Proyecto Educativo de Centro establece el respeto, el esfuerzo individual y colectivo, la
cooperacion, la solidaridad, la tolerancia y la igualdad como valores y principios basicos de la comu-
nidad educativa y de una educacion para la libertad y la autonomia personal.

Estos valores se integrardn en los criterios de cada materia y seran prioritarios en aquellas
areas que los contemplen como saberes basicos especificos. Del mismo modo, se incorporaran co-
mo temas de especial significado en conferencias, jornadas, dias conmemorativos o cualquier otra
actividad complementaria y extraescolar que se programe.

Otro objetivo destacado dentro del Proyecto Educativo de Centro es atender las diferentes
capacidades y necesidades educativas en el aula. La ensefianza tiene que ser individual y persona-
lizada.

4. CARACTERISTICAS PROPIAS DE LA MATERIA.

El Bachillerato es una etapa de grandes retos para el alumnado, no solo por la necesidad de
afrontar los cambios propios del desarrollo madurativo de los adolescentes de esta edad, sino tam-
bién porque en esta etapa educativa los aprendizajes adquieren un caractermas profundo, con el fin
de satisfacer la demanda de una preparacion del alumnado suficiente para la vida y para los estu-
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dios posteriores. Las ensefianzas de Fisica y Quimica en Bachillerato aumentan la formaciéncientifi-
ca que el alumnado ha adquirido a lo largo de toda la Educacion Secundaria Obligatoria y contribu-
yen de forma activa a que cada estudiante adquiera con ello una base cultural cientifica rica y de
calidad que les permita desenvolverse con soltura en una sociedad que demanda perfiles cientificos
y técnicos para investigacion y el mundo laboral.

La separacion de las ensefianzas del Bachillerato en modalidades posibilita una especializa-
cién de los aprendizajes que configura definitivamente el perfil personal y profesional de cada
alumno y alumna. materia tiene como finalidad profundizar en las competencias que se han desarro-
llado durante toda la Educacion Secundaria Obligatoria y que ya forman parte del bagaje cultural
cientifico del alumnado, aunque su caracter de materia de modalidad le confiere también un matiz de
preparacion para los estudios superiores de aquellos estudiantes que deseen elegir una formacién
cientifica avanzada en el curso siguiente, en el que Fisica y Quimica se desdoblara en dos materias
diferentes, una para cada disciplina cientifica.

El enfoque STEM que se pretende otorgar a la materia de Fisica y Quimica en toda la ense-
flanza secundaria y en el Bachillerato prepara a los alumnos y las alumnas de forma integrada en las
ciencias para afrontar un avance que se orienta a la consecucion de los Objetivos de Desarrollo Sos-
tenible. Muchos alumnos y alumnas ejerceran probablemente profesiones que todavia no existen en
el mercado laboral actual, por lo que el curriculo de esta materia es abierto y competencial, y tiene
como finalidad no solo contribuir a profundizar enla adquisicion de conocimientos, destrezas y acti-
tudes de la ciencia, sino también encaminar al alumnado a disefiar su perfil personal y profesional de
acuerdo a las que seran sus preferencias para el futuro. Para ello, el curriculo de Fisica y Quimica
de primero de Bachillerato se disefia partiendo de las competencias especificas de la materia, como
eje vertebrador del resto de los elementos curriculares. Esto organiza el proceso de ensefianza y
aprendizaje y dota a todo el curriculo de un caracter eminentemente competencial.

A partir de las competencias especificas, este curriculo presenta los criterios de evaluacién.
Se trata de evitar la evaluacion exclusiva de conceptos, por lo quelos criterios de evaluaciénestan
referidos a las competencias especificas. Para la consecucion de los criterios de evaluacién, el cu-
rriculo de Fisica y Quimicade primero de Bachillerato organiza en bloques los saberes basicos, que
son los conocimientos, destrezas y actitudes que han de ser adquiridos a lo largo del curso, buscan-
do una continuidad y ampliacion los de la etapa anterior pero que, a diferencia de esta, no contem-
plan un bloque especifico de saberes comunes de las destrezas cientificasbasicas, puesto que estos
deben ser trabajados de manera transversal en todos los blogues.

El primer bloque de los saberes basicos recoge la estructura de la materia y del enlace qui-
mico, lo que es fundamental para la comprensién de estos conocimientos en este curso y el siguien-
te, no solo en las materias de Fisica y de Quimica sino también en otras disciplinas cientificas como
la Biologia.

A continuacién, el bloque de reacciones quimicas proporciona al alumnado un mayor nimero
de herramientas para la realizacion de calculosestequiométricos avanzados y calculos en general
con sistemas fisicoquimicos importantes, como las disoluciones y los gases ideales.

Los saberes basicos propios de la quimica terminan con el bloque sobre quimicaorganica,
gue se introdujo en el dltimo curso de la Educacién Secundaria Obligatoria, y que se presenta en
esta etapa con una mayor profundidad incluyendo las propiedades generales de los compuestos del
carbono y su nomenclatura. Esto preparara a los estudiantes para afrontar en el curso siguiente co-
mo es la estructura y reactividad de los mismos, algo de evidente importancia en muchos ambitos de
nuestra sociedad actual como, por ejemplo, la sintesis de farmacos y de polimeros.

Los saberes de Fisica comienzan con el blogue de cinematica. Para alcanzar un nivel de sig-
nificacion mayor en el aprendizaje con respecto a la etapa anterior, este bloque se presenta desde
un enfoque vectorial, de modo que la carga matematica de esta unidad se vaya adecuando a los
requerimientos del desarrollo madurativo del alumnado. Ademas, comprende un mayor numero de
movimientos que les permite ampliar las perspectivas de esta rama de la mecanica.
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Igual de importante es conocer cuéles son las causas del movimiento, por eso el siguiente
blogue presenta los conocimientos, destrezas y actitudes correspondientes a la estatica y a la dina-
mica. Aprovechando el enfoque vectorial del bloque anterior, el alumnado aplica esta herramienta a
describir los efectos de las fuerzas sobre particulas y sobre soélidosrigidos en lo referido al estudio
del momento que produce una fuerza, deduciendo cudles son las causas en cada caso. El hecho de
centrar los estudios de este bloque en la descripcionanalitica de las fuerzas y sus ejemplos, y no en
el estudio particular de las fuerzas centrales, que se incluyen en Fisica de segundo de Bachillerato,
permite una mayor comprension para sentar las bases del conocimiento significativo.

Por ultimo, el bloque de energia presenta los saberes como continuidad a los que se estudia-
ron en la etapa anterior, profundizando mas en el trabajo, la potencia y la energiamecénica y su
conservacion; asi como en los aspectos basicos de termodinamica que les permitan entender el fun-
cionamiento de sistemastermodinamicos simples y sus aplicaciones mas inmediatas. Todo ello en-
caminado a comprender la importancia del concepto de energia en nuestra vida cotidiana y en rela-
cién con otras disciplinas cientificas y tecnoldgicas.
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5. ORGANIZACION, TEMPORALIZACION Y SECUENCIACION DEL CURRICULO EN UNIDADES DE PROGRAMACION.
Las unidades de programacion y su temporalizacion para el presente curso quedan distribuidas de la siguiente manera:

PRIMERA EVALUACION

UNIDAD DE PROGRAMACION 1. Enlace quimico y estructura de la materia.

COMPETENCIAS ESPECIFICAS

CRITERIOS DE EVALUACION

DESCRIPTORES OPERATIVOS

1. Resolver problemas y situacio-
nes relacionados con la fisica y la
guimica, aplicando las leyes y teo-
rias cientificas adecuadas, para
comprender y explicar los fendme-
nos naturales y evidenciar el papel
de estas ciencias en la mejora del
bienestar comun y en la realidad
cotidiana.

1.1. Aplicar las leyes y teorias cientificas en el andlisis de fendmenos fisico-
quimicos cotidianos, comprendiendo las causas que los producen y expli-
candolas utilizando diversidad de soportes y medios de comunicacion.

1.2. Resolver problemas fisicoquimicos planteados a partir de situaciones
cotidianas, aplicando las leyes y teorias cientificas para encontrar y argu-
mentar las soluciones, expresando adecuadamente los resultados.

STEM1, STEM2, STEM5, CPSAAL.2.

1.3. Identificar situaciones problematicas en el entorno cotidiano, emprender
iniciativas y buscar soluciones sostenibles desde la fisica y la quimica, anali-
zando criticamente el impacto producido en la sociedad y el medioambiente,
prestando especial atencién al entorno asturiano.

2. Razonar con solvencia, usando
el pensamiento cientifico y las des-
trezas relacionadas con el trabajo
de la ciencia, para aplicarlos a la
observacion de la naturaleza y el
entorno, a la formulacion de pre-
guntas e hipétesis y a la validacién
de las mismas a través de la expe-
rimentacion, la indagacion y la bus-
gueda de evidencias.

2.1. Formular y verificar hipétesis como respuestas a diferentes problemas y
observaciones, manejando con soltura el trabajo.

2.2. Utilizar diferentes métodos para encontrar la respuesta a una sola cues-
tibn u observacion, cotejando los resultados obtenidos por diferentes méto-
dos, asegurandose asi de su coherencia y fiabilidad.

STEM1, STEM2, CPSAA4, CEL.

2.3. Integrar las leyes y teorias cientificas conocidas en el desarrollo del pro-
cedimiento de la validacién de las hipétesis formuladas, aplicando relaciones
cualitativas y cuantitativas entre las diferentes variables, de manera que el
proceso sea mas fiable y coherente con el conocimiento cientifico adquirido.

3. Manejar con propiedad y solven-
cia el flujo de informacién en los
diferentes registros de comunica-
cion de la ciencia como la homen-

3.2. Nombrar y formular correctamente sustancias simples, iones y compues-
tos quimicos inorganicos y organicos utilizando las normas de la IUPAC,
como parte de un lenguaje integrador y universal para toda la comunidad
cientifica.

CCL1, CCL5, STEM4, CD2.
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clatura de compuestos quimicos, el
uso del lenguaje matematico, el
uso correcto de las unidades de
medida, la seguridad en el trabajo
experimental, para la produccién e
interpretacion de informacion en
diferentes formatos y a partir de
fuentes diversas.

3.3. Emplear diferentes formatos para interpretar y expresar informacion
relativa a un proceso fisicoquimico concreto, relacionando entre si la infor-
macion que cada uno de ellos contiene y extrayendo de él lo mas relevante
durante la resolucién de un problema.

3.4. Poner en préctica los conocimientos adquiridos en la experimentacion
cientifica en laboratorio o campo, incluyendo el conocimiento de sus materia-
les y su normativa basica de uso, asi como de las normas de seguridad pro-
pias de estos espacios, y comprendiendo la importancia en el progreso cien-
tifico y emprendedor de que la experimentacion sea segura, sin comprometer
la integridad fisica propia ni colectiva.

4. Utilizar de forma autdbnoma, criti-
ca y eficiente plataformas digitales
y recursos variados, tanto para el
trabajo individual como en equipo,
consultando y seleccionando infor-
macion cientifica veraz, creando
materiales en diversos formatos y
comunicando de manera efectiva
en diferentes entornos de aprendi-
zaje, para fomentar la creatividad,
el desarrollo personal y el aprendi-
zaje individual y social.

4.1. Interactuar con otros miembros de la comunidad educativa a través de
diferentes entornos de aprendizaje, reales y virtuales, utilizando de forma
auténoma y eficiente recursos variados, tradicionales y digitales, con rigor y
respeto y analizando criticamente las aportaciones de todo el mundo.

4.2. Trabajar de forma auténoma y versatil, individualmente y en equipo, en
la consulta de informacion y la creacion de contenidos, utilizando con criterio
las fuentes y herramientas mas fiables, y desechando las menos adecuadas,
mejorando asi el aprendizaje propio y colectivo.

STEMS3, CD1, CD3, CPSAA3.2, CE2.

5. Trabajar de forma colaborativa
en equipos diversos, aplicando
habilidades de coordinacién, co-
municacion, emprendimiento vy
reparto equilibrado de responsabili-
dades, para predecir las conse-
cuencias de los avances cientificos
y su influencia sobre la salud propia
y comunitaria y sobre el desarrollo
medioambiental sostenible.

5.1. Participar de manera activa en la construccion del conocimiento cientifi-
co, evidenciando la presencia de la interaccion, la cooperacion y la evalua-
cion entre iguales, mejorando el cuestionamiento, la reflexién y el debate al
alcanzar el consenso en la resolucién de un problema o situacion de apren-
dizaje.

5.2. Construir y producir conocimientos a través del trabajo colectivo, ade-
mas de explorar alternativas para superar la asimilacién de conocimientos ya
elaborados y encontrando momentos para el analisis, la discusién y la sinte-
sis, obteniendo como resultado la elaboracién de productos representados
en informes, posteres, presentaciones, articulos, etc.

STEM3, STEM5, CPSAA3.1, CPSAA3.2.
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5.3. Debatir, de forma informada y argumentada, sobre las diferentes cues-
tiones medioambientales, sociales y éticas relacionadas con el desarrollo de
las ciencias, alcanzando un consenso sobre las consecuencias de estos
avances y proponiendo soluciones creativas en comun a las cuestiones plan-
teadas

6. Participar de forma activa en la
construccion colectiva y evolutiva
del conocimiento cientifico, en su
entorno cotidiano y cercano, para
convertirse en agentes activos de
la difusion del pensamiento cientifi-
co, la aproximacién escéptica a la
informacién cientifica y tecnoldgica
y la puesta en valor de la preserva-
cion del medioambiente y la salud
publica, el desarrollo econémico y
la busqueda de una sociedad igua-
litaria.

6.1. Identificar y argumentar cientificamente las repercusiones de las accio-
nes que el alumno o la alumna emprende en su vida cotidiana, analizando
cémo mejorarlas como forma de participar activamente en la construccion de
una sociedad mejor.

6.2. Detectar las necesidades de la sociedad sobre las que aplicar los cono-
cimientos cientificos adecuados que ayuden a mejorarla, incidiendo espe-
cialmente en aspectos importantes como la resolucion de los grandes retos
ambientales, el desarrollo sostenible y la promocion de la salud.

STEM3, STEM4, STEM5, CPSAAS, CE2.

Saberes basicos

Instrumentos de evaluacion

Blogue A. Enlace quimico y estructura de la materia

A.l. Desarrollo de la tabla periddica: contribuciones histéricas a su elaboracion actual e importancia como herra-
mienta predictiva de las propiedades de los elementos.

A.2. Estructura electrénica de los atomos tras el analisis de su interaccién con la radiacion electromagnética: expli-
cacién de la posicién de un elemento en la tabla periédica y de la similitud en las propiedades de los elementos

guimicos de cada grupo.

A.3. Teorias sobre la estabilidad de los &tomos e iones: prediccién de la formacion de enlaces entre los elementos,
representacion de estos y deduccién de cuéales son las propiedades de las sustancias quimicas. Comprobacién a
través de la observacion y la experimentacion. La investigacion y desarrollo de nuevos materiales en el Principado

de Asturias.

A.4. Nomenclatura de sustancias simples, iones y compuestos quimicos inorganicos: composicion y aplicaciones

en la vida cotidiana.

- Lista de cotejo de observacién en el aula.
- Rubricas, adaptadas en funcion del tipo
de tarea. Las tareas podran ser individua-
les o en grupo.

- Pruebas objetivas.

- Actividades realizadas en el aula, de ma-
nera individual o en grupo.

- Portafolio personal elaborado de manera
individual por cada estudiante.

PRIMERA EVALUACION
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UNIDAD DE PROGRAMACION 2. Reacciones quimicas.

COMPETENCIAS ESPECIFICAS

CRITERIOS DE EVALUACION

DESCRIPTORES OPERATIVOS

1. Resolver problemas y situacio-
nes relacionados con la fisica y la
guimica, aplicando las leyes y teo-
rias cientificas adecuadas, para
comprender y explicar los fendme-
nos naturales y evidenciar el papel
de estas ciencias en la mejora del
bienestar comun y en la realidad
cotidiana.

1.1. Aplicar las leyes y teorias cientificas en el andlisis de fendmenos fisico-
quimicos cotidianos, comprendiendo las causas que los producen y expli-
candolas utilizando diversidad de soportes y medios de comunicacion.

1.2. Resolver problemas fisicoquimicos planteados a partir de situaciones
cotidianas, aplicando las leyes y teorias cientificas para encontrar y argu-
mentar las soluciones, expresando adecuadamente los resultados.

1.3. Identificar situaciones problematicas en el entorno cotidiano, emprender
iniciativas y buscar soluciones sostenibles desde la fisica y la quimica, anali-
zando criticamente el impacto producido en la sociedad y el medioambiente,
prestando especial atencion al entorno asturiano.

STEM1, STEM2, STEM5, CPSAAL.2.

2. Razonar con solvencia, usando
el pensamiento cientifico y las des-
trezas relacionadas con el trabajo
de la ciencia, para aplicarlos a la
observacion de la naturaleza y el
entorno, a la formulacion de pre-
guntas e hipétesis y a la validacién
de las mismas a través de la expe-
rimentacion, la indagacion y la bus-
gueda de evidencias.

2.1. Formular y verificar hipétesis como respuestas a diferentes problemas y
observaciones, manejando con soltura el trabajo.

2.2. Utilizar diferentes métodos para encontrar la respuesta a una sola cues-
tibn u observacion, cotejando los resultados obtenidos por diferentes méto-
dos, asegurandose asi de su coherencia y fiabilidad.

2.3. Integrar las leyes y teorias cientificas conocidas en el desarrollo del pro-
cedimiento de la validacién de las hipétesis formuladas, aplicando relaciones
cualitativas y cuantitativas entre las diferentes variables, de manera que el
proceso sea mas fiable y coherente con el conocimiento cientifico adquirido.

STEM1, STEM2, CPSAA4, CEL.

3. Manejar con propiedad y solven-
cia el flujo de informacién en los
diferentes registros de comunica-
cion de la ciencia como la homen-
clatura de compuestos quimicos, el
uso del lenguaje matemaético, el
uso correcto de las unidades de
medida, la seguridad en el trabajo
experimental, para la produccién e
interpretacion de informacion en
diferentes formatos y a partir de
fuentes diversas.

3.1. Utilizar y relacionar de manera rigurosa diferentes sistemas de unidades,
empleando correctamente su notacion y sus equivalencias, haciendo posible
una comunicacion efectiva con toda la comunidad cientifica.

3.3. Emplear diferentes formatos para interpretar y expresar informacion
relativa a un proceso fisicoquimico concreto, relacionando entre si la infor-
macién que cada uno de ellos contiene y extrayendo de él lo mas relevante
durante la resolucién de un problema.

3.4. Poner en practica los conocimientos adquiridos en la experimentacion
cientifica en laboratorio o campo, incluyendo el conocimiento de sus materia-
les y su normativa basica de uso, asi como de las normas de seguridad pro-
pias de estos espacios, y comprendiendo la importancia en el progreso cien-
tifico y emprendedor de gue la experimentacion sea segura, sin comprometer

CCL1, CCL5, STEM4, CD2.
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la integridad fisica propia ni colectiva.

4. Utilizar de forma auténoma, criti-
ca y eficiente plataformas digitales
y recursos variados, tanto para el
trabajo individual como en equipo,
consultando y seleccionando infor-
macién cientifica veraz, creando
materiales en diversos formatos y
comunicando de manera efectiva
en diferentes entornos de aprendi-
zaje, para fomentar la creatividad,
el desarrollo personal y el aprendi-
zaje individual y social.

4.1. Interactuar con otros miembros de la comunidad educativa a través de
diferentes entornos de aprendizaje, reales y virtuales, utilizando de forma
auténoma vy eficiente recursos variados, tradicionales y digitales, con rigor y
respeto y analizando criticamente las aportaciones de todo el mundo.

4.2. Trabajar de forma autbnoma y versatil, individualmente y en equipo, en
la consulta de informacién y la creacion de contenidos, utilizando con criterio
las fuentes y herramientas mas fiables, y desechando las menos adecuadas,
mejorando asi el aprendizaje propio y colectivo.

STEMS3, CD1, CD3, CPSAA3.2, CE2.

5. Trabajar de forma colaborativa
en equipos diversos, aplicando
habilidades de coordinacién, co-
municacion, emprendimiento vy
reparto equilibrado de responsabili-
dades, para predecir las conse-
cuencias de los avances cientificos
y su influencia sobre la salud propia
y comunitaria y sobre el desarrollo
medioambiental sostenible.

5.1. Participar de manera activa en la construccion del conocimiento cientifi-
co, evidenciando la presencia de la interaccion, la cooperacion y la evalua-
cion entre iguales, mejorando el cuestionamiento, la reflexién y el debate al
alcanzar el consenso en la resolucion de un problema o situaciéon de apren-
dizaje.

5.2. Construir y producir conocimientos a través del trabajo colectivo, ade-
mas de explorar alternativas para superar la asimilacién de conocimientos ya
elaborados y encontrando momentos para el analisis, la discusion y la sinte-
sis, obteniendo como resultado la elaboracién de productos representados
en informes, posteres, presentaciones, articulos, etc.

5.3. Debatir, de forma informada y argumentada, sobre las diferentes cues-
tiones medioambientales, sociales y éticas relacionadas con el desarrollo de
las ciencias, alcanzando un consenso sobre las consecuencias de estos
avances y proponiendo soluciones creativas en comudn a las cuestiones plan-
teadas

STEM3, STEM5, CPSAA3.1, CPSAA3.2.

6. Participar de forma activa en la
construccion colectiva y evolutiva
del conocimiento cientifico, en su

6.1. Identificar y argumentar cientificamente las repercusiones de las accio-
nes que el alumno o la alumna emprende en su vida cotidiana, analizando
cémo mejorarlas como forma de patrticipar activamente en la construccion de

STEM3, STEM4, STEM5, CPSAAS5, CE2.
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entorno cotidiano y cercano, para
convertirse en agentes activos de
la difusion del pensamiento cientifi-

una sociedad mejor.

co, la aproximacién escéptica a la
informacién cientifica y tecnologica
y la puesta en valor de la preserva-
cion del medioambiente y la salud
publica, el desarrollo econémico y
la busqueda de una sociedad igua-
litaria.

6.2. Detectar las necesidades de la sociedad sobre las que aplicar los cono-
cimientos cientificos adecuados que ayuden a mejorarla, incidiendo espe-
cialmente en aspectos importantes como la resolucion de los grandes retos
ambientales, el desarrollo sostenible y la promocion de la salud.

Saberes béasicos

Instrumentos de evaluacién

Bloque B. Reacciones quimicas

B.1. Leyes fundamentales de la Quimica: relaciones estequiométricas en las reacciones quimicas y en la composi-
cion de los compuestos. Resolucion de cuestiones cuantitativas relacionadas con la Quimica en la vida cotidiana.

B.2. Clasificacion de las reacciones quimicas: relaciones que existen entre la Quimica y aspectos importantes de la
sociedad actual como, por ejemplo, la conservacién del medioambiente o el desarrollo de farmacos, prestando
especial atencidn a la industria asturiana.

B.3. Calculo de cantidades de materia en sistemas fisicoquimicos concretos, como gases ideales o disoluciones y
sus propiedades (incluyendo las coligativas): variables mesurables propias del estado de los mismos en situacio-
nes de la vida cotidiana.

B.4. Estequiometria de las reacciones quimicas: aplicaciones en los procesos industriales mas significativos de la
ingenieria quimica, prestando especial atencion a las reacciones que se llevan a cabo en la industria quimica del
Principado de Asturias.

- Lista de cotejo de observacion en el aula.
- Rdbricas, adaptadas en funcién del tipo
de tarea. Las tareas podran ser individua-
les o en grupo.

- Pruebas objetivas.

- Actividades realizadas en el aula, de ma-
nera individual o en grupo.

- Portafolio personal elaborado de manera
individual por cada estudiante.

SEGUNDA EVALUACION

UNIDAD DE PROGRAMACION3. Quimica orgénica.

COMPETENCIAS ESPECIFICAS CRITERIOS DE EVALUACION

DESCRIPTORES OPERATIVOS

1.1. Aplicar las leyes y teorias cientificas en el andlisis de fenémenos fisico-
quimicos cotidianos, comprendiendo las causas que los producen y expli-
candolas utilizando diversidad de soportes y medios de comunicacion.

1. Resolver problemas y situacio-
nes relacionados con la fisica y la
guimica, aplicando las leyes y teo-

STEM1, STEM2, STEM5, CPSAAL.2.
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rias cientificas adecuadas, para
comprender y explicar los fendme-
nos naturales y evidenciar el papel
de estas ciencias en la mejora del
bienestar comun y en la realidad
cotidiana.

1.2. Resolver problemas fisicoquimicos planteados a partir de situaciones
cotidianas, aplicando las leyes y teorias cientificas para encontrar y argu-
mentar las soluciones, expresando adecuadamente los resultados.

1.3. Identificar situaciones problematicas en el entorno cotidiano, emprender
iniciativas y buscar soluciones sostenibles desde la fisica y la quimica, anali-
zando criticamente el impacto producido en la sociedad y el medioambiente,
prestando especial atencion al entorno asturiano.

2. Razonar con solvencia, usando
el pensamiento cientifico y las des-
trezas relacionadas con el trabajo
de la ciencia, para aplicarlos a la
observacion de la naturaleza y el
entorno, a la formulacién de pre-
guntas e hipétesis y a la validacién
de las mismas a través de la expe-
rimentacion, la indagacion y la bus-
gueda de evidencias.

2.1. Formular y verificar hipétesis como respuestas a diferentes problemas y
observaciones, manejando con soltura el trabajo.

2.2. Utilizar diferentes métodos para encontrar la respuesta a una sola cues-
tion u observacion, cotejando los resultados obtenidos por diferentes méto-
dos, asegurandose asi de su coherencia y fiabilidad.

2.3. Integrar las leyes y teorias cientificas conocidas en el desarrollo del pro-
cedimiento de la validacién de las hipotesis formuladas, aplicando relaciones
cualitativas y cuantitativas entre las diferentes variables, de manera que el
proceso sea mas fiable y coherente con el conocimiento cientifico adquirido.

STEM1, STEM2, CPSAA4, CEL.

3. Manejar con propiedad y solven-
cia el flujo de informacién en los
diferentes registros de comunica-
cion de la ciencia como la homen-
clatura de compuestos quimicos, el
uso del lenguaje matemético, el
uso correcto de las unidades de
medida, la seguridad en el trabajo
experimental, para la produccién e
interpretacion de informacion en
diferentes formatos y a partir de
fuentes diversas.

3.2. Nombrar y formular correctamente sustancias simples, iones y compues-
tos quimicos inorganicos y organicos utilizando las normas de la IUPAC,
como parte de un lenguaje integrador y universal para toda la comunidad
cientifica.

3.3. Emplear diferentes formatos para interpretar y expresar informacion
relativa a un proceso fisicoquimico concreto, relacionando entre si la infor-
macién que cada uno de ellos contiene y extrayendo de él lo mas relevante
durante la resolucién de un problema.

3.4. Poner en practica los conocimientos adquiridos en la experimentacion
cientifica en laboratorio o campo, incluyendo el conocimiento de sus materia-
les y su normativa basica de uso, asi como de las normas de seguridad pro-
pias de estos espacios, y comprendiendo la importancia en el progreso cien-
tifico y emprendedor de que la experimentacidén sea segura, sin comprometer
la integridad fisica propia ni colectiva.

CCL1, CCL5, STEM4, CD2.

4. Utilizar de forma auténoma, criti-
ca y eficiente plataformas digitales
y recursos variados, tanto para el

4.1. Interactuar con otros miembros de la comunidad educativa a través de
diferentes entornos de aprendizaje, reales y virtuales, utilizando de forma
auténoma y eficiente recursos variados, tradicionales y digitales, con rigor y

STEM3, CD1, CD3, CPSAA3.2, CE2.
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trabajo individual como en equipo,
consultando y seleccionando infor-
macion cientifica veraz, creando
materiales en diversos formatos y
comunicando de manera efectiva
en diferentes entornos de aprendi-
zaje, para fomentar la creatividad,
el desarrollo personal y el aprendi-
zaje individual y social.

respeto y analizando criticamente las aportaciones de todo el mundo.

4.2. Trabajar de forma autdbnoma y versatil, individualmente y en equipo, en
la consulta de informacién y la creacion de contenidos, utilizando con criterio
las fuentes y herramientas mas fiables, y desechando las menos adecuadas,
mejorando asi el aprendizaje propio y colectivo.

5. Trabajar de forma colaborativa
en equipos diversos, aplicando
habilidades de coordinacién, co-
municacion, emprendimiento y
reparto equilibrado de responsabili-
dades, para predecir las conse-
cuencias de los avances cientificos
y su influencia sobre la salud propia
y comunitaria y sobre el desarrollo
medioambiental sostenible.

5.1. Participar de manera activa en la construccion del conocimiento cientifi-
co, evidenciando la presencia de la interaccion, la cooperacion y la evalua-
cion entre iguales, mejorando el cuestionamiento, la reflexion y el debate al
alcanzar el consenso en la resolucion de un problema o situacién de apren-
dizaje.

5.2. Construir y producir conocimientos a través del trabajo colectivo, ade-
mas de explorar alternativas para superar la asimilacion de conocimientos ya
elaborados y encontrando momentos para el analisis, la discusion y la sinte-
sis, obteniendo como resultado la elaboracién de productos representados
en informes, posteres, presentaciones, articulos, etc.

STEM3, STEMS5, CPSAA3.1, CPSAA3.2.

5.3. Debatir, de forma informada y argumentada, sobre las diferentes cues-
tiones medioambientales, sociales y éticas relacionadas con el desarrollo de
las ciencias, alcanzando un consenso sobre las consecuencias de estos
avances y proponiendo soluciones creativas en comudn a las cuestiones plan-
teadas

6. Participar de forma activa en la
construccion colectiva y evolutiva
del conocimiento cientifico, en su
entorno cotidiano y cercano, para
convertirse en agentes activos de
la difusion del pensamiento cientifi-
co, la aproximacion escéptica a la
informacion cientifica y tecnolégica
y la puesta en valor de la preserva-
cion del medioambiente y la salud
publica, el desarrollo econémico y
la busqueda de una sociedad igua-

6.1. ldentificar y argumentar cientificamente las repercusiones de las accio-
nes que el alumno o la alumna emprende en su vida cotidiana, analizando
cdmo mejorarlas como forma de participar activamente en la construccion de
una sociedad mejor.

6.2. Detectar las necesidades de la sociedad sobre las que aplicar los cono-
cimientos cientificos adecuados que ayuden a mejorarla, incidiendo espe-
cialmente en aspectos importantes como la resoluciéon de los grandes retos
ambientales, el desarrollo sostenible y la promocion de la salud.

STEM3, STEM4, STEM5, CPSAAS5, CE2.
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litaria.

Saberes béasicos

Instrumentos de evaluacién

Bloque C. Quimica organica

C.1. Propiedades fisicas y quimicas generales de los compuestos organicos a partir de las estructuras quimicas de
sus grupos funcionales: generalidades en las diferentes series homadlogas y aplicaciones en el mundo real.

C.2. Reglas de la IUPAC para formular y nombrar correctamente algunos compuestos organicos mono y polifun-
cionales (hidrocarburos, compuestos oxigenados y compuestos hitrogenados).

- Lista de cotejo de observacion en el aula.
- Rubricas, adaptadas en funcion del tipo
de tarea. Las tareas podran ser individua-
les o en grupo.

- Pruebas objetivas.

- Actividades realizadas en el aula, de ma-
nera individual o en grupo.

- Portafolio personal elaborado de manera
individual por cada estudiante.

SEGUNDA EVALUACION

UNIDAD DE PROGRAMACION4. Cinematica.

COMPETENCIAS ESPECIFICAS

CRITERIOS DE EVALUACION

DESCRIPTORES OPERATIVOS

1. Resolver problemas y situacio-
nes relacionados con la fisica y la
guimica, aplicando las leyes y teo-
rias cientificas adecuadas, para
comprender y explicar los fenéme-
nos naturales y evidenciar el papel
de estas ciencias en la mejora del
bienestar comin y en la realidad
cotidiana.

1.1. Aplicar las leyes y teorias cientificas en el analisis de fendmenos fisico-
quimicos cotidianos, comprendiendo las causas que los producen y expli-
candolas utilizando diversidad de soportes y medios de comunicacion.

1.2. Resolver problemas fisicoquimicos planteados a partir de situaciones
cotidianas, aplicando las leyes y teorias cientificas para encontrar y argu-
mentar las soluciones, expresando adecuadamente los resultados.

1.3. Identificar situaciones probleméticas en el entorno cotidiano, emprender
iniciativas y buscar soluciones sostenibles desde la fisica y la quimica, anali-
zando criticamente el impacto producido en la sociedad y el medioambiente,
prestando especial atencion al entorno asturiano.

STEM1, STEM2, STEM5, CPSAAL.2.

2. Razonar con solvencia, usando
el pensamiento cientifico y las des-

2.1. Formular y verificar hipétesis como respuestas a diferentes problemas y
observaciones, manejando con soltura el trabajo.

STEM1, STEM2, CPSAA4, CEL.
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trezas relacionadas con el trabajo
de la ciencia, para aplicarlos a la
observacion de la naturaleza y el
entorno, a la formulacién de pre-
guntas e hipétesis y a la validacién
de las mismas a través de la expe-
rimentacion, la indagacion y la bus-
gueda de evidencias.

2.2. Utilizar diferentes métodos para encontrar la respuesta a una sola cues-
tion u observacion, cotejando los resultados obtenidos por diferentes méto-
dos, asegurandose asi de su coherencia y fiabilidad.

2.3. Integrar las leyes y teorias cientificas conocidas en el desarrollo del pro-
cedimiento de la validacién de las hip6tesis formuladas, aplicando relaciones
cualitativas y cuantitativas entre las diferentes variables, de manera que el
proceso sea mas fiable y coherente con el conocimiento cientifico adquirido.

3. Manejar con propiedad y solven-
cia el flujo de informacion en los
diferentes registros de comunica-
cion de la ciencia como la nhomen-
clatura de compuestos quimicos, el
uso del lenguaje matematico, el
uso correcto de las unidades de
medida, la seguridad en el trabajo
experimental, para la produccién e
interpretacion de informacion en
diferentes formatos y a partir de
fuentes diversas.

3.1. Utilizar y relacionar de manera rigurosa diferentes sistemas de unidades,
empleando correctamente su notacién y sus equivalencias, haciendo posible
una comunicacion efectiva con toda la comunidad cientifica.

3.3. Emplear diferentes formatos para interpretar y expresar informacion
relativa a un proceso fisicoquimico concreto, relacionando entre si la infor-
macion que cada uno de ellos contiene y extrayendo de él lo mas relevante
durante la resolucién de un problema.

3.4. Poner en practica los conocimientos adquiridos en la experimentacion
cientifica en laboratorio o campo, incluyendo el conocimiento de sus materia-
les y su normativa basica de uso, asi como de las normas de seguridad pro-
pias de estos espacios, y comprendiendo la importancia en el progreso cien-
tifico y emprendedor de que la experimentacidén sea segura, sin comprometer
la integridad fisica propia ni colectiva.

CCL1, CCL5, STEM4, CD2.

4. Utilizar de forma autbnoma, criti-
ca y eficiente plataformas digitales
y recursos variados, tanto para el
trabajo individual como en equipo,
consultando y seleccionando infor-
macion cientifica veraz, creando
materiales en diversos formatos y
comunicando de manera efectiva
en diferentes entornos de aprendi-
zaje, para fomentar la creatividad,
el desarrollo personal y el aprendi-
zaje individual y social.

4.1. Interactuar con otros miembros de la comunidad educativa a través de
diferentes entornos de aprendizaje, reales y virtuales, utilizando de forma
auténoma y eficiente recursos variados, tradicionales y digitales, con rigor y
respeto y analizando criticamente las aportaciones de todo el mundo.

4.2. Trabajar de forma auténoma y versatil, individualmente y en equipo, en
la consulta de informacion y la creacion de contenidos, utilizando con criterio
las fuentes y herramientas mas fiables, y desechando las menos adecuadas,
mejorando asi el aprendizaje propio y colectivo.

STEM3, CD1, CD3, CPSAA3.2, CE2.
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5. Trabajar de forma colaborativa
en equipos diversos, aplicando
habilidades de coordinacion, co-
municacion, emprendimiento y
reparto equilibrado de responsabili-
dades, para predecir las conse-
cuencias de los avances cientificos
y su influencia sobre la salud propia
y comunitaria y sobre el desarrollo
medioambiental sostenible.

5.1. Participar de manera activa en la construccion del conocimiento cientifi-
co, evidenciando la presencia de la interaccion, la cooperacion y la evalua-
cion entre iguales, mejorando el cuestionamiento, la reflexion y el debate al
alcanzar el consenso en la resolucion de un problema o situacién de apren-
dizaje.

5.2. Construir y producir conocimientos a través del trabajo colectivo, ade-
mas de explorar alternativas para superar la asimilacion de conocimientos ya
elaborados y encontrando momentos para el andlisis, la discusion y la sinte-
sis, obteniendo como resultado la elaboracion de productos representados
en informes, poésteres, presentaciones, articulos, etc.

STEM3, STEMS5, CPSAA3.1, CPSAA3.2.

5.3. Debatir, de forma informada y argumentada, sobre las diferentes cues-
tiones medioambientales, sociales y éticas relacionadas con el desarrollo de
las ciencias, alcanzando un consenso sobre las consecuencias de estos
avances y proponiendo soluciones creativas en comun a las cuestiones plan-
teadas

6. Participar de forma activa en la
construccion colectiva y evolutiva
del conocimiento cientifico, en su
entorno cotidiano y cercano, para
convertirse en agentes activos de
la difusion del pensamiento cientifi-
co, la aproximacion escéptica a la
informacion cientifica y tecnolégica
y la puesta en valor de la preserva-
cion del medioambiente y la salud
publica, el desarrollo econémico y
la blusqueda de una sociedad igua-
litaria.

6.1. Identificar y argumentar cientificamente las repercusiones de las accio-
nes que el alumno o la alumna emprende en su vida cotidiana, analizando
cdmo mejorarlas como forma de participar activamente en la construccion de
una sociedad mejor.

6.2. Detectar las necesidades de la sociedad sobre las que aplicar los cono-
cimientos cientificos adecuados que ayuden a mejorarla, incidiendo espe-
cialmente en aspectos importantes como la resolucién de los grandes retos
ambientales, el desarrollo sostenible y la promocién de la salud.

STEM3, STEM4, STEM5, CPSAAS5, CE2.

Saberes basicos

Instrumentos de evaluaciéon

Bloque D. Cinematica

D.1. Variables cinematicas en funcion del tiempo en los distintos movimientos que puede tener un objeto, con o sin
fuerzas externas: resolucion de situaciones reales relacionadas con la fisica y el entorno cotidiano.

D.2. Variables que influyen en un movimiento rectilineo y circular: magnitudes y unidades empleadas. Movimientos
cotidianos que presentan estos tipos de trayectoria.

- Lista de cotejo de observacién en el aula.

- Rubricas, adaptadas en funcion del tipo
de tarea. Las tareas podran ser individua-
les o en grupo.

- Pruebas objetivas.
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D.3. Relacion de la trayectoria de un movimiento compuesto con las magnitudes que lo describen.

- Actividades realizadas en el aula, de ma-
nera individual o en grupo.

- Portafolio personal elaborado de manera
individual por cada estudiante.

TERCERA EVALUACION

UNIDAD DE PROGRAMACION 5. Estatica y dinamica.

COMPETENCIAS ESPECIFICAS

CRITERIOS DE EVALUACION

DESCRIPTORES OPERATIVOS

1. Resolver problemas y situacio-
nes relacionados con la fisica y la
guimica, aplicando las leyes y teo-
rias cientificas adecuadas, para
comprender y explicar los fendme-
nos naturales y evidenciar el papel
de estas ciencias en la mejora del
bienestar comun y en la realidad
cotidiana.

1.1. Aplicar las leyes y teorias cientificas en el andlisis de fendmenos fisico-
quimicos cotidianos, comprendiendo las causas que los producen y expli-
candolas utilizando diversidad de soportes y medios de comunicacion.

1.2. Resolver problemas fisicoquimicos planteados a partir de situaciones
cotidianas, aplicando las leyes y teorias cientificas para encontrar y argu-
mentar las soluciones, expresando adecuadamente los resultados.

STEM1, STEM2, STEM5, CPSAAL.2.

1.3. Identificar situaciones probleméticas en el entorno cotidiano, emprender
iniciativas y buscar soluciones sostenibles desde la fisica y la quimica, anali-
zando criticamente el impacto producido en la sociedad y el medioambiente,
prestando especial atencién al entorno asturiano.

2. Razonar con solvencia, usando
el pensamiento cientifico y las des-
trezas relacionadas con el trabajo
de la ciencia, para aplicarlos a la
observacion de la naturaleza y el
entorno, a la formulacion de pre-
guntas e hipétesis y a la validacién
de las mismas a través de la expe-
rimentacién, la indagacion y la bus-
gueda de evidencias.

2.1. Formular y verificar hipétesis como respuestas a diferentes problemas y
observaciones, manejando con soltura el trabajo.

2.2. Utilizar diferentes métodos para encontrar la respuesta a una sola cues-
tibn u observacion, cotejando los resultados obtenidos por diferentes méto-
dos, asegurandose asi de su coherencia y fiabilidad.

STEM1, STEM2, CPSAA4, CEL.

2.3. Integrar las leyes y teorias cientificas conocidas en el desarrollo del pro-
cedimiento de la validacién de las hipétesis formuladas, aplicando relaciones
cualitativas y cuantitativas entre las diferentes variables, de manera que el
proceso sea mas fiable y coherente con el conocimiento cientifico adquirido.

3. Manejar con propiedad y solven-
cia el flujo de informacion en los
diferentes registros de comunica-

3.1. Utilizar y relacionar de manera rigurosa diferentes sistemas de unidades,
empleando correctamente su notacién y sus equivalencias, haciendo posible
una comunicacion efectiva con toda la comunidad cientifica.

CCL1, CCL5, STEM4, CD2.
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cion de la ciencia como la nomen-
clatura de compuestos quimicos, el
uso del lenguaje matematico, el
uso correcto de las unidades de
medida, la seguridad en el trabajo
experimental, para la produccién e
interpretacion de informacion en
diferentes formatos y a partir de
fuentes diversas.

3.3. Emplear diferentes formatos para interpretar y expresar informacion
relativa a un proceso fisicoquimico concreto, relacionando entre si la infor-
macion que cada uno de ellos contiene y extrayendo de él lo mas relevante
durante la resolucién de un problema.

3.4. Poner en préctica los conocimientos adquiridos en la experimentacion
cientifica en laboratorio o campo, incluyendo el conocimiento de sus materia-
les y su normativa basica de uso, asi como de las normas de seguridad pro-
pias de estos espacios, y comprendiendo la importancia en el progreso cien-
tifico y emprendedor de que la experimentacion sea segura, sin comprometer
la integridad fisica propia ni colectiva.

4. Utilizar de forma autdbnoma, criti-
ca y eficiente plataformas digitales
y recursos variados, tanto para el
trabajo individual como en equipo,
consultando y seleccionando infor-
macion cientifica veraz, creando
materiales en diversos formatos y
comunicando de manera efectiva
en diferentes entornos de aprendi-
zaje, para fomentar la creatividad,
el desarrollo personal y el aprendi-
zaje individual y social.

4.1. Interactuar con otros miembros de la comunidad educativa a través de
diferentes entornos de aprendizaje, reales y virtuales, utilizando de forma
auténoma vy eficiente recursos variados, tradicionales y digitales, con rigor y
respeto y analizando criticamente las aportaciones de todo el mundo.

4.2. Trabajar de forma auténoma y versatil, individualmente y en equipo, en
la consulta de informacion y la creacion de contenidos, utilizando con criterio
las fuentes y herramientas mas fiables, y desechando las menos adecuadas,
mejorando asi el aprendizaje propio y colectivo.

STEMS3, CD1, CD3, CPSAA3.2, CE2.

5. Trabajar de forma colaborativa
en equipos diversos, aplicando
habilidades de coordinacién, co-
municacion, emprendimiento vy
reparto equilibrado de responsabili-
dades, para predecir las conse-
cuencias de los avances cientificos
y su influencia sobre la salud propia
y comunitaria y sobre el desarrollo
medioambiental sostenible.

5.1. Participar de manera activa en la construccion del conocimiento cientifi-
co, evidenciando la presencia de la interaccion, la cooperacion y la evalua-
cion entre iguales, mejorando el cuestionamiento, la reflexién y el debate al
alcanzar el consenso en la resolucién de un problema o situaciéon de apren-
dizaje.

5.2. Construir y producir conocimientos a través del trabajo colectivo, ade-
mas de explorar alternativas para superar la asimilacién de conocimientos ya
elaborados y encontrando momentos para el analisis, la discusion y la sinte-
sis, obteniendo como resultado la elaboracién de productos representados
en informes, posteres, presentaciones, articulos, etc.

STEM3, STEM5, CPSAA3.1, CPSAA3.2.
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5.3. Debatir, de forma informada y argumentada, sobre las diferentes cues-
tiones medioambientales, sociales y éticas relacionadas con el desarrollo de
las ciencias, alcanzando un consenso sobre las consecuencias de estos
avances y proponiendo soluciones creativas en comun a las cuestiones plan-
teadas

6. Participar de forma activa en la
construccion colectiva y evolutiva
del conocimiento cientifico, en su
entorno cotidiano y cercano, para
convertirse en agentes activos de
la difusion del pensamiento cientifi-
co, la aproximacién escéptica a la
informacién cientifica y tecnologica
y la puesta en valor de la preserva-
cion del medioambiente y la salud
publica, el desarrollo econémico y
la busqueda de una sociedad igua-
litaria.

6.1. Identificar y argumentar cientificamente las repercusiones de las accio-
nes que el alumno o la alumna emprende en su vida cotidiana, analizando
cémo mejorarlas como forma de participar activamente en la construccion de
una sociedad mejor.

6.2. Detectar las necesidades de la sociedad sobre las que aplicar los cono-
cimientos cientificos adecuados que ayuden a mejorarla, incidiendo espe-
cialmente en aspectos importantes como la resolucion de los grandes retos
ambientales, el desarrollo sostenible y la promocion de la salud.

STEM3, STEM4, STEM5, CPSAAS, CE2.

Saberes basicos

Instrumentos de evaluacion

Bloque E. Estatica y dinamica

E.1. Prediccion, a partir de la composicion vectorial, del comportamiento estatico o dinamico de una particula o un
sélido rigido bajo la accion de un par de fuerzas.

E.2. Relacién de la mecéanica vectorial aplicada sobre una particula con su estado de reposo o de movimiento: apli-
caciones estaticas o dinamicas de la fisica en otros campos, como la ingenieria o el deporte.

E.3. Interpretacion de las leyes de la Dinamica en términos de magnitudes como el momento lineal y el impulso
mecanico: aplicaciones en el mundo real (choques unidireccionales, retroceso de las armas de fuego y justificacién

del uso del cinturdon de seguridad).

- Lista de cotejo de observacién en el aula.
- Rubricas, adaptadas en funcion del tipo
de tarea. Las tareas podran ser individua-
les o en grupo.

- Pruebas objetivas.

- Actividades realizadas en el aula, de ma-
nera individual o en grupo.

- Portafolio personal elaborado de manera
individual por cada estudiante.

TERCERA EVALUACION

UNIDAD DE PROGRAMACION 6. Energia.

COMPETENCIAS ESPECIFICAS

CRITERIOS DE EVALUACION

DESCRIPTORES OPERATIVOS
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1. Resolver problemas y situacio-
nes relacionados con la fisica y la
guimica, aplicando las leyes y teo-
rias cientificas adecuadas, para
comprender y explicar los fendme-
nos naturales y evidenciar el papel
de estas ciencias en la mejora del
bienestar comun y en la realidad
cotidiana.

1.1. Aplicar las leyes y teorias cientificas en el andlisis de fendmenos fisico-
quimicos cotidianos, comprendiendo las causas que los producen y expli-
candolas utilizando diversidad de soportes y medios de comunicacion.

1.2. Resolver problemas fisicoquimicos planteados a partir de situaciones
cotidianas, aplicando las leyes y teorias cientificas para encontrar y argu-
mentar las soluciones, expresando adecuadamente los resultados.

1.3. Identificar situaciones problematicas en el entorno cotidiano, emprender
iniciativas y buscar soluciones sostenibles desde la fisica y la quimica, anali-
zando criticamente el impacto producido en la sociedad y el medioambiente,
prestando especial atencion al entorno asturiano.

STEM1, STEM2, STEM5, CPSAAL.2.

2. Razonar con solvencia, usando
el pensamiento cientifico y las des-
trezas relacionadas con el trabajo
de la ciencia, para aplicarlos a la
observacion de la naturaleza y el
entorno, a la formulacién de pre-
guntas e hipétesis y a la validacién
de las mismas a través de la expe-
rimentacion, la indagacion y la bus-
gueda de evidencias.

2.1. Formular y verificar hipétesis como respuestas a diferentes problemas y
observaciones, manejando con soltura el trabajo.

2.2. Utilizar diferentes métodos para encontrar la respuesta a una sola cues-
tion u observacion, cotejando los resultados obtenidos por diferentes méto-
dos, asegurandose asi de su coherencia y fiabilidad.

2.3. Integrar las leyes y teorias cientificas conocidas en el desarrollo del pro-
cedimiento de la validacién de las hipétesis formuladas, aplicando relaciones
cualitativas y cuantitativas entre las diferentes variables, de manera que el
proceso sea mas fiable y coherente con el conocimiento cientifico adquirido.

STEM1, STEM2, CPSAA4, CEL

3. Manejar con propiedad y solven-
cia el flujo de informacién en los
diferentes registros de comunica-
cion de la ciencia como la homen-
clatura de compuestos quimicos, el
uso del lenguaje matemético, el
uso correcto de las unidades de
medida, la seguridad en el trabajo
experimental, para la produccién e
interpretacion de informacion en
diferentes formatos y a partir de
fuentes diversas.

3.1. Utilizar y relacionar de manera rigurosa diferentes sistemas de unidades,
empleando correctamente su notacion y sus equivalencias, haciendo posible
una comunicacion efectiva con toda la comunidad cientifica.

3.3. Emplear diferentes formatos para interpretar y expresar informacion
relativa a un proceso fisicoquimico concreto, relacionando entre si la infor-
macién que cada uno de ellos contiene y extrayendo de él lo mas relevante
durante la resolucién de un problema.

3.4. Poner en practica los conocimientos adquiridos en la experimentacion
cientifica en laboratorio o campo, incluyendo el conocimiento de sus materia-
les y su normativa basica de uso, asi como de las normas de seguridad pro-
pias de estos espacios, y comprendiendo la importancia en el progreso cien-
tifico y emprendedor de que la experimentacion sea segura, sin comprometer
la integridad fisica propia ni colectiva.

CCL1, CCL5, STEM4, CD2.
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4. Utilizar de forma autdbnoma, criti-
ca y eficiente plataformas digitales
y recursos variados, tanto para el
trabajo individual como en equipo,
consultando y seleccionando infor-
macion cientifica veraz, creando
materiales en diversos formatos y
comunicando de manera efectiva
en diferentes entornos de aprendi-
zaje, para fomentar la creatividad,
el desarrollo personal y el aprendi-
zaje individual y social.

4.1. Interactuar con otros miembros de la comunidad educativa a través de
diferentes entornos de aprendizaje, reales y virtuales, utilizando de forma
auténoma y eficiente recursos variados, tradicionales y digitales, con rigor y
respeto y analizando criticamente las aportaciones de todo el mundo.

4.2. Trabajar de forma autbnoma y versatil, individualmente y en equipo, en
la consulta de informacién y la creacion de contenidos, utilizando con criterio
las fuentes y herramientas mas fiables, y desechando las menos adecuadas,
mejorando asi el aprendizaje propio y colectivo.

STEMS3, CD1, CD3, CPSAA3.2, CE2.

5. Trabajar de forma colaborativa
en equipos diversos, aplicando
habilidades de coordinacién, co-
municacion, emprendimiento vy
reparto equilibrado de responsabili-
dades, para predecir las conse-
cuencias de los avances cientificos
y su influencia sobre la salud propia
y comunitaria y sobre el desarrollo
medioambiental sostenible.

5.1. Participar de manera activa en la construccion del conocimiento cientifi-
co, evidenciando la presencia de la interaccién, la cooperacion y la evalua-
cion entre iguales, mejorando el cuestionamiento, la reflexion y el debate al
alcanzar el consenso en la resolucion de un problema o situacién de apren-
dizaje.

5.2. Construir y producir conocimientos a través del trabajo colectivo, ade-
mas de explorar alternativas para superar la asimilacién de conocimientos ya
elaborados y encontrando momentos para el analisis, la discusion y la sinte-
sis, obteniendo como resultado la elaboracién de productos representados
en informes, posteres, presentaciones, articulos, etc.

5.3. Debatir, de forma informada y argumentada, sobre las diferentes cues-
tiones medioambientales, sociales y éticas relacionadas con el desarrollo de
las ciencias, alcanzando un consenso sobre las consecuencias de estos
avances y proponiendo soluciones creativas en comudn a las cuestiones plan-
teadas

STEM3, STEM5, CPSAA3.1, CPSAA3.2.

6. Participar de forma activa en la
construccion colectiva y evolutiva
del conocimiento cientifico, en su
entorno cotidiano y cercano, para
convertirse en agentes activos de
la difusion del pensamiento cientifi-
co, la aproximacion escéptica a la
informacién cientifica y tecnoldgica

6.1. ldentificar y argumentar cientificamente las repercusiones de las accio-
nes que el alumno o la alumna emprende en su vida cotidiana, analizando
cémo mejorarlas como forma de participar activamente en la construccion de
una sociedad mejor.

6.2. Detectar las necesidades de la sociedad sobre las que aplicar los cono-
cimientos cientificos adecuados que ayuden a mejorarla, incidiendo espe-
cialmente en aspectos importantes como la resoluciéon de los grandes retos
ambientales, el desarrollo sostenible y la promocién de la salud.

STEM3, STEM4, STEM5, CPSAAS5, CE2.
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y la puesta en valor de la preserva-
cion del medioambiente y la salud
publica, el desarrollo econémico y
la busqueda de una sociedad igua-

litaria.

Saberes basicos Instrumentos de evaluacion
Bloque F. Energia
F.1. Conceptos de trabajo y potencia: elaboracion de hipétesis sobre el consumo energético de sistemas mecéani- | - Lista de cotejo de observacion en el aula.
cos o eléctricos del entorno cotidiano y su rendimiento. - Rubricas, adaptadas en funcion del tipo

F.2. Energia potencial y energia cinética de un sistema sencillo: aplicacion a la conservacion de la energia mecani- | de tarea. Las tareas podran ser individua-
ca en sistemas conservativos y no conservativos (repercusion de los aspectos energéticos en las consecuencias | /€S 0 €n grupo.

de los accidentes de trafico y el papel de los dispositivos de seguridad como las carrocerias deformables, los cas- | - Pruebas objetivas.

cos, etc., para minimizar los dafios a las personas) y al estudio de las causas que producen el movimiento de los | - Actividades realizadas en el aula, de ma-
objetos en el mundo real. nera individual o en grupo.

F.3. Variables termodinamicas de un sistema en funcion de las condiciones: determinacion de las variaciones de | - Portafolio personal elaborado de manera
temperatura que experimenta (incluyendo los cambios de estado) y las transferencias de energia que se producen | individual por cada estudiante.

con su entorno.

6. PROCEDIMIENTOS E INSTRUMENTOS DE EVALUACION Y CRITERIOS DE CALIFICACION.
Los procedimientos de evaluacién son los métodos a través de los cuales se lleva a cabo la recogida sobre adquisicién de competen cias ba-

sicas, dominio de los contenidos o logro de los criterios de evaluacion.Entre los procedimientos de evaluacion que se emplearan en esta materia
podemos destacar:

e Observacion sistemética de alguno de los siguientes aspectos: trabajo y participacion del alumno en las tareas de clase y en casa tanto en
medios fisicos como online, interés y laboriosidad de los trabajos de casa, uso responsable de libros, material informatico, material de labo-
ratorio, y material audiovisual y destreza y dedicacion en las practicas realizadas en el laboratorio.

¢ Analisis de las producciones de los alumnos.

e Pruebas escritas y pruebas online.

Se entiende por instrumentos de evaluacion aquellos documentos o registros utilizados por el profesorado para la observacion sistematica y
el seguimiento del proceso de aprendizaje del alumnado. Los instrumentos de evaluacidon que se emplearan quedan reflejados en las tablas donde
se organizan las unidades de programacion (ver punto 5).

A continuacion, se especifican los criterios de evaluacioén, junto con la ponderacion de cada uno de ellos en el célculo de la calificacion de la
materia:
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Competencias especificas

Criterios de evaluacion

Ponderacion

1.1. Aplicar las leyes y teorias cientificas en el analisis de fenédmenos fisicoquimi-

1. Resolver problemas y situaciones relacionados con la | COS cotidianos, comprendiendo las causas que los producen y explicandolas utili- | 2x
fisica y la quimica, aplicando las leyes y teorias cientificas | Zando diversidad de soportes y medios de comunicacion.

adecuadas, para comprender y explicar los fenomenos | 1.2. Resolver problemas fisicoquimicos planteados a partir de situaciones cotidia-
naturales y evidenciar el papel de estas ciencias en la me- | nas, aplicando las leyes y teorias cientificas para encontrar y argumentar las so- | 2x
jora del bienestar comun y en la realidad cotidiana. luciones, expresando adecuadamente los resultados.

) ) 1.3. Identificar situaciones probleméticas en el entorno cotidiano, emprender ini-
Descriptores ~ operativos:  STEM1, STEM2, STEMS, | ciativas y buscar soluciones sostenibles desde la fisica y la quimica, analizando oy
CPSAAL.2. criticamente el impacto producido en la sociedad y el medioambiente, prestando

especial atencién al entorno asturiano.
) i o 2.1. Formular y verificar hipétesis como respuestas a diferentes problemas y ob- ox
2. Razonar con solvencia, usando el pensamiento cientifico | geryaciones, manejando con soltura el trabajo.
y las destrezas relacionadas con el trabajo de la ciencia, 22 Utilizar dif - tod I I —
para aplicarlos a la observacion de la naturaleza y el en- | 2-2- Uti izar diferentes métodos para encontrar la respuesta a una sola cuestion u
torno, a la formulacién de preguntas e hipétesis y a la vali- observacion, cotejando los resultados obtenidos por diferentes métodos, asegu- | 2x
dacién de las mismas a través de la experimentacion, la | "andose asi de su coherencia y fiabilidad.
indagacion y la busqueda de evidencias. 2.3. Integrar las leyes y teorias cientificas conocidas en el desarrollo del procedi-
miento de la validacion de las hipétesis formuladas, aplicando relaciones cualitati- ox
Descriptores operativos: STEM1, STEM2, CPSAA4, CEL. vas y cuantitativas entre las diferentes variables, de manera que el proceso sea
mas fiable y coherente con el conocimiento cientifico adquirido.
3.1. Utilizar y relacionar de manera rigurosa diferentes sistemas de unidades,
empleando correctamente su notacién y sus equivalencias, haciendo posible una | 2x
3. Manejar con propiedad y solvencia el flujo de informa- comunicacion efectiva con toda la comunidad cientifica.
cion en los diferentes registros de comunicacion de la cien- | 3.2. Nombrar y formular correctamente sustancias simples, iones y compuestos
cia como la nomenclatura de compuestos quimicos, el uso | quimicos inorganicos y organicos utilizando las normas de la IUPAC, como parte | 2x
del lenguaje matematico, el uso correcto de las unidades | de un lenguaje integrador y universal para toda lav comunidad cientifica.
dfognuicg%?{ I: iSr?t?el:”rdeatlgc?c’?nelcigaitr)m ?é?rﬁzgi%rrlmms:t?jli}gr?arnat;z 3.3. Emplear diferentes formatos para interpretar y expresar informacion relativa a
Formatos 2 partir cFi)e fuentes diversas un proceso fisicoguimico concreto, relacionando entre si la informacién que cada ox
yap ' uno de ellos contiene y extrayendo de él lo mas relevante durante la resolucién de
un problema.
Descriptores operativos: CCL1, CCL5, STEM4, CD2. P _ - . P
P P 3.4. Poner en préctica los conocimientos adquiridos en la experimentacion cienti-
fica en laboratorio o campo, incluyendo el conocimiento de sus materiales y su | 2X

normativa basica de uso, asi como de las normas de seguridad propias de estos
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espacios, y comprendiendo la importancia en el progreso cientifico y emprende-
dor de que la experimentacién sea segura, sin comprometer la integridad fisica
propia ni colectiva.

4. Utilizar de forma autonoma, critica y eficiente platafor-
mas digitales y recursos variados, tanto para el trabajo
individual como en equipo, consultando y seleccionando
informacién cientifica veraz, creando materiales en diver-
sos formatos y comunicando de manera efectiva en dife-
rentes entornos de aprendizaje, para fomentar la creativi-
dad, el desarrollo personal y el aprendizaje individual y
social.

Descriptores operativos: STEM3, CD1, CD3, CPSAA3.2,
CE2.

4.1. Interactuar con otros miembros de la comunidad educativa a través de dife-
rentes entornos de aprendizaje, reales y virtuales, utilizando de forma auténoma y
eficiente recursos variados, tradicionales y digitales, con rigor y respeto y anali-
zando criticamente las aportaciones de todo el mundo.

1x

4.2. Trabajar de forma autbnoma y versdtil, individualmente y en equipo, en la
consulta de informacién y la creacidon de contenidos, utilizando con criterio las
fuentes y herramientas mas fiables, y desechando las menos adecuadas, mejo-
rando asi el aprendizaje propio y colectivo.

1x

5. Trabajar de forma colaborativa en equipos diversos,
aplicando habilidades de coordinacién, comunicacién, em-
prendimiento y reparto equilibrado de responsabilidades,
para predecir las consecuencias de los avances cientificos
y su influencia sobre la salud propia y comunitaria y sobre
el desarrollo medioambiental sostenible.

Descriptores operativos:
CPSAA3.2.

STEM3, STEM5, CPSAA3.1,

5.1. Participar de manera activa en la construccién del conocimiento cientifico,
evidenciando la presencia de la interaccion, la cooperacion y la evaluacién entre
iguales, mejorando el cuestionamiento, la reflexién y el debate al alcanzar el con-
senso en la resolucién de un problema o situacion de aprendizaje.

1x

5.2. Construir y producir conocimientos a través del trabajo colectivo, ademas de
explorar alternativas para superar la asimilacion de conocimientos ya elaborados
y encontrando momentos para el andlisis, la discusion y la sintesis, obteniendo
como resultado la elaboracién de productos representados en informes, pésteres,
presentaciones, articulos, etc.

1x

5.3. Debatir, de forma informada y argumentada, sobre las diferentes cuestiones
medioambientales, sociales y éticas relacionadas con el desarrollo de las cien-
cias, alcanzando un consenso sobre las consecuencias de estos avances y pro-
poniendo soluciones creativas en comun a las cuestiones planteadas.

1x

6. Participar de forma activa en la construccién colectiva y
evolutiva del conocimiento cientifico, en su entorno coti-
diano y cercano, para convertirse en agentes activos de la
difusion del pensamiento cientifico, la aproximacion escép-
tica a la informacion cientifica y tecnoldgica y la puesta en
valor de la preservacion del medioambiente y la salud pu-
blica, el desarrollo econémico y la busqueda de una socie-
dad igualitaria.

6.1. Identificar y argumentar cientificamente las repercusiones de las acciones
que el alumno o la alumna emprende en su vida cotidiana, analizando cémo me-
jorarlas como forma de participar activamente en la construccién de una sociedad
mejor.

1x

6.2. Detectar las necesidades de la sociedad sobre las que aplicar los conoci-
mientos cientificos adecuados que ayuden a mejorarla, incidiendo especialmente
en aspectos importantes como la resolucion de los grandes retos ambientales, el

1x
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desarrollo sostenible y la promocion de la salud.

Descriptores  operativos: STEM3, STEM4, STEMS5,
CPSAAS5, CE2.

Los criterios de calificacion de esta materia son los siguientes:

¢ De manera general, la calificacion de la materia se calculara realizando la media ponderada de los criterios de evaluacion, segun la ponde-
racion recogida en la tabla anterior.

¢ El calculo de la calificacién de cada evaluacionse realizara en base al total de criterios de evaluacion trabajados hasta el momento, em-
pleando la ponderacion reflejada en la tabla anterior.

¢ Puesto que a final de curso se habran trabajado todos los criterios de evaluacion, la calificacion de la materia en la evaluacion final ordina-
ria (y, en los casos necesarios, en la evaluacion final extraordinaria) se realizaraen baseal total de criterios de evaluacién y aplicando la
ponderacién que se especifica en la tabla anterior.

PROCEDIMIENTOS DE RECUPERACION DE CRITERIOS DE EVALUACION NO SUPERADOS A LO LARGO DEL CURSO.

Se elaborara un plan de recuperacion para aquellos alumnos o alumnas que no superen la materia durante el curso; para lo cual se requiere
una visién global de su trabajo y un conjunto representativo de calificaciones.Se evaluara si es necesario aplicar el plan de recuperacién, en todo
caso, tras los resultados de la primera y segunda evaluacion y antes de la evaluacion final. El plan de recuperacién se realizara considerando los
criterios con calificacion negativa. En este proceso, se tendran en cuenta los saberes asociados a los criterios con calificacion negativa. Este plan de
recuperacion puede incluir instrumentos de evaluacién diversos y variados, recogidos en la descripcion de las unidades de programacion.

CONSIDERACIONES PARA LA EVALUACION EXTRAORDINARIA

Al término de la evaluacion final ordinaria y con el objeto de orientar la realizacién de las pruebas extraordinarias, el profesor o la profesora de
cada materia elaborara un plan de actividades de recuperacion de los aprendizajes no alcanzados por cada alumno o alumna, en base a los criterios
de evaluacion no superados por el alumno o alumna.Dicho plan de actividades de recuperacionse llevar4 a cabo en las sesiones lectivas que se
desarrollen hasta la realizacién de las pruebas extraordinarias.

Las pruebas extraordinarias podran ajustarse a diferentes modelos,como, por ejemplo:

Pruebas escritas u orales.

Realizacion de trabajos o informes de laboratorio.

Presentacion de tareas que no se hayan presentado durante el cuso o que, habiéndose presentado, tienen una calificacion negativa.
Presentacion de tareas incluidas en el plan de actividades de recuperacién citado.

Realizacién de tareas propuestas durante las sesiones lectivas que se desarrollen hasta la realizacién de las pruebas extraordinarias.
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En todo caso, estos productos versaran los aspectos o partes que el alumno o la alumna no hubiera superado durante el curso, esto es, so-
bre los criterios de evaluacién no superados.

EVALUACION DEL ALUMNADO CON IMPOSIBILIDAD DE APLICACION DE LOS CRITERIOS DE EVALUACION CONTINUA.
La aplicacién del proceso de evaluacion continua del alumnado requiere su asistencia regular a las clases y actividades programadas.

Cuando el alumno o la alumna haya superado el limite de faltas de asistencia especificado en el NOFC y no puedan ser evaluados por el
procedimiento de evaluacién continua, el profesor o la profesora, teniendo en cuenta las circunstancias particulares que pudieran haber ocasionado
su inasistencia al Centro, podra demandar todos o alguno de los siguientes requisitos para la obtencion de una calificacion p ositiva:

¢ La presentacion, en la fecha sefialada por el profesor o profesora de todas las tareas, actividades, trabajos y/o ejercicios realizados en cla-
se / en casa durante su ausencia.

¢ La presentacion de un trabajo donde recoja todo los contenidos y criterios de evaluacién trabajados a lo largo del periodo de tiempo en el
gue se haya producido la irregularidad en la asistencia y/o el absentismo. El profesor o la profesora podra a su vez, con el fin de comprobar
el grado de comprension del contenido del mismo, realizar cualquier tipo de prueba por el procedimiento que aquel considere oportuno.

¢ La realizacion de las pruebas correspondientes al periodo de ausencia, en las condiciones que establezca el profesor o la profesora.

PROGRAMACION DE FiSICA Y QUIMICA 1° BACHILLERATO /Pagina 26 de 39



I.E.S. BERNALDO DE QUIROS — CURSO 2025-2026
DEPARTAMENTO DE FiSICA Y QUIMICA

7. METODOLOGIA.

La fisica y la quimica pretenden dar respuestas cientificas a muchos fenémenos que se nos
presentan como inexplicables y confusos. Por lo tanto, la metodologia didactica de esta materia de-
be contribuir a consolidar en el alumnado un pensamiento abstracto que le permita comprender la
complejidad de los problemas cientificos actuales y el significado profundo de las teorias y modelos
gue son fundamentales para intentar comprender el universo.

Se deben poner en practica métodos de ensefianza y aprendizajedestinados a potenciar la
vocacion cientifico-tecnolégica entre los estudiantes, dotdndoles de las competencias y las habilida-
des necesarias para resolver problemas reales y afrontar los retos del futuro.

La metodologia didactica empleada debe reconocer al alumnado como agente de su propio
aprendizaje. Para ello es imprescindible la implementacion de propuestas pedagdégicas que, partien-
do y aumentando los centros de interés de los alumnos y las alumnas, les permitan construir el co-
nocimiento con autonomia y creatividad desde sus propios aprendizajes y experiencias.

En el trabajo por competencias, se requiere la utilizacion de metodologias activas y contex-
tualizadas, que faciliten la participacion e implicacion de los alumnos y las alumnas y la adquisicion y
uso de conocimientos en situaciones reales, a fin de generar aprendizajes duraderos y transferibles
a otros ambitos académicos, sociales o profesionales. Con la metodologia STEM el individuo se
desenvuelve para encontrar una solucidon a un problema concreto o lograr un objetivo previamente
definido, ya sea de forma completamente autbnoma o colaborativa mediante dinamicas en grupo.

La materia Fisica y Quimica de primero de Bachillerato contribuye a la adquisiciéon y desarro-
llo de las competencias clave del curriculo:

Respecto a la Competencia en Comunicacion Lingiistica (CCL), la materia contribuye al
desarrollo de la misma tanto con la rigueza del vocabulario especifico como con la valoracion de la
claridad en la expresién oral, escrita, signada o multimodal, el rigor en el empleo de los términos, la
realizacién de sintesis, la elaboracion y comunicacion de conclusiones y el uso del lenguaje exento
de prejuicios, inclusivo y no sexista, participando en interacciones comunicativas con actitud coope-
rativa y respetuosa.

La Competencia Matematica y competencia en Ciencia, Tecnologia e Ingenieria (STEM) en-
trafia la comprension del mundo utilizando los métodos cientificos, el pensamiento y representacion
matematicos, la tecnologia y los métodos de la ingenieria para transformar el entorno de forma com-
prometida, responsable y sostenible. La materia de Fisica y Quimica de primero de Bachillerato con-
tribuye de forma fundamental al desarrollo de esta competencia.

La utilizacion de herramientas mateméticas en el contexto cientifico, el rigor y respeto a los
datos y la veracidad, la admision de incertidumbre y error en las mediciones, asi como el andlisis de
los resultados, contribuyen al desarrollo de las destrezas y actitudes inherentes a la competencia
matematica. Adquirir destrezas como utilizar datos y resolver problemas, llegar a conclusiones o
tomar decisiones basadas en pruebas y argumentos, mostrando una actitud critica acerca del alcan-
ce y limitaciones de los métodos empleados, contribuye al desarrollo competencial en ciencia y tec-
nologia. Plantear y desarrollar proyectos aplicando los conocimientos y metodologias propios de las
ciencias para dar solucién a una necesidad o a un problema en un marco de seguridad, responsabi-
lidad y sostenibilidad se relaciona con la competencia en tecnologia e ingenieria.

Para que esta materia contribuya al desarrollo de la Competencia Personal, Social y de
Aprender a Aprender (CPSAA), debera orientarse de manera que se genere la curiosidad y la nece-
sidad de aprender, que el alumno o la alumna se sienta protagonista del proceso utilizando estrate-
gias de investigacién propias de las ciencias, con autonomia creciente, buscando y seleccionando
informacién para realizar pequefios proyectos de manera individual o colectiva, haciendo frente a la
incertidumbre y la complejidad, gestionando el tiempo y la informacion eficazmente.

En cuanto a la Competencia Digital (CD), tiene un tratamiento especifico en esta materia a
través de la utilizacion de las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion. El empleo de aplica-
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ciones virtuales interactivas permite la realizacion de experiencias practicas que por razones de in-
fraestructura no serian viables en otras circunstancias, a la vez que sirven de apoyo para la visuali-
zacion de experiencias sencillas. También se fomenta esta competencia mediante el uso de Internet
como fuente de informacion, seleccionandola aplicando criterios de validez, calidad, actualidad y
fiabilidad, y mediante la utilizacion de herramientas, aplicaciones y servicios en linea para trabajar
colaborativamente, asi como crear, integrar y reelaborar contenidos digitales en diversos formatos.

En esta materia se incluye también el desarrollo de la Competencia Emprendedora (CE) al
fomentar destrezas como la transformacién de las ideas en actos, pensamiento critico, capacidad de
andlisis, capacidades de planificacién, trabajo en equipo, etc., y actitudes como la autonomia, el inte-
rés y el esfuerzo en la planificacién y realizacion de experimentos fisicos y quimicos.

En cuanto a las competencias Plurilingtie (CP), Ciudadana y en Conciencia y Expresién Cul-
turales (CCEC), aunque no aparecen directamente en los descriptores de las competencias especi-
ficas para esta materia, no por ello seran ajenas al aprendizaje de nuestro alumnado. Por un lado,
hay que valorar que cada competencia clave contribuye a fomentar las demas y, por otro, se debe
considerar que determinadas actividades pueden contribuir puntualmente al desarrollo de esas com-
petencias que no aparecen en los descriptores como, por ejemplo, la utilizaciéon de alguna noticia de
interés cientifico en lengua extranjera o, ligado a la Competencia Ciudadana (CC), el compromiso
activo con la sostenibilidad, puesto que en el estudio de la materia deben abordarse cuestiones y
problemas cientificos de interés social, tecnolégico y medioambiental, valorando la importancia de
adoptar decisiones colectivas fundamentadas y con sentido ético, lo que permite desarrollar las acti-
tudes imprescindibles para la formacion de ciudadanas y ciudadanos responsables y maduros y su
integracion en una sociedad democratica.

Para la adquisicion y desarrollo, tanto de las competencias clave como de las competencias
especificas, el equipo docente planificara situaciones de aprendizaje.

Las situaciones de aprendizaje representan una herramienta eficaz para integrar los elemen-
tos curriculares de las distintas materias mediante tareas y actividades significativas y relevantes
para resolver problemas de manera creativa y cooperativa, reforzando la autoestima, la autonomia,
la iniciativa, la reflexiéon critica y la responsabilidad. Las situaciones de aprendizaje deben estar
compuestas por tareas complejas cuya resolucion conlleve las construcciones nuevos aprendizajes
y prepare al alumnado para su futuro personal, académico y profesional. Con estas situaciones se
pretende ofrecer la oportunidad de conectar y aplicar lo aprendido en contextos de la vida real.

La fisica y la quimica son ante todo ciencias experimentales y esta idea debe presidir cual-
guier decision metodolégica. Por tanto, las situaciones de aprendizaje pueden plantearse en el labo-
ratorio concebidas como investigaciones, que representen situaciones mas o menos realistas, de
modo que los estudiantes puedan enfrentarse a una verdadera y motivadora investigacion, por sen-
cilla que sea. También serian posibles situaciones de aprendizaje en las que deban aplicarse dife-
rentes estrategias para la resolucién de problemas, que incluyan el razonamiento de los mismos y la
aplicacion de algoritmos matematicos.

Finalmente, es esencial seleccionar y variar los materiales y recursos didacticos, especial-
mente los recursos virtuales, de forma que se facilite la atencién a la diversidad del alumnado y se
desarrolle su espiritu critico mediante el andlisis y la clasificacién, segun criterios de relevancia, de la
gran cantidad de informacion a la que tiene acceso.

8. MEDIDAS DE ATENCION A LAS DIFERENCIAS INDIVIDUALES.

Para las medidas de atencién a las diferencias individuales, se seguiran las directrices del
Plan de Atencién a la Diversidad (P.A.D.) aprobado en el Consejo Escolar del centro el dia 10 de
Octubre de 2015, asi como las indicaciones y orientaciones del Departamento de Orientacion. A
continuacion, se incluyen las medidas que se podran adoptar:
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MEDIDAS DE ATENCION A LA DIVERSIDAD DE TODO EL ALUMNADO.

La concrecion de la respuesta a las diferencias individuales tomara como referencia el marco
del Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA), tanto en las Unidades de Programacién como en
las Situaciones de Aprendizaje que se programen en el aula. Partiendo de esta premisa, en este
apartado se incluirdn aquellas medidas de atencién a las diferencias individuales que permitan la
personalizaciéon del aprendizaje del alumnado del grupo clase. Estas medidas deberan dar respues-
ta a los distintos ritmos, situaciones y estilos de aprendizaje y en todo caso, haran referencia a los
ajustes razonables curriculares y/o metodoldgicos que pudieran derivarse de las necesidades del
alumnado.

Para aplicar el Disefio Universal de Aprendizaje (DUA) en el aula, podemos considerar las si-
guientes estrategias:

¢ Variar las modalidades de presentacion: Ofrece la informacion de diversas formas, como
mediante imagenes, videos, audios y textos escritos. Esto permite que los estudiantes ac-
cedan al contenido a través de diferentes canales sensoriales.

¢ Proporcionar opciones de participacion: Permite que los estudiantes elijan como participar
en las actividades de clase. Pueden optar por trabajar en grupos, en parejas, de forma indi-
vidual o mediante tecnologia. Esto fomenta la participacion activa y la colaboraciéon entre
los estudiantes.

e Adaptar los materiales y recursos: Asegurate de que los materiales de aprendizaje sean
accesibles para todos. Utiliza fuentes de letra claras y legibles, ajusta el contraste en los
materiales visuales y proporciona herramientas de apoyo, como traducciones o lectores de
pantalla, segun las necesidades de los estudiantes.

¢ Proporcionar opciones de expresion: Permite que los estudiantes demuestren su aprendi-
zaje de diferentes maneras. Pueden realizar presentaciones orales, escribir ensayos, crear
proyectos visuales o grabar videos y audios. Esto les brinda la oportunidad de utilizar sus
fortalezas y preferencias individuales para expresar su comprension.

¢ Establecer metas y expectativas claras: Define expectativas claras de aprendizaje y pro-
porciona instrucciones claras para las actividades. Esto ayuda a los estudiantes a com-
prender lo que se espera de ellos y a mantener un enfoque en el aprendizaje.

¢ Ofrecer apoyo y retroalimentacién individualizada: Proporciona apoyo adicional a los estu-
diantes que lo necesiten y ofrece retroalimentacion especifica y constructiva para fomentar
su progreso. Adaptar la retroalimentacién a las necesidades individuales de los estudiantes
les ayuda a mejorar su aprendizaje.

¢ Fomentar la motivacion intrinseca: Crea un entorno de aprendizaje que sea estimulante, in-
teresante y relevante para los estudiantes. Utiliza actividades y recursos que despierten su
curiosidad y promuevan la motivacién interna para aprender.

Se debe tener en cuenta que el DUA es un enfoque flexible y adaptable, por lo que es impor-
tante adaptarlo a las necesidades y caracteristicas de los estudiantes. Es importante observar y es-
cuchar a tus estudiantes para identificar sus fortalezas, preferencias y necesidades, y realizar ajus-
tes en el proceso de ensefianza-aprendizaje para promover su participacion y éxito en el aprendiza-
je.

MEDIDAS DE ATENCION A LA DIVERSIDAD PARA ALUMNADO CON NECESIDADES ESPECIFICAS DE
APOYO EDUCATIVO.

Para el alumnado con necesidad especifica de apoyo educativo se garantizara la coherencia
entre los ajustes razonables realizados en los procesos de ensefianza-aprendizaje y los procedi-
mientos e instrumentos de evaluacion, garantizadndose, asimismo, que las condiciones de realizacion
de los procesos asociados a la evaluacion se adapten a las necesidades del alumnado.

La evaluacion del alumnado que presenta necesidad especifica de apoyo educativo que re-
quiera una atencion educativa diferente a la ordinaria, por presentar necesidades educativas espe-
ciales, por trastornos del desarrollo del lenguaje y la comunicacion, por trastornos de atencion o de
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aprendizaje, por desconocimiento grave de la lengua de aprendizaje, por encontrarse en situacion
de vulnerabilidad socioeducativa, por sus altas capacidades intelectuales, por haberse incorporado
tarde al sistema educativo o por condiciones personales o de historia escolar, se realizara tomando
como referencia los criterios de evaluacion establecidos en los ajustes razonables o, en su caso,
adaptaciones curriculares correspondientes.

Los ajustes razonables o0, en su caso, las adaptaciones curriculares que se establezcan en
ningun caso se tendran en cuenta para minorar las calificaciones obtenidas.

Las adaptaciones curriculares para el alumnado con necesidades educativas especiales se
estableceran teniendo en cuenta los criterios de evaluacion de las competencias especificas y ten-
dran como finalidad que dicho alumnado pueda desarrollar el curriculo ordinario, incorporando los
recursos espaciales, materiales, personales o de comunicacion necesarios para ello, tales como
apoyos, espacios adaptados, materiales especificos de enseflanza-aprendizaje, ayudas técnicas y
tecnoldgicas, sistemas aumentativos y alternativos de la comunicacion y otras posibles medidas diri-
gidas a favorecer el acceso al curriculo.

ALUMNADO EN SITUACION DE NO PRESENCIALIDAD.

Para aquel alumnado que, por circunstancias personales, se encuentre en situacion de no
presencialidad durante un periodo especifico de tiempo, y siguiendo el plan de atencién a la diversi-
dad y en coordinacién con el/la tutor/a, se atendera a la utilizacion de medidas y actuaciones que
garanticen la continuidad del proceso de ensefianza-aprendizaje. Se adoptaran medidas adaptadas
a cada situacion individual, de entre las que se pueden considerar las siguientes:

e Empleo de la herramienta Teams y/o el correo electronico como forma de comunicacion
preferente con el alumnado y con la familia para realizar un seguimiento de su proceso de
aprendizaje.

¢ Comunicacion por via telematica las actuaciones de aula del resto de compaferos/as.

¢ Informacion de las tareas a realizar durante el periodo de ausencia que se podran adaptar
y/o maodificar para su aprendizaje online.

¢ Evaluaciondel proceso de aprendizaje para valorar y superar las dificultades que pueda
presentar, adaptandolo en funcién de sus dificultades y necesidades.

¢ Adaptacion de las pruebas escritas al trabajo online, si fuese necesario.

¢ Realizacién de pruebas orales y/o escritas a través de la plataforma Teams, mediante co-
nexion audiovisual en directo, si fuese necesario.

Asimismo, se podran valorar las tareas digitales y el portafolio online para apoyar el segui-
miento del trabajo del alumnado en casa, manteniendo el resto de métodos, procedimientos e ins-
trumentos de la evaluacién presencial en el caso de un confinamiento parcial en el que ellla
alumno/a asista temporalmente al aula.

ALUMNADO CON ACNEAE O ALTAS CAPACIDADES.

Los criterios generales estan recogidos en el Plan de Atencién a la Diversidad del PEC. Para
el alumnado ACNEAE se tendra en cuenta el informe personal, asi como la evaluacion inicial y las
RED del tutor/a del grupo en coordinacién con el Departamento de orientacién, que permitird cono-
cer la forma de actuar con este alumnado en funcién de sus situaciones concretas, realizando un
seguimiento a lo largo del curso.

En el caso del alumnado con altas capacidades, se adoptardn medidas de enriquecimiento o
de ampliacion del curriculo, en funcién de las directrices que recoja el informe del alumno o alumna,
y con el asesoramiento del Departamento de Orientacion.

ALUMNADO DE NUEVA INCORPORACION AL CENTRO

Siguiendo los criterios generales del Plan de atencion a la Diversidad y a los principios de in-
clusion e igualdad se adoptaran las medidas necesarias para la adaptacion del alumnado al Centro,
en coordinacion con el departamento de Orientacion.
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La prueba de evaluacion inicial permitird conocer las posibles dificultades en los conocimien-
tos y competencias de la materia. Se realizar4 comunicacion con el tutor/a y/o familias en el caso de
gue se presenten dificultades a lo largo del proceso de ensefianza-aprendizaje.

9. PROGRAMAS DE REFUERZO.

En el proceso de evaluacion continua, cuando el progreso de un alumno o de una alumna no
sea el adecuado, se estableceran medidas de refuerzo educativo individualizado. Como se especifi-
ca en el punto 8 del presente documento (“Procedimientos de recuperacién de criterios de evalua-
cién no superados a lo largo del curso”), se elaborara un plan de recuperacion para aquellos alum-
nos o alumnas que no superen la materia durante el curso; para lo cual se requiere una vision global
de su trabajo y un conjunto representativo de calificaciones.Se evaluara si es necesario aplicar el
plan de recuperacion, en todo caso, tras los resultados de la primera y segunda evaluacion y antes
de la evaluacion final. El plan de recuperacion se realizara considerando los criterios con calificacion
negativa. En este proceso, se tendran en cuenta los saberes asociados a los criterios con califica-
cion negativa. Este plan de recuperacién puede incluir instrumentos de evaluacién diversos y varia-
dos, recogidos en la descripcion de las unidades de programacion.La coordinacién en las reuniones
con el Equipo de Orientacion y con el/la tutor/a facilitaran el seguimiento y adecuacion del plan a las
circunstancias particulares del alumno/a para poder realizar las correcciones que sean necesarias
para la consecucién de los objetivos de aprendizaje.

10. RECURSOS DIDACTICOS Y MATERIALES CURRICULARES.

Los materiales curriculares deben ser cuidadosamente seleccionados y adaptados al nivel y
las necesidades de los estudiantes de primero de Bachillerato Estos materiales seran:

¢ Posibilidad de libro de texto, segun el criterio del profesor o profesora encargado/a de im-
partir la materia cada curso. En caso de que el profesor opte por emplear un libro de texto,
éste sera “Fisica y Quimica 1° Bachillerato. Editorial Santillana.”

¢ Materiales proporcionados por el profesorado, bien fisicamente o en formato digital a través
de la plataforma Teams y/o Aulas Virtuales

Ademdas de los materiales curriculares, es esencial contar con recursos didacticos interacti-
VOS Y practicos para promover un aprendizaje activo y participativo. Estos pueden ser:

Portafolio.

Laboratorios de fisica y de quimica.

Material y guiones de laboratorio.

Pruebas objetivas, bien sea escritas u online.

Modelos tridimensionales.

Juegos educativos.

Simulaciones virtuales, por ejemplo, las que estan disponibles en la web PHET.
Recursos de plataformas digitales en la red: Kahoot, Chemix, Popplet...

Estos recursos permiten a los estudiantes explorar y experimentar conceptos cientificos de
manera practica, lo que facilita la comprension y el andlisis de fendbmenos fisicos y quimicos. Las
herramientas y plataformas digitales que se emplearan preferentemente en el proceso de ensefian-
za-aprendizaje seran las aportadas por el portal Educastur (Office 365, correo Educastur, Teams y
Aulas virtuales).

El ultimo criterio para elegir actividades es que éstas estimulen el interés y el habito de lectu-
ra y la capacidad de expresarse correctamente en publico asi como el uso de las tecnologias de la
informacién y la comunicacion.

En resumen, los materiales curriculares y recursos didacticos desempefian un papel crucial
en la ensefanza de la Fisica y Quimica en primero de Bachillerato. Al combinar materiales curricula-
res estructurados con recursos interactivos y practicos, se fomenta el aprendizaje significativo, el
interés por las ciencias y se promueve una comprension profunda de los conceptos cientificos.
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11. ESPECIFICACIONES METODOLOGICAS Y ADAPTACIONES PARA EL REGIMEN DE NOC-
TURNO

Las ensefianzas en régimen nocturno tienen ciertas peculiaridades debido a las caracteristi-
cas del alumnado que las cursan y que las diferencian de las propias del régimen diurno. Entre ellas
cabe destacar:

¢ Dificultades de aprendizaje del alumnado. El hecho de que algunos estudiantes lleven afios
sin cursar estudios reglados y/o la procedencia de algunos de ellos de ensefianzas de adul-
tos hacen que en un elevado nimero de casos tengan ciertas dificultades para abordar el
curriculo de Bachillerato.

e Escasez de tiempo para dedicar al estudio individual en casa. En muchos casos resulta di-
ficil la compatibilidad entre trabajo y/o obligaciones familiares y el estudio de las materias
del Bachillerato.

¢ Reducido numero de estudiantes en el grupo. Trabajar con grupos reducidos permite una
ensefianza mas personalizada, lo que unido a que se trata de estudiantes de edad adulta
supone un mayor aprovechamiento del trabajo en clase.

¢ Altos niveles de absentismo. En muchos casos se da una asistencia esporadica a las cla-
ses debido a razones de diversa indole. Dada la edad de los estudiantes este absentismo
no se puede tratar de la misma forma que en el caso del alumnado de régimen diurno. Sin
embargo, la falta de asistencia suele redundar en un bajo aprovechamiento del curso y, a
menudo, supone la desconexién con la asignatura, ya que, en general, no suplen la falta de
asistencia con el estudio individual.

Estas peculiaridades aconsejan realizar adaptaciones tanto en la metodologia como en los
criterios de calificacion:

¢ Se intentara en la medida de lo posible desarrollar la programacién completa de la materia,
pero la forma de abordar los distintos temas estara determinada por la situacion inicial del
alumnado. La adaptacion a los distintos ritmos de aprendizaje influird en la temporalizacién
de los contenidos.

e Se trabajaran los saberes basicos que permitan al alumnado alcanzar las competencias
clave al final de la etapa.

¢ El trabajo en pequefio grupo permitird que se pueda evaluar el progreso de cada estudiante
a lo largo del curso de forma continuada siempre que su asistencia a clase sea regular.

Teniendo en cuenta estas consideraciones, en las enseflanzas de nocturno se podra flexibili-
zar la ponderacion de los criterios de evaluacionque permitan la valoracion de los siguientes aspec-
tos:

Participacién regular y activa en las actividades de clase.

Afan de superacion de las dificultades y continuidad en el aprendizaje.

Realizacién en los plazos establecidos de las tareas propuestas.

Interés y dedicacién a la realizacién de practicas e informes de laboratorio .

Utilizacion de las herramientas digitales.

Valoracién de las intervenciones en clase y online (intervenciones orales, resolucién de
ejercicios, salidas al encerado, etc.).

Realizacién de tareas en plataformas online como Aulas virtuales o Teams.

12. ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS Y EXTRAESCOLARES.

Las actividades complementarias y extraescolares desempefian un papel enriqguecedor en la
ensefianza de Fisica y Quimica para los estudiantes. Estas actividades ofrecen oportunidades adi-
cionales para explorar y experimentar los conceptos cientificos de manera practica, fomentando asi
un aprendizaje mas completo y significativo.
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En el contexto de Fisica y Quimica, las actividades complementarias pueden incluir visitas a
laboratorios cientificos, museos de ciencia, centros de investigacion o centros tecnoldgicos. Estas
salidas permiten a los estudiantes presenciar experimentos y aplicaciones cientificas reales, brin-
dandoles una perspectiva mas cercana de la disciplina y fortaleciendo su interés por la ciencia.
Ademads, estas visitas pueden incluir demostraciones interactivas y charlas de expertos, lo que enri-
guece aun mas la comprension de los fenémenos fisicos y quimicos.

Por otro lado, las actividades extraescolares pueden implicar la participacion en monélogos
cientificos, elaboracion de videos de ciencias o concursos de fisica y quimica como las olimpiadas.
Estas actividades brindan a los estudiantes la oportunidad de aplicar y poner a prueba sus conoci-
mientos en un entorno competitivo pero estimulante. Al trabajar en proyectos cientificos, realizar
experimentos y presentar sus descubrimientos, los estudiantes desarrollan habilidades de investiga-
cion, trabajo en equipo y pensamiento critico, al tempo que fortalecen su pasion por la ciencia.

En conclusion, las actividades complementarias y extraescolares son un valioso complemen-
to en la ensefianza de Fisica y Quimica en primero de Bachillerato. Estas actividades permiten a los
estudiantes explorar la ciencia de manera practica, interactuar con expertos y aplicar sus conoci-
mientos en entornos reales. Asi, se fomenta un aprendizaje mas completo y se estimula el interés y
la participacién activa en el fascinante mundo de la fisica y la quimica.

13. PROCEDIMIENTO DE EVALUACION DE LA PROGRAMACION DOCENTE.

Se realizara un seguimiento mensual de la programacion docente, dicho seguimiento queda-
ra recogido en acta del Departamento, ademas se elaborara un informe de seguimiento trimestral
conforme al modelo disefiado en la Comision de Coordinacion Pedagdgica.

CRITERIOS/PROCEDIMIENTOS INDICADORES DE LOGRO
1.1 Se revisa y comprueba el seguimiento de la programacion, al
1. Revisar la programacién docente. menos mensualmente y se actla segun proceda. Se envia copia

a Jefatura de Estudios una vez al trimestre.

2.1 Los profesores comparten informacién y coordinan sus ac-
tuaciones, en especial entre los que comparten nivel y agrupa-
mientos flexibles.

2. Afianzar la coordinacién entre los profe-
sores.

3.1 Se elaboran en el departamento protocolos y documentos
modelo para las diferentes medidas de atencion a la diversidad.

3.2 Cada profesor elabora el plan concreto para cada situacion.

3.3 Se dedica una reunién mensual al seguimiento de todas las
medidas llevadas a cabo.

3. Atender las situaciones que requieren
medidas de atencién a la diversidad.

4.1 Se establece un orden del dia para las reuniones semanales.

4. Formalizar las reunions semanales. .,
4.2 Se levanta acta de cada reunién.

5.1 Se transmite la informacién de la CCP en la reunion semanal
mas préxima.

5.2 Se trasladan las sugerencias o preguntas del departamento a
la CCP cuando proceda.

5. Favorecer el flujo de informacién entre el
equipo directivo, la CCP y los profesores
del departamento.

6.1 Se hace una valoracion cualitativa trimestral (informe de re-
sultados) de los resultados académicos.

6. Evaluar la practica docente a la luz de | 6.2 Se valoran trimestralmente las diferentes medidas de aten-
los resultados obtenidos. cion a la diversidad.

6.3 Se revisan las decisiones adoptadas o programadas segun
los resultados observados.

PROGRAMACION DE FISICA Y QUIMICA 1° BACHILLERATO / Pagina 33 de 39




I.E.S. BERNALDO DE QUIROS — CURSO 2025-2026
DEPARTAMENTO DE FiSICA Y QUIMICA

14. CONCRECION DE LOS PLANES DE CENTRO
PLAN DE LECTURA ESCRITURA E INVESTIGACION (PLEI).

El Plan de Lectura, Escritura e Investigacion para los alumnos de este curso se enfoca en
desarrollar habilidades de comprension lectora, escritura y capacidad de investigacion en el ambito
cientifico. Se busca que los estudiantes adquieran conocimientos sobre terminologia cientifica, co-
nozcan la vida y obra de cientificos destacados, y se familiaricen con textos cientificos presentes
tanto en el libro de texto como en articulos de prensa de actualidad. Estas lecturas pueden ser pro-
porcionadas tanto en formato fisico como digital.

Es recomendable que los alumnos realicen lecturas anticipadas de los apartados de las uni-
dades antes de recibir la explicaciéon correspondiente por parte del profesor. De esta manera, se
fomenta la comprension individual y se permite verificar si los alumnos han comprendido adecuada-
mente el contenido leido. Cada profesor puede seleccionar las lecturas mas apropiadas para su gru-
po, y se sugiere destinar al menos tres horas trimestrales, distribuidas de manera conveniente, para
trabajar con los tipos de lecturas mencionados y evaluar la comprension lectora de cada estudiante.

La expresion oral y escrita, tanto en situaciones presenciales como en entornos digitales, se
promovera a través de la elaboracion y presentacion de trabajos de investigacién, asi como en la
redaccion de informes de practicas de laboratorio. Los alumnos seran guiados en la correcta redac-
cion de sus textos, respetando los acuerdos sobre lecto-escritura y presentacion de trabajos aproba-
dos en la Comisién de Coordinacion Pedagdgica en el presente curso.

Este plan tiene como objetivo fortalecer las habilidades de lectura, escritura e investigacion
de los estudiantes, proporcionandoles las herramientas necesarias para comprender y comunicar
eficazmente los conocimientos cientificos. A través de la lectura comprensiva, la escritura coherente
y la capacidad de investigacion, se busca potenciar el pensamiento critico y el desarrollo integral de
los alumnos en el ambito cientifico.

PLAN DE DIGITALIZACION.

El uso de herramientas digitales en el estudio de la Fisica y la Quimica proporciona numero-
sos beneficios que mejoran la experiencia de aprendizaje de los estudiantes y facilitan la compren-
sion de conceptos complejos que pueden resultar dificiles de abordar de manera tradicional.

Las aplicaciones informaticas y herramientas interactivas permiten adaptarse a los diferentes
ritmos de aprendizaje de los estudiantes, ya que cada uno puede utilizarlas de manera individual y
repetida. Esto brinda la oportunidad de practicar y reforzar conceptos hasta lograr un dominio ade-
cuado.

El acceso a Internet amplia las posibilidades de investigacion al ofrecer una amplia gama de
informacién relevante. Sin embargo, implica el desafio de interpretar y clasificar la informacién seguln
criterios de relevancia, lo que fomenta el desarrollo del pensamiento critico en los alumnos.

La elaboracion y defensa de trabajos de investigacion utilizando paginas web promueve el
aprendizaje auténomo, ya que los estudiantes deben profundizar en los contenidos relacionados con
el curriculo y mejorar sus habilidades tecnolégicas y comunicativas. Esta tarea también les permite
desarrollar su capacidad de seleccionar informacién relevante y organizarla de manera coherente.

El uso de ordenadores fomenta el trabajo en equipo, ya que en ocasiones se requiere la
creacion de pequefios grupos de trabajo. Esto impulsa la discusion y cooperacion entre los estudian-
tes, promoviendo habilidades de colaboracién y comunicacion efectiva.

Los videos y simulaciones virtuales interactivas ofrecen una oportunidad Unica para llevar a
cabo experimentos practicos que, debido a limitaciones de infraestructura, no serian viables en otras
circunstancias. Estas herramientas complementan el trabajo realizado en el laboratorio de quimica y
permiten una integracion mas efectiva entre la teoria y la practica.
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En resumen, el uso de herramientas digitales en el estudio de la Fisica y la Quimica enrique-
ce el proceso educativo al aumentar la motivacion, mejorar la comprension de conceptos, facilitar el
acceso a informacion relevante, promover el pensamiento critico, fomentar el aprendizaje autonomo,
desarrollar habilidades tecnoldgicas y comunicativas, fomentar el trabajo en equipo y brindar expe-
riencias practicas virtuales complementarias a las actividades de laboratorio.

PROYECTO DE FORMACION EN CENTRO

111

@Ecohuerto_IBQ. Una Ecologia de Aprendizajes”

Descripcion: Se trata de darle continuidad al Ecohuerto que nacié en el marco del proyecto de
Agrupacion de Centros Escolares 2023-25. Los distintos departamentos han ido desarrollando situa-
ciones de aprendizaje en los cursos anteriores que se van a completar este afio. Implementaremos
una Feria de la Innovacion en la que el alumnado nos presentara los proyectos que lleve a cabo.

Objetivos:

e Innovacion curricular: La huerta como situacion de aprendizaje capaz de aunar los intereses
curriculares de los distintos departamentos en un proyecto comudn que va mas alla del aula.
Explorar la integracion curricular del proyecto en las distintas asignaturas dando lugar a ac-
ciones interdisciplinares que incidan en la vida del centro y vayan més alla de las aulas.

e Plantear una situacion de aprendizaje real que motive al profesorado a hacer uso de las me-
todologias activas. Aprendizaje servicio, ABP, Twist learning, etc.

o Valorar la viabilidad de este tipo de proyectos para el desarrollo y la evaluacién competencial.

Actividades:

e Tecnologia, nos ha construido los bancales, este afio va a hacer las mesas de siembra y un
invernadero.

e Biologia, ha estado investigando sobre hidroponia y genética y va a continuar este afio.

e Fisica y Quimica ha investigado sobre la produccién de acido Levulinico a partir del compost
y este afio va a trabajar sobre recuperacion de suelos.

o Geografia e Historia va a investigar sobre la huerta como recurso educativo y su arraigo en
la economia local.

e Matematicas se ocupa del mantenimiento y de la campana de “recreos compostables” que
este afio vamos a integrar con el proyecto Senda Circular de Cogersa.

o Filosofia coordina el proyecto.

e Latiny Lengua hacen talleres de teatro ritual coincidiendo con los calendarios de siembra y
recoleccién y la celebracion de las festividades en Francés, Inglés y Asturianu.

e Ciclos va a desarrollar la automatizacion del riego con arduinos y va a preparar un reposito-
rio para los tutoriales del alumnado.

o Artes va a desarrollar un taller de pigmentos naturales y un mural para la caseta de aperos.
Implementacion del huerto, del vivero de especies autdctonas y de las plantas medicinales.

e Con Educacion Fisica colaboramos para la obtencién del sello de Centro Saludable.

Temporalizacion:
e 1°Trimestre: desarrollo de situaciones de aprendizaje en las diferentes asignaturas.

e 2°Trimestre: desarrollo de situaciones de aprendizaje en las diferentes asignaturas.
e 3° Trimestre: Feria de la Innovacion.
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PROGRAMA HABLE

Con el objetivo de mejorar la calidad y la eficacia del sistema educativo, el dominio de una
lengua extranjera se ha convertido en un elemento fundamental. En este sentido, la educacion bilin-
gle contribuye al desarrollo de competencias comunicativas tanto linguisticas como culturales, en
coherencia con la competencia plurilinglie promovida por la LOMLOE.

El programa HabLE tiene como propdsito reforzar dicha competencia linguistica en el alum-
nado mediante la ensefianza de determinadas areas o materias del curriculo en lengua inglesa. Para
ello, se aplica una metodologia basada en el Aprendizaje Integrado de Contenidos y Lenguas Ex-
tranjeras (AICLE), que favorece tanto la mejora de la competencia comunicativa del alumnado como
la actualizacién pedagdégica y metodolégica del profesorado.

Ademas, el programa HabLE se articula con otros proyectos y programas del centro, como el
PLEI, a través de actividades como la lectura de obras adaptadas en inglés. También se integra con
iniciativas relacionadas con el uso de las tecnologias de la informacion y la comunicacién, emplean-
do plataformas digitales como Microsoft Teams, Forms y otras herramientas digitales.

Objetivos del Programa HABLE:

1. Desarrollar la competencia comunicativa utilizando la lengua inglesa como vehiculo de
comunicacion habitual en el aula.

2. Utilizar la lengua extranjera como herramienta para ensefiar materias no linguisticas, au-
mentando asi la exposicion del alumnado al idioma y profundizando en el aprendizaje de otras areas
(AICLE).

3. Fomentar la adquisicién y el aprendizaje de la lengua extranjera a través de un curriculo in-
tegrado centrado en aprendizajes esenciales.

4. Crear conciencia de la diversidad linguistica y cultural, preparando a los estudiantes para
un entorno global, mejorando asi su perspectiva de futuro.

5. Mejorar las competencias clave: desarrollando las competencias linglisticas, plurilingle,
sociales, digitales, cientificas y tecnoldgicas, ciudadana, de conciencia y expresion cultural y de
aprender a aprender.

6. Promover el aprendizaje y uso de metodologias innovadoras y el uso de TIC.
7. Facilitar la inmersion linglistica para profesorado y alumnado.

El programa HABLE representa una respuesta pertinente a la creciente diversificacion lin-
guistica y cultural en Europa. El Consejo de Europa subraya la importancia de que los estudiantes
adquieran competencia comunicativa en, al menos, dos lenguas extranjeras ademas de su lengua
materna al concluir la educacién secundaria obligatoria.

Los beneficios derivados del conocimiento de idiomas extranjeros son indiscutibles. La len-
gua constituye un medio esencial para comprender otras formas de vida, lo que contribuye a la pro-
mociéon de valores de tolerancia e interculturalidad. Asimismo, el dominio de lenguas extranjeras
facilita el acceso al &mbito laboral, académico y turistico tanto en Europa como en otros continentes,
favoreciendo asi la comunicacion entre distintas culturas.

En este marco se implanta en el IES Bernaldo de Quirds el Programa Bilingtie en Inglés en el
curso 2006/2007. Como continuidad y evolucién de esta iniciativa, se implanta el Programa HABLE
en el curso 2023/2024, dando asi una respuesta a:

- La diversificacion linglistica y cultural de Europa.
- La intensificacion de intercambios escolares.
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- La participacion en los programas educativos europeos.

- La movilidad profesional.

Estructura del programa HABLE

En cada curso académico se ofertan una o dos materias no linguisticas impartidas en inglés.
Actualmente, las asignaturas incluidas en el programa son las siguientes: Biologia y Geologia, a
cargo del profesor D. Héctor Fueyo Leonato; Fisica y Quimica, impartida por la profesora Dfia. Marta
Espina Fernandez; Geografia e Historia, bajo la responsabilidad del profesor D. Guillermo Bas Or-
donez; y, finalmente, Tecnologia y Digitalizacién, impartida por el profesor D. Raul Corzo Suérez.

Este programa requiere una dindmica en el aula significativamente diferente a la de las cla-
ses tradicionales de inglés como lengua extranjera, ya que el idioma se emplea no como objeto de
estudio, sino como medio de trabajo y comunicacion en las asignaturas no linguisticas.

La propuesta concreta para el presente curso es la siguiente:
- 1° ESO - Geografia e Historia, Biologia y Geologia.

- 2° ESO - Tecnologia y Digitalizacion, Fisica y Quimica.

- 3° ESO - Tecnologia y Digitalizacion, Biologia y Geologia.

- 4° ESO - Fisica y Quimica, Geografia e Historia.

En el presente curso académico se contard con la colaboracién de un auxiliar de conversa-
cion asignado por la Comision Fulbright (Estados Unidos), el Sr. Duvan Aaron Lépez. Su participa-
cion supondrd una valiosa aportacién al desarrollo de la competencia lingiistica del alumnado, y
contribuird, igualmente, a la mejora del nivel de competencia comunicativa del profesorado que for-
ma parte del programa.

El equipo docente responsable de las materias no linguisticas (AICLE), junto con el auxiliar
de conversacion y las profesoras del Departamento de Inglés implicadas en el programa —Dfia. Mar
Blanco Alvarez, coordinadora, y Dfia. Claudia Martinez Méndez— celebraran una reuniéon semanal
de coordinacién. El objetivo de dichos encuentros es intercambiar experiencias metodologicas y ela-
borar materiales de apoyo adaptados a las necesidades del alumnado. Estas reuniones tendran lu-
gar los viernes, en horario de 9:25 a 10:20 horas.

Profesorado

Todo el profesorado que imparta una materia o area (AICLE) en cualquiera de sus niveles,
debera acreditar una competencia lingtistica a nivel C1 en inglés.

Certificacion del nivel de competencia linguistica del alumnado

Una vez finalizada la etapa de Educacién Secundaria Obligatoria, el alumnado que haya cur-
sado el programa HabLE podra patrticipar en las pruebas de certificacion de nivel de competencia
lingliistica en el idioma que establezca la Conserjeria y con caracter Unico (B1). Dicha prueba no
supondra un coste adicional para los alumnos o0 alumnas interesados y solo podran presentarse en
una Unica ocasion, en septiembre, en la EOI. Aquellos que la superen, obtendran un certificado ofi-
cial que acredite su nivel de competencia linglistica (B1).

La no superacion de la prueba no conllevara medida académica alguna, ni dara derecho al-
guno a presentarse de nuevo dado el caracter Unico de la prueba.

Protocolo de acceso y abandono del programa HABLE
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Los alumnos que forman parte de los grupos bilinglies continuaran en dicho programa hasta
la finalizacion de la etapa de Educacion Secundaria Obligatoria. El equipo docente podra decidir la
no continuidad de un alumno en el programa una vez oido al padre, madre o tutor/a legal. Excepcio-
nalmente, el alumno o la alumna podran solicitar el abandono del programa por motivos debidamen-
te justificados antes de la finalizacion del curso escolar, con un informe favorable del equipo docente
gue le atiende y siempre que la organizacion del centro lo permita.

Los alumnos podran pedir la incorporacion en cursos distintos al primero de la etapa, previa
solicitud por escrito de padre, madre o tutor/a legal y siempre que se den las circunstancias optimas
gue hagan posible esta incorporacion. En estos casos se tendra en cuenta el progreso del alumno o
alumna mediante una valoracién de su evolucién personal y académica por parte del equipo docen-
te. Si fuera necesario se les aplicara una prueba de acceso previa al proceso de matricula en junio.
En dicha prueba seran evaluados a través de los criterios correspondientes a las competencias 1-5
del curriculo del curso desde el que se incorporan, y para obtener una calificacién positiva ésta ten-
dra que ser igual o superior a 5.

PROGRAMA CIENTIFIC@S EN PRACTICAS

Descripcion:

Se trata de una iniciativa del Consejo Superior de Investigaciones Cientificas (CSIC) y de la Asocia-
cion Espafiola para el Avance de la Ciencia (AEAC) para trabajar con alumnado de 3° ESO y 3° DI-
VERSIFICACION procedente de centros educativos de ensefianza secundaria de varias comunida-
des autbnomas entre las que se encuentra el Principado de Asturias con cuatro centros.

Objetivos:

1. Proporcionar a jévenes estudiantes de zonas desfavorecidas la oportunidad de realizar es-
tancias en grupos y laboratorios de investigacion, participando en sus trabajos y conviviendo
con sus componentes.

2. Proporcionar una oportunidad, a través de la ciencia, de entrar en contacto con un entorno al
gue de otro modo dificilmente tendrian acceso.

3. Ayudar a las y los estudiantes a mejorar sus conocimientos y comprender mejor el mundo
cientifico e investigador, asi como concienciarles, a ellas y ellos y a su entorno, de la impor-
tancia de desarrollar un pensamiento critico y del papel de la ciencia como un pilar funda-
mental para nuestra sociedad.

4. Buscary promocionar el talento entre estudiantes de zonas desfavorecidas, y eventualmente
despertar o avivar su interés por la ciencia. A mas largo plazo, conseguir dar una continuidad
de modo que las eventuales vocaciones cientificas puedan llegar a desarrollarse, proporcio-
nandoles oportunidades para llevar a cabo estudios cientificos.
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