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1. INTRODUCCIÓN. 
 

Las personas que conforman el Departamento de orientación son: la jefa del departamento 
Verónica Iglesias López (PTSC), Julio Perdiguer (Orientador), Gema Paniagua González 
(PT), Ana Belén Calvo González (AL), Isabel Canuto (profesora del ámbito socio-lingüístico 
y tutora de 3º de diversificación) y Ana María García Menéndez (profesora del ámbito 
científico-tecnológico y tutora de 4º de diversificación). En este curso las reuniones del 
equipo de orientación tienen lugar los viernes a 3ª hora, momento en que todos los 
miembros del equipo coinciden por horario. 
 

 
2. MARCO NORMATIVO. 

El marco general del proceso de evaluación del alumnado en ESO es el que se establece en 
la siguiente normativa: 

 
ü Ley Orgánica 3/2020, de 29 de diciembre, por la que se modifica la Ley Orgánica 

2/2006, de 3 de mayo de Educación. 
ü Real Decreto 217/2022, de 29 de marzo por el que se establece la ordenación y las 

enseñanzas mínimas de la Educación Secundaria 
ü Real Decreto 243/2022, de 5 de abril, por el que se establecen la ordenación y las 

enseñanzas mínimas del Bachillerato. 
ü Decreto 59/2022, de 30 de agosto, por el que se regula la ordenación y establece el 

currículo de la Educación Secundaria Obligatoria en el Principado de Asturias. 
ü Decreto 60/ 2022, de 30 de agosto, por el que se regula ordenación y establece el 

currículo de Bachillerato en el Principado de Asturias. 
ü Resolución de 1 de diciembre de 2022, de la Consejería de Educación, por la que 

se aprueban instrucciones sobre la evaluación y la promoción en la Educación 
Primaria, así como la evaluación, la promoción y la titulación en la Educación 
Secundaria Obligatoria, el Bachillerato y la Formación Profesional. 

ü Real Decreto 83/1996, de 26 de enero, por el que se aprueba el Reglamento 
Orgánico de los Institutos de Educación Secundaria. 

ü Resolución del 6 de agosto de 2021, por el que se aprueban las instrucciones que 
regulan la organización y el funcionamiento de los institutos de Educación Secundaria 
del Principado de Asturias. 

ü Circular de Inicio de Curso. 
ü Resolución de 28 de abril de 2023, de la Consejería de Educación para las 

enseñanzas de Bachillerato. 
ü Resolución de 11 de mayo de 2023, de la Consejería de Educación para las 

enseñanzas de la Educación Secundaria Obligatoria. 
 

3. PRIORIDADES ESTABLECIDAS EN EL PROYECTO EDUCATIVO DE CENTRO. 
El Proyecto Educativo de Centro establece el respeto, el esfuerzo individual y colectivo, la 
cooperación, la solidaridad, la tolerancia y la igualdad como valores y principios básicos de 
la comunidad educativa y de una educación para la libertad y la autonomía personal. 

 
Estos valores se integrarán en los criterios de cada materia y serán prioritarios en aquellas 
áreas que los contemplen como saberes básicos específicos. Del mismo modo, se 
incorporarán como temas de especial significado en conferencias, jornadas, días 
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conmemorativos o cualquier otra actividad complementaria y extraescolar que se programe. 
 

Otro objetivo destacado dentro del Proyecto Educativo de Centro es atender las diferentes 
capacidades y necesidades educativas en el aula. La enseñanza tiene que ser individual y 
personalizada. 
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DEPARTAMENTO DE ORIENTACIÓN 
 

4. RELACIÓN ENTRE LAS COMPETENCIAS Y LOS OBJETIVOS DE ETAPA. 
 

OBJETIVOS DE ETAPA 
La Educación Secundaria Obligatorio contribuirá a desarrollar en los alumnos y las alumnas las capacidades 

que les permitan: 

COMPETENCIAS CLAVE 
CL CP STEM CD CPSAA CC CE CEC 

A) Asumir responsablemente sus deberes, conocer y ejercer sus derechos en el respeto a las demás 
personas, practicar la tolerancia, la cooperación y la solidaridad entre las personas y grupos, ejercitarse en 
el diálogo afianzando los derechos humanos como valores comunes de una sociedad plural y prepararse 
para el ejercicio de la ciudadanía democrática. 

ü ü    ü   

B) Desarrollar y consolidar hábitos de disciplina, estudio y trabajo individual y en equipo como condición 
necesaria para una realización eficaz de las tareas del aprendizaje y como medio de desarrollo personal.   ü  ü  ü  

C) Valorar y respetar la diferencia de sexos y la igualdad de derechos y oportunidades entre ellos. Rechazar 
los estereotipos que supongan discriminación entre hombres y mujeres.      ü  ü 
D) Fortalecer sus capacidades afectivas en todos los ámbitos de la personalidad y en sus relaciones con las 
demás personas, así como rechazar la violencia, los prejuicios de cualquier tipo, los comportamientos 
sexistas y resolver pacíficamente los conflictos. 

     ü   

E) Desarrollar destrezas básicas en la utilización de las fuentes de información para, con sentido crítico, 
adquirir nuevos conocimientos. Desarrollar las competencias tecnológicas básicas y avanzar en una 
reflexión ética sobre su funcionamiento y utilización. 

   ü ü    

F) Concebir el conocimiento científico como un saber integrado, que se estructura en distintas disciplinas, 
así como conocer y aplicar los métodos para identificar los problemas en los diversos campos del 
conocimiento y de la experiencia. 

  ü  ü    

G) Desarrollar el espíritu emprendedor y la confianza en sí mismo, la participación, el sentido crítico, la 
iniciativa personal y la capacidad para aprender a aprender, planificar, tomar decisiones y asumir 
responsabilidades. 

    ü  ü  

H) Comprender y expresar con concreción, oralmente y por escrito, en la lengua castellana textos y 
mensajes complejos, e iniciarse en el conocimiento, la lectura y el estudio de la literatura. ü        

I) Comprender y expresarse en una o más lenguas extranjeras, de manera apropiada. ü ü       
J) Conocer, valorar y respetar los aspectos básicos de la cultura y la historia propias y de las demás 
personas, así como el patrimonio artístico y cultural.      ü  ü 
K) Conocer y aceptar el funcionamiento del propio cuerpo y el de los otros, respetar las diferencias, afianzar 
los hábitos de cuidado y salud corporales e incorporar la educación física y la práctica del deporte para 
favorecer el desarrollo personal y social. Conocer y valorar la dimensión humana de la sexualidad en toda su 
diversidad. Valorar críticamente los hábitos sociales relacionados con la salud, el consumo, el cuidado, la 
empatía y el respeto hacia los seres vivos, especialmente los animales, y el medio ambiente, contribuyendo 
a su conversación y mejora. 

     ü   

L) Apreciar la creación artística y comprender el lenguaje de las distintas manifestaciones artísticas, 
utilizando diversos medios de expresión y representación.        ü 
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5. CONCRECIÓN DEL NIVEL DE ADQUISICIÓN DE LAS COMPETENCIAS POR CURSOS. 

 
 

COMPETENCIA EN COMUNICACIÓN LINGÜÍSTICA (CL) 
 

Al completar la enseñanza básica, la 
alumna o el alumno… CONCRECIÓN CURRICULAR 

DESCRIPTORES OPERATIVOS 1º ESO 2º ESO 3º ESO 4º ESO 
 
 

CCL1. Se expresa de forma oral, escrita, signada 
o multimodal con coherencia, corrección y 
adecuación a los diferentes contextos sociales, y 
participa en interacciones comunicativas con 
actitud cooperativa y respetuosa tanto para 
intercambiar información, crear conocimiento y 
transmitir opiniones, como para construir vínculos 
personales. 

 
Se expresa con sencillez de forma 
oral, escrita, signada o multimodal con 
cierta coherencia, corrección y 
adecuación al contexto educativo y 
participa en interacciones 
comunicativas con actitud cooperativa 
y respetuosa tanto para intercambiar 
información, crear conocimiento y 
transmitir opiniones, como para 
construir vínculos personales. 

Se expresa con suficiente claridad de 
forma oral, escrita, signada o 
multimodal con suficiente coherencia, 
corrección y adecuación a los 
diferentes contextos en los que se 
mueve dentro del ámbito educativo, y 
participa en interacciones 
comunicativas con actitud cooperativa 
y respetuosa tanto para intercambiar 
información, crear conocimiento y 
transmitir opiniones, como para 
construir vínculos personales 

Se expresa con bastante claridad de 
forma oral, escrita, signada o 
multimodal con bastante coherencia, 
corrección y adecuación a los 
diferentes contextos sociales y 
participa en interacciones 
comunicativas con actitud 
cooperativa y respetuosa tanto para 
intercambiar información, crear 
conocimiento y transmitir opiniones, 
como para construir vínculos 
personales. 

Se expresa de forma oral, escrita, 
signada o multimodal con coherencia, 
corrección y adecuación a los 
diferentes contextos sociales, y 
participa en interacciones 
comunicativas con actitud 
cooperativa y respetuosa tanto para 
intercambiar información, crear 
conocimiento y transmitir opiniones, 
como para construir vínculos 
personales. 

 
 
 

CCL2. Comprende, interpreta y valora con actitud 
crítica textos orales, escritos, signados o 
multimodales de los ámbitos personal, social, 
educativo y profesional para participar en 
diferentes contextos de manera activa e 
informada y para construir conocimiento. 

 
Comprende e interpreta de forma 
bastante guiada textos orales, 
escritos, signados, multimodales 
sencillos y de una extensión adecuada 
a su capacidad cognitiva de los 
ámbitos personal, social, educativo y 
profesional para participar en 
diferentes contextos de manera activa 
e informada y para construir 
conocimiento. 

 
Comprende e interpreta de forma algo 
guiada textos orales, escritos, 
signados, multimodales de dificultad 
creciente y de una extensión 
adecuada a su capacidad cognitiva de 
los ámbitos personal, social, 
educativo y profesional para participar 
en diferentes contextos de manera 
activa e informada y para construir 
conocimiento. 

Comprende, interpreta y valora con 
actitud crítica con cierta autonomía 
textos orales, escritos, signados, 
multimodales de cierta complejidad y 
de una extensión adecuada a su 
capacidad cognitiva que le permita 
desplegar su capacidad de análisis, 
de los ámbitos personal, social, 
educativo y profesional para 
participar en diferentes contextos de 
manera activa e informada y para 
construir conocimiento 

 
 

Comprende, interpreta y valora con 
actitud crítica textos orales, escritos, 
signados o multimodales de los 
ámbitos personal, social, educativo y 
profesional para participar en 
diferentes contextos de manera 
activa e informada y para construir 
conocimiento. 
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Al completar la enseñanza básica, la 
alumna o el alumno… CONCRECIÓN CURRICULAR 

DESCRIPTORES OPERATIVOS 1º ESO 2º ESO 3º ESO 4º ESO 
 
 

CCL3. Localiza, selecciona y contrasta de manera 
progresivamente autónoma información 
procedente de diferentes fuentes, evaluando su 
fiabilidad y pertinencia en función de los objetivos 
de lectura y evitando los riesgos de manipulación 
y desinformación, y la integra y transforma en 
conocimiento para comunicarla adoptando un 
punto de vista creativo, crítico y personal a la par 
que respetuoso con la propiedad intelectual. 

Localiza, selecciona y contrasta de 
manera guiada información 
procedente de diferentes fuentes, 
evaluando su fiabilidad y pertinencia 
en función de los objetivos de lectura 
y evitando los riesgos de manipulación 
y desinformación, y comienza a 
integrarla y transformarla en 
conocimiento para comunicarla 
adoptando un punto de vista personal 
a la par que respetuoso con la 
propiedad intelectual. 

Localiza, selecciona y contrasta de 
manera suficientemente autónoma 
información procedente de diferentes 
fuentes, evaluando su fiabilidad y 
pertinencia en función de los 
objetivos de lectura y evitando los 
riesgos de manipulación y 
desinformación, y la integra y 
transforma en conocimiento de 
manera suficiente para comunicarla 
adoptando un punto de vista personal 
a la par que respetuoso con la 
propiedad intelectual. 

Localiza, selecciona y contrasta con 
bastante autonomía información 
procedente de diferentes fuentes, 
evaluando su fiabilidad y pertinencia 
en función de los objetivos de lectura y 
evitando los riesgos de manipulación 
y desinformación, y la integra y 
transforma con bastante precisión en 
conocimiento para comunicarla 
adoptando un punto de vista creativo, 
crítico y personal a la par que 
respetuoso con la propiedad 
intelectual. 

Localiza, selecciona y contrasta de 
manera progresivamente autónoma 
información procedente de diferentes 
fuentes, evaluando su fiabilidad y 
pertinencia en función de los objetivos 
de lectura y evitando los riesgos de 
manipulación y desinformación, y la 
integra y transforma en conocimiento 
para comunicarla adoptando un punto 
de vista creativo, crítico y personal a la 
par que respetuoso con la propiedad 
intelectual. 

 
CCL4. Lee con autonomía obras diversas 
adecuadas a su edad, seleccionando las que 
mejor se ajustan a sus gustos e intereses; aprecia 
el patrimonio literario como cauce privilegiado de 
la experiencia individual y colectiva; y moviliza su 
propia experiencia biográfica y sus conocimientos 
literarios y culturales para construir y compartir su 
interpretación de las obras y para crear textos de 
intención literaria de progresiva complejidad. 

 
Lee con autonomía obras diversas 
adecuadas a su edad, siguiendo las 
propuestas literarias que se le 
sugieren; aprecia el patrimonio literario 
como cauce privilegiado de la 
experiencia individual y colectiva; y 
moviliza su propia experiencia 
biográfica y sus conocimientos 
literarios y culturales para crear textos 
de intención literaria sencillos 

Lee con autonomía obras diversas 
adecuadas a su edad, compaginando 
sus intereses con aportaciones que se 
le sugieren; aprecia el patrimonio 
literario como cauce privilegiado de la 
experiencia individual y colectiva; y 
moviliza su propia experiencia 
biográfica y sus conocimientos 
literarios y culturales para crear textos 
de intención literaria de cierta 
complejidad 

Lee con autonomía obras diversas 
adecuadas a su edad, 
seleccionándolas de forma 
independiente aprecia el patrimonio 
literario como cauce privilegiado de la 
experiencia individual y colectiva; y 
moviliza su propia experiencia 
biográfica y sus conocimientos 
literarios y culturales para para 
construir y compartir su interpretación 
de las obras y para crear textos de 
Bastante complejidad. 

Lee con autonomía obras diversas 
adecuadas a su edad, seleccionando 
las que mejor se ajustan a sus gustos 
e intereses; aprecia el patrimonio 
literario como cauce privilegiado dela 
experiencia individual y colectiva; y 
moviliza su propia experiencia 
biográfica y sus conocimientos 
literarios y culturales para construir y 
compartir su interpretación de las 
obras y para crear textos de 
intención literaria de progresiva 
complejidad. 

 
 

CCL5. Pone sus prácticas comunicativas al servicio 
de la convivencia democrática, la resolución 
dialogada de los conflictos y la igualdad de derechos 
de todas las personas, evitando los usos 
discriminatorios, así como los abusos de poder, para 
favorecer la utilización no solo eficaz sino también 
ética de los diferentes sistemas de comunicación. 

 
Pone sus prácticas comunicativas al 
servicio de la convivencia 
democrática, la resolución dialogada 
de los conflictos y la igualdad de 
derechos de todas las personas, 
identificando los usos 
discriminatorios, así como los abusos 
de poder, para favorecer la utilización 
no solo eficaz sino también ética de 
los diferentes sistemas de 
comunicación. 

Pone sus prácticas comunicativas al 
servicio de la convivencia 
democrática, la resolución dialogada 
de los conflictos y la igualdad de 
derechos de todas las personas, 
asumiendo la importancia de evitar los 
usos discriminatorios, así como los 
abusos de poder, para favorecer la 
utilización no solo eficaz sino también 
ética de los diferentes sistemas de 
comunicación. 

 
Pone sus prácticas comunicativas al 
servicio de la convivencia 
democrática, la resolución dialogada 
de los conflictos y la igualdad de 
derechos de todas las personas, 
implementando su uso igualitario y 
rechazando los abusos de poder, para 
favorecer la utilización no solo eficaz 
sino también ética de los diferentes 
sistemas de comunicación. 

 
Pone sus prácticas comunicativas al 
servicio de la convivencia 
democrática, la resolución dialogada 
de los conflictos y la igualdad de 
derechos de todas las personas, 
evitando los usos discriminatorios, así 
como los abusos de poder, para 
favorecer la utilización no solo eficaz 
sino también ética de los diferentes 
sistemas de comunicación. 
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COMPETENCIA CIUDADANA (CC) 

 

Al completar la enseñanza básica, la 
alumna o el alumno… 

CONCRECIÓN CURRICULAR 

DESCRIPTORES OPERATIVOS 1º ESO 2º ESO 3º ESO 4º ESO 

CC1. Analiza y comprende ideas relativas a la Identifica ideas relativas a la dimensión 
social y ciudadana de su propia 
identidad, así como a los hechos 
culturales e históricos que la 
determinan, demostrando respeto por 
las normas, empatía y espíritu 
constructivo en la interacción con los 
demás 

Reconoce ideas relativas a la 
dimensión social y ciudadana de su 
propia identidad, así como a los hechos 
culturales e históricos que la 
determinan, demostrando respeto por 
las normas, empatía y espíritu 
constructivo en la interacción con los 
demás. 

Comprende ideas relativas a la 
dimensión social y ciudadana de su 
propia identidad, así como a los 
hechos culturales e históricos que la 
determinan, demostrando respeto por 
las normas, empatía y espíritu 
constructivo en la interacción con los 
demás en la mayoría de los contextos. 

Analiza y comprende ideas relativas a 
la dimensión social y ciudadana de su 
propia identidad, así como a los 
hechos culturales, históricos y 
normativos que la determinan, 
demostrando respeto por las normas, 
empatía, equidad y espíritu 
constructivo en la interacción con los 
demás en cualquier contexto. 

dimensión social y ciudadana de su propia identidad, 
así como a los hechos culturales, históricos y 
normativos que la determinan, demostrando respeto 
por las normas, empatía, equidad y espíritu 
constructivo en la interacción con los demás en 
cualquier contexto. 

 
 

CC2. Analiza y asume fundadamente los principios y 
valores que emanan del proceso de integración 
europea, la Constitución española y los derechos 
humanos y de la infancia, participando en actividades 
comunitarias, como la toma de decisiones o la 
resolución de conflictos, con actitud democrática, 
respeto por la diversidad, y compromiso con la 
igualdad de género, la cohesión social, el desarrollo 
sostenible y el logro de la ciudadanía mundial. 

 
Identifica los valores que emanan del 
proceso de integración europea, la 
Constitución española y los derechos 
humanos y de la infancia, colaborando 
en actividades comunitarias, como la 
resolución de conflictos, con actitud 
democrática, respeto por la diversidad, 
y compromiso con la igualdad de 
género, el desarrollo sostenible y el 
logro de la ciudadanía mundial. 

 
Reconoce los valores que emanan del 
proceso de integración europea, la 
Constitución española y los derechos 
humanos y de la infancia, participando 
en actividades comunitarias, como la 
resolución de conflictos, con actitud 
democrática, respeto por la diversidad, 
y compromiso con la igualdad de 
género, el desarrollo sostenible y el 
logro de la ciudadanía mundial. 

Comprende los valores que emanan 
del proceso de integración europea, la 
Constitución española y los derechos 
humanos y de la infancia, participando 
en actividades comunitarias, como la 
toma de decisiones o la resolución de 
conflictos, con actitud democrática, 
respeto por la diversidad, y compromiso 
con la igualdad de género, el desarrollo 
sostenible y el logro de la ciudadanía 
mundial. 

Analiza y asume fundadamente los 
principios y valores que emanan del 
proceso de integración europea, la 
Constitución española y los derechos 
humanos y de la infancia, participando 
en actividades comunitarias, como la 
tomade decisiones o la resolución de 
conflictos, con actitud democrática, 
respeto por la diversidad, y 
compromiso con la igualdad de 
género, la cohesión social, el desarrollo 
sostenible y el logro de la ciudadanía 
mundial. 

 
CC3. Comprende y analiza problemas éticos 
fundamentales y de actualidad, considerando 
críticamente los valores propios y ajenos, y 
desarrollando juicios propios para afrontar la 
controversia moral con actitud dialogante, 
argumentativa, respetuosa y opuesta a cualquier 
tipo de discriminación o violencia. 

 
Identifica problemas éticos de 
actualidad, respetando los valores 
propios y ajenos, y proponiendo juicios 
propios para afrontar las diferencias de 
opinión con actitud dialogante, 
respetuosa y opuesta a cualquier tipo 
de discriminación o violencia. 

Reconoce problemas éticos de 
actualidad, considerando críticamente 
los valores propios y ajenos, y 
proponiendo juicios propios para 
afrontarlas diferencias de opinión con 
actitud dialogante, respetuosa y 
opuesta a cualquier tipo de 
discriminación o violencia. 

Comprende problemas éticos de 
actualidad, considerando críticamente 
los valores propios y ajenos, y 
proponiendo juicios propios para 
afrontar la controversia moral con 
actitud dialogante, respetuosa y 
opuesta a cualquier tipo de 
discriminación o violencia. 

Comprende y analiza problemas 
éticos fundamentales y de actualidad, 
considerando críticamente los valores 
propios y ajenos, y desarrollando 
juicios propios para afrontar la 
controversia moral con actitud 
dialogante, argumentativa, respetuosa 
y opuesta a cualquier tipo de 
discriminación o violencia. 

 
CC4. Comprende las relaciones sistémicas de 

 
Identifica las relaciones sistémicas de 
interconexión entre actuaciones 
locales y globales, y adopta un estilo 
de vida sostenible y ecosocialmente 
responsable. 

Reconoce las relaciones sistémicas de 
ecodependencia e interconexión entre 
actuaciones locales y globales, y 
adopta, de forma consciente, un estilo 
de vida sostenible y ecosocialmente 
responsable. 

Comprende las relaciones sistémicas 
de interdependencia, ecodependencia 
e interconexión entre actuaciones 
locales y globales, y adopta, de forma 
consciente, un estilo d e  v i d a  
sostenible y ecosocialmente 
responsable. 

Comprende las relaciones sistémicas 
de interdependencia, ecodependencia 
e interconexión entre actuaciones 
locales y globales, y adopta, de forma 
consciente y motivada, un estilo de vida 
sostenible y ecosocialmente 
responsable. 

interdependencia, ecodependencia e interconexión 
entre actuaciones locales y globales, y adopta, de 
forma consciente y motivada, un estilo de vida 
sostenible y ecosocialmente responsable. 
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DEPARTAMENTO DE ORIENTACIÓN 
 

COMPETENCIA EN CONCIENCIA Y EXPRESIÓN CULTURALES (CCEC) 
 
 
 

Al completar la enseñanza básica, el 
alumno o laalumna… CONCRECIÓN CURRICULAR 

DESCRIPTORES OPERATIVOS 1º ESO 2º ESO 3º ESO 4º ESO 
 

CCEC1. Conoce, aprecia críticamente y respeta el 
patrimonio cultural y artístico, implicándose en su 
conservación y valorando el enriquecimiento 
inherente a la diversidad cultural y artística. 

Reconoce, observa críticamente y 
respeta el patrimonio cultural y 
artístico, implicándose en su 
conservación y valorando el 
enriquecimiento inherente a la 
diversidad cultural y artística. 

Interpreta, analiza críticamente y 
respeta el patrimonio cultural y 
artístico, implicándose en su 
conservación y valorando el 
enriquecimiento inherente a la 
diversidad cultural y artística. 

Examina, analiza críticamente y 
respeta el patrimonio cultural y 
artístico, implicándose en su 
conservación y valorando el 
enriquecimiento inherente a la 
diversidad cultural y artística. 

Conoce, aprecia críticamente y 
respeta el patrimonio cultural y 
artístico, implicándose en su 
conservación y valorando el 
enriquecimiento inherente a la 
diversidad cultural y artística. 

 
CCEC2. Disfruta, reconoce y analiza con 
autonomía las especificidades e intencionalidades 
de las manifestaciones artísticas y culturales más 
destacadas del patrimonio, distinguiendo los 
medios y soportes, así como los lenguajes y 
elementos técnicos que las caracterizan. 

Elige, identifica y establece con 
autonomía las especificidades e 
intencionalidades de las 
manifestaciones artísticas y culturales 
más destacadas del patrimonio, 
distinguiendo los medios y soportes, 
así como los lenguajes y elementos 
técnicos que las caracterizan. 

Prioriza, compara y examina con 
autonomía las especificidades e 
intencionalidades de las 
manifestaciones artísticas y culturales 
más destacadas del patrimonio, 
distinguiendo los medios y soportes, 
así como los lenguajes y elementos 
técnicos que las caracterizan. 

Disfruta, relaciona y contrasta con 
autonomía las especificidades e 
intencionalidades de las 
manifestaciones artísticas y culturales 
más destacadas del patrimonio, 
distinguiendo los medios y soportes, 
así como los lenguajes y elementos 
técnicos que las caracterizan. 

Disfruta, reconoce y analiza con 
autonomía las especificidades e 
intencionalidades de las 
manifestaciones artísticas y culturales 
más destacadas del patrimonio, 
distinguiendo los medios y soportes, 
así como los lenguajes y elementos 
Técnicos que las caracterizan. 

 
CCEC3. Expresa ideas, opiniones, sentimientos y 
emociones por medio de producciones culturales y 
artísticas, integrando su propio cuerpo y 
desarrollando la autoestima, la creatividad y el 
sentido del lugar que ocupa en la sociedad, con 
una actitud empática, abierta y colaborativa. 

Copiar ideas, opiniones, sentimientos 
y emociones por medio de 
producciones culturales y artísticas, 
integrando su propio cuerpo y 
desarrollando la autoestima, la 
creatividad y el sentido del lugar que 
ocupa en la sociedad, con una 
actitud 
empática, abierta y colaborativa. 

Mostrar ideas, opiniones, sentimientos 
y emociones por medio de 
producciones culturales y artísticas, 
integrando su propio cuerpo y 
desarrollando la autoestima, la 
creatividad y el sentido del lugar que 
ocupa en la sociedad, con una actitud 
empática, abierta y colaborativa. 

Interpretar ideas, opiniones, 
sentimientos y emociones por medio 
de producciones culturales y 
artísticas, integrando su propio cuerpo 
y desarrollando la autoestima, la 
creatividad y el sentido del lugar que 
ocupa en la sociedad, con una 
actitud empática, abierta y 
colaborativa. 

Expresa ideas, opiniones, 
sentimientos y emociones por medio 
de producciones culturales y artísticas, 
integrando su propio cuerpo y 
desarrollando la autoestima, la 
creatividad y el sentido del lugar que 
ocupa en la sociedad, con una actitud 
empática, abierta y colaborativa. 

 
CCEC4. Conoce, selecciona y utiliza con 
creatividad diversos medios y soportes, así como 
técnicas plásticas, visuales, audiovisuales, 
sonoras o corporales, para la creación de 
productos artísticos y culturales, tanto de forma 
individual como colaborativa, identificando 
oportunidades de desarrollo personal, social y 
laboral, así como de emprendimiento. 

Identifica, elige y usa con creatividad 
diversos medios y soportes, así como 
técnicas plásticas, visuales, 
audiovisuales, sonoras o corporales, 
para la creación de productos 
artísticos y culturales, tanto de forma 
individual como colaborativa, 
identificando oportunidades de 
desarrollo personal, social y laboral, 
así como de emprendimiento. 

Relaciona, organiza y usa con 
creatividad diversos medios y 
soportes, así como técnicas plásticas, 
visuales, audiovisuales, sonoras o 
corporales, para la creación de 
productos artísticos y culturales, tanto 
de forma individual como colaborativa, 
identificando   oportunidades de 
desarrollo personal, social y laboral, 
así como de emprendimiento. 

Observa, categoriza y utiliza con 
creatividad diversos medios y 
soportes, así como técnicas plásticas, 
visuales, audiovisuales, sonoras o 
corporales, para la creación de 
productos artísticos y culturales, tanto 
de forma individual como colaborativa, 
identificando oportunidades   de 
desarrollo personal, social y laboral, 
así como de emprendimiento. 

Conoce, selecciona y utiliza con 
creatividad diversos medios y 
soportes, así como técnicas plásticas, 
visuales, audiovisuales, sonoras o 
corporales, para la creación de 
productos artísticos y culturales, tanto 
de forma individual como colaborativa, 
identificando   oportunidades   de 
desarrollo personal, social y laboral, 
así como de emprendimiento. 
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DEPARTAMENTO DE ORIENTACIÓN 
 

COMPETENCIA DIGITAL (CD) 
 
 
 

Al completar la enseñanza básica, el 
alumno o la alumna… 

CONCRECIÓN CURRICULAR 

DESCRIPTORES OPERATIVOS 1º ESO 2º ESO 3º ESO 4º ESO 
CD1. Realiza búsquedas en Internet 
atendiendo a criterios de validez, calidad, 
actualidad y fiabilidad, seleccionando los 
resultados de manera crítica y archivándolos, 
para recuperarlos, referenciarlos y 
reutilizarlos, respetando la propiedad 
intelectual. 

 
 

Realiza búsquedas en Internet 
atendiendo a criterios de validez, calidad 
y actualidad. 

 
Realiza búsquedas en Internet 
atendiendo a criterios de validez, 
calidad, actualidad y fiabilidad, 
seleccionando los resultados de manera 
crítica. 

 
Realiza búsquedas en Internet 
atendiendo a criterios de validez, 
calidad, actualidad y fiabilidad, 
seleccionando los resultados de manera 
crítica y referenciándolos. 

Realiza búsquedas en Internet 
atendiendo a criterios de validez, calidad, 
actualidad y fiabilidad, seleccionando los 
resultados de manera crítica y 
archivándolos, para recuperarlos, 
referenciarlos y reutilizarlos, respetando 
la propiedad intelectual. 

CD2. Gestiona y utiliza su entorno personal 
digital de aprendizaje para construir 
conocimiento y crear contenidos digitales, 
mediante estrategias de tratamiento de la 
información y el uso de diferentes 
herramientas digitales, seleccionando y 
configurando la más adecuada en función de la 
tarea y de sus necesidades de aprendizaje 
permanente. 

 
 
 

Utiliza su entorno personal digital de 
aprendizaje para construir conocimiento 
y crear contenidos digitales. 

 
 

Gestiona y utiliza su entorno personal 
digital de aprendizaje para construir 
conocimiento y crear contenidos 
digitales, mediante estrategias de 
tratamiento de la información. 

 
Gestiona y utiliza su entorno personal 
digital de aprendizaje para construir 
conocimiento y crear contenidos 
digitales, mediante estrategias de 
tratamiento de la información y 
configurando la más adecuada en 
función de la tarea. 

Gestiona y utiliza su entorno personal 
digital de aprendizaje para construir 
conocimiento y crear contenidos 
digitales, mediante estrategias de 
tratamiento de la información y el uso de 
diferentes herramientas digitales, 
seleccionando y configurando la más 
adecuada en función de la tarea y de sus 
necesidades de aprendizaje 
permanente. 

CD3. Se comunica, participa, colabora e 
interactúa compartiendo contenidos, datos e 
información mediante herramientas o 
plataformas virtuales, y gestiona de manera 
responsable sus acciones, presencia y 
visibilidad en la red, para ejercer una 
ciudadanía digital activa, cívica y reflexiva. 

 
 

Se comunica, participa e interactúa; 
compartiendo contenidos, e información 
mediante herramientas o plataformas 
virtuales. 

 
Se comunica, participa, colabora e 
interactúa; compartiendo contenidos, e 
información mediante herramientas o 
plataformas virtuales, gestionando de 
manera responsable sus acciones en la 
red. 

 
 

Gestiona de manera responsable sus 
acciones, presencia y visibilidad en la 
red, para ejercer una ciudadanía digital 
activa y cívica. 

Se comunica, participa, colabora e 
interactúa compartiendo contenidos, 
datos e información mediante 
herramientas o plataformas virtuales, y 
gestiona de manera responsable sus 
acciones, presencia y visibilidad en la 
red, para ejercer una ciudadanía digital 
activa, cívica y reflexiva. 
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Al completar la enseñanza básica, la 
alumna o el alumno… CONCRECIÓN CURRICULAR 

DESCRIPTORES OPERATIVOS 1º ESO 2º ESO 3º ESO 4º ESO 

 
CD4. Identifica riesgos y adopta medidas 
preventivas al usar las tecnologías digitales para 
proteger los dispositivos, los datos personales, la 
salud y el medioambiente, y para tomar conciencia 
de la importancia y necesidad de hacer un uso 
crítico, legal, seguro, saludable y sostenible de 
dichas tecnologías. 

 
 
 

Identifica riesgos y adopta medidas 
preventivas al usar las tecnologías 
digitales para proteger los datos 
personales y la salud. 

 
 

Identifica riesgos y adopta medidas 
preventivas al usar las tecnologías 
digitales para proteger los 
dispositivos, los datos personales, la 
salud y el medioambiente. 

 
 
 

Toma conciencia de la importancia y 
necesidad de hacer un uso crítico, 
legal y seguro de las tecnologías 
digitales. 

Identifica riesgos y adopta medidas 
preventivas al usar las tecnologías 
digitales para proteger los 
dispositivos, los datos personales, la 
salud y el medioambiente, y para 
tomar conciencia de la importancia y 
necesidad de hacer un uso crítico, 
legal, seguro, saludable y sostenible 
de dichas tecnologías. 

 
 

CD5. Desarrolla aplicaciones informáticas 
sencillas y soluciones tecnológicas creativas y 
sostenibles para resolver problemas concretos o 
responder a retos propuestos, mostrando interés 
y curiosidad por la evolución de las tecnologías 
digitales y por su desarrollo sostenible y uso ético. 

 
 
 

Desarrolla aplicaciones 
informáticas sencillas para resolver 
problemas concretos o responder a 
retos propuestos. 

 
 

Desarrollo aplicaciones informáticas 
sencillas y soluciones tecnológicas 
creativas y sostenibles para resolver 
problemas concretos o responder a 
retos propuestos 

 
 

Desarrolla aplicaciones informáticas 
sencillas y soluciones tecnológicas 
creativas para resolver problemas 
concretos o responder a retos 
propuestos, mostrando interés por el 
uso ético de las tecnologías digitales. 

 
Desarrolla aplicaciones informáticas 
sencillas y soluciones tecnológicas 
creativas y sostenibles para resolver 
problemas concretos o responder a 
retos propuestos, mostrando interés 
y curiosidad por la evolución de las 
tecnologías digitales y por su 
desarrollo sostenible y uso ético. 
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DEPARTAMENTO DE ORIENTACIÓN 
 

COMPETENCIA EMPRENDEDORA (CE) 
 

Al completar la enseñanza básica, el alumno 
o la alumna… 

CONCRECIÓN CURRICULAR 

DESCRIPTORES OPERATIVOS 1º ESO 2º ESO 3º ESO 4º ESO 
 
 

CE1. Analiza necesidades y oportunidades y afronta 
retos con sentido crítico, haciendo balance de su 
sostenibilidad, valorando el impacto que puedan 
suponer en el entorno, para presentar ideas y 
soluciones innovadoras, éticas y sostenibles, 
dirigidas a crear valor en el ámbito personal, social, 
educativo y profesional. 

 
Observa necesidades y oportunidades 
y reconoce retos con sentido crítico, 
haciendo balance de su sostenibilidad, 
identificando el impacto que puedan 
suponer en el entorno, para presentar 
ideas y soluciones innovadoras, éticas 
y sostenibles, dirigidas a crear valor en 
el ámbito personal, social, educativo y 
profesional. 

Compara necesidades y 
oportunidades y clasifica retos con 
sentido crítico, haciendo balance de su 
sostenibilidad, discutiendo el impacto 
que puedan suponer en el entorno, 
para presentar ideas y soluciones 
innovadoras, éticas y sostenibles, 
dirigidas a crear valor en el ámbito 
personal, social, educativo y 
profesional. 

 
Interpreta necesidades y oportunidades 
y interpreta retos con sentido crítico, 
haciendo balance de su sostenibilidad, 
seleccionando el impacto que puedan 
suponer en el entorno, para presentar 
ideas y soluciones innovadoras, éticas y 
sostenibles, dirigidas a crear valor en el 
ámbito personal, social, educativo y 
profesional. 

 
Analiza necesidades y oportunidades y 
afronta retos con sentido crítico, 
haciendo balance de su sostenibilidad, 
valorando el impacto que puedan 
suponer en el entorno, para presentar 
ideas y soluciones innovadoras, éticas 
y sostenibles, dirigidas a crear valor en 
el ámbito personal, social, educativo y 
profesional. 

 
 

CE2. Evalúa las fortalezas y debilidades propias, 
haciendo uso de estrategias de autoconocimiento y 
autoeficacia, y comprende los elementos 
fundamentales de la economía y las finanzas, 
aplicando conocimientos económicos y financieros a 
actividades y situaciones concretas, utilizando 
destrezas que favorezcan el trabajo colaborativo y en 
equipo, para reunir y optimizar los recursos 
necesarios que lleven a la acción una experiencia 
emprendedora que genere valor. 

Reconoce. las fortalezas y debilidades 
propias, haciendo uso de estrategias 
de autoconocimiento y autoeficacia, y 
localiza los elementos fundamentales 
de la economía y las finanzas, 
aplicando conocimientos 
económicos y financieros a 
actividades y situaciones concretas, 
utilizando destrezas que favorezcan el 
trabajo colaborativo y en equipo, para 
reunir y optimizar los recursos 
necesarios que lleven a la acción una 
experiencia emprendedora que genere 
valor. 

 
Organiza las fortalezas y debilidades 
propias, haciendo uso de estrategias 
de autoconocimiento y autoeficacia, y 
explica los elementos fundamentales 
de la economía y las finanzas, 
aplicando conocimientos económicos 
y financieros a actividades y 
situaciones concretas, utilizando 
destrezas que favorezcan el trabajo 
colaborativo y en equipo, para reunir y 
optimizar los recursos necesarios que 
lleven a la acción una experiencia 
emprendedora que genere valor. 

 
Categoriza las fortalezas y debilidades 
propias, haciendo uso de estrategias de 
autoconocimiento y autoeficacia, y 
interpreta los elementos fundamentales 
de la economía y las finanzas, aplicando 
conocimientos económicos y financieros 
a actividades y situaciones concretas, 
utilizando destrezas que favorezcan el 
trabajo colaborativo y en equipo, para 
reunir y optimizar los recursos 
necesarios que lleven a la acción una 
experiencia emprendedora que genere 
valor. 

 
Evalúa las fortalezas y debilidades 
propias, haciendo uso de estrategias 
de autoconocimiento y autoeficacia, y 
comprende los elementos 
fundamentales de la economía y las 
finanzas, aplicando conocimientos 
económicos y financieros a actividades 
y situaciones concretas, utilizando 
destrezas que favorezcan el trabajo 
colaborativo y en equipo, para reunir y 
optimizar los recursos necesarios que 
lleven a la acción una experiencia 
emprendedora que genere valor. 

 
 

CE3. Desarrolla el proceso de creación de ideas y 
soluciones valiosas y toma decisiones, de manera 
razonada, utilizando estrategias ágiles de 
planificación y gestión, y reflexiona sobre el proceso 
realizado y el resultado obtenido, para llevar a término 
el proceso de creación de prototipos innovadores y 
de valor, considerando la experiencia como una 
oportunidad para aprender. 

Elige el proceso de creación de ideas 
y soluciones valiosas y toma 
decisiones, de manera razonada, 
utilizando estrategias ágiles de 
planificación y gestión, y reconoce el 
proceso realizado y el resultado 
obtenido, para llevar a término el 
proceso de creación de prototipos 
innovadores y de valor, considerando 
la experiencia como una oportunidad 
para aprender. 

Contrastar el proceso de creación de 
ideas y soluciones valiosas y toma 
decisiones, de manera razonada, 
utilizando estrategias ágiles de 
planificación y gestión, y compara el 
proceso realizado y el resultado 
obtenido, para llevar a término el 
proceso de creación de prototipos 
innovadores y de valor, considerando 
la experiencia como una oportunidad 
para aprender. 

 
Usa el proceso de creación de ideas y 
soluciones valiosas y toma decisiones, 
de manera razonada, utilizando 
estrategias ágiles de planificación y 
gestión, y interpreta sobre el proceso 
realizado y el resultado obtenido, para 
llevar a término el proceso de creación 
de prototipos innovadores y de valor, 
considerando la experiencia como una 
oportunidad para aprender. 

Desarrolla el proceso de creación de 
ideas y soluciones valiosas y toma 
decisiones, de manera razonada, 
utilizando estrategias ágiles de 
planificación y gestión, y reflexiona 
sobre el proceso realizado y el 
resultado obtenido, para llevar a 
término el proceso de creación de 
prototipos innovadores y de valor, 
considerando la experiencia como una 
oportunidad para aprender. 
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DEPARTAMENTO DE ORIENTACIÓN 
 

COMPETENCIA PLURILINGÜE (PL) 
 
 
 

Al completar la enseñanza básica, el 
alumno o la alumna… 

CONCRECIÓN CURRICULAR 

 
DESCRIPTORES OPERATIVOS 

 
1º ESO 

 
2º ESO 

 
3º ESO 

 
4º ESO 

 
 

CP1. Usa eficazmente una o más lenguas, 
además de la lengua o lenguas familiares, para 
responder a sus necesidades comunicativas, 
de manera apropiada y adecuada tanto a su 
desarrollo e intereses como a diferentes 
situaciones y contextos de los ámbitos 
personal, social, educativo y profesional. 

Usa una o más lenguas de 
forma sencilla, además de la 
lengua o lengua familiares, 
para responder a sus 
necesidades educativas de 
manera suficientemente 
apropiada y adecuada tanto a 
su desarrollo como a 
diferentes situaciones y 
contextos de los ámbitos 
educativo y social. 

Usa una o más lenguas con 
suficiente corrección, además 
de la lengua o lengua 
familiares, para responder a 
sus necesidades educativas 
de manera suficientemente 
apropiada y adecuada tanto a 
su desarrollo como a 
diferentes situaciones y 
contextos de los ámbitos 
personal, educativo y social. 

Usa una o más lenguas con 
corrección, además de la 
lengua o lengua familiares, 
para responder a sus 
necesidades educativas de 
manera suficientemente 
apropiada y adecuada tanto a 
su desarrollo como a 
diferentes situaciones y 
contextos de los ámbitos 
personal, educativo y social. 

Usa eficazmente una o más 
lenguas, además de la lengua 
o lenguas familiares, para 
responder a sus necesidades 
comunicativas, de manera 
apropiada y adecuada tanto a 
su desarrollo e intereses como 
a diferentes situaciones y 
contextos de los ámbitos 
personal, social, educativo y 
profesional. 

 
CP2. A partir de sus experiencias, realiza 
transferencias entre distintas lenguas como 
estrategia para comunicarse y ampliar su 
repertorio lingüístico individual. 

 
Realiza de vez en cuando 
transferencias sencillas entre 
lenguas para comunicarse. 

Realiza bastante a menudo 
transferencias sencillas para 
comunicarse y ampliar su 
repertorio lingüístico 
individual. 

Realiza a menudo 
transferencias medianamente 
complejas para comunicarse y 
ampliar su repertorio lingüístico 
individual. 

A partir de sus experiencias, 
realiza transferencias entre 
distintas lenguas como 
estrategia para comunicarse y 
ampliar su repertorio 
lingüístico individual. 

 
CP3. Conoce, valora y respeta la diversidad 
lingüística y cultural presente en la sociedad, 
integrándola en su desarrollo personal como 
factor de diálogo, para fomentar la cohesión 
social. 

Conoce y respeta la diversidad 
lingüística y cultural presente en 
la sociedad, integrándola en 
ocasiones en su desarrollo 
personal como factor de 
diálogo, para fomentar la 
cohesión social. 

Conoce, valora y respeta la 
diversidad lingüística y cultural 
presente en la sociedad, 
integrándola bastante a 
menudo en su desarrollo 
personal como factor de 
diálogo, para fomentar la 
cohesión social. 

Conoce, valora y respeta la 
diversidad lingüística y cultural 
presente en la sociedad, 
integrándola de forma 
frecuente en su desarrollo 
personal como factor de 
diálogo, para fomentar la 
cohesión social. 

Conoce, valora y respeta la 
diversidad lingüística y cultural 
presente en la sociedad, 
integrándola en su desarrollo 
personal como factor de 
diálogo, para fomentar la 
cohesión social. 



I.E.S. BERNALDO DE QUIRÓS – CURSO 2025-2026 

PROGRAMACIÓN DE ÁMBITO CIENTÍFICO-TECNOLÓGICO DE 3ºESO / Página 14 de 60 

 

 

DEPARTAMENTO DE ORIENTACIÓN 
 

COMPETENCIA PERSONAL, SOCIAL Y DE APRENDER A APRENDER (CPSAA) 
 

Al completar la enseñanza básica, el alumno o la 
alumna… 

 
CONCRECIÓN CURRICULAR 

DESCRIPTORES OPERATIVOS 1º ESO 2º ESO 3º ESO 4ºESO 
 

CPSAA1. Regula y expresa sus emociones, fortaleciendo el 
optimismo, la resiliencia, la autoeficacia y la búsqueda de 
propósito y motivación hacia el aprendizaje, para 
gestionarlos retos y cambios y armonizarlos con sus propios 
objetivos. 

Identifica la expresión de sus 
emociones, fortaleciendo el 
optimismo, la búsqueda de 
propósito y motivación hacia el 
aprendizaje, para gestionar los 
retos y cambios. 

Reconoce y expresa sus 
emociones, fortaleciendo el 
optimismo, la autoeficacia y la 
búsqueda de propósito y 
motivación hacia el aprendizaje, 
para gestionar los retos y cambios. 

 
Regula y expresa sus emociones, 
fortaleciendo el optimismo, la 
autoeficacia y la búsqueda de propósito 
y motivación hacia el aprendizaje, para 
gestionar los retos y cambios. 

Regula y expresa sus emociones, 
fortaleciendo el optimismo, la resiliencia, la 
autoeficacia y la búsqueda de propósito y 
motivación hacia el aprendizaje, para 
gestionarlos retos y cambios y 
armonizarlos con sus propios objetivos. 

 
CPSAA2. Comprende los riesgos para la salud relacionados 
con factores sociales, consolida estilos de vida saludable a 
nivel físico y mental, reconoce conductas contrarias a la 
convivencia y aplica estrategias para abordarlas. 

Identifica los riesgos para la salud, 
reconoce estilos de vida saludable 
a nivel físico y mental e identifica 
conductas contrarias a la 
convivencia. 

Reconoce los riesgos para la 
salud, desarrolla estilos de vida 
saludable a nivel físico y mental y 
reconoce conductas contrarias a la 
convivencia. 

Comprende los riesgos para la salud, 
desarrolla estilos de vida saludable a 
nivel físico y mental, reconoce 
conductas contrarias a la convivencia y 
conoce estrategias para abordarlas. 

Comprende los riesgos para la salud 
relacionados con factores sociales, 
consolida estilos de vida saludable a nivel 
físico y mental, reconoce conductas 
contrarias a la convivencia y aplica 
estrategias para abordarlas. 

 

CPSAA3. Comprende proactivamente las perspectivas y las 
experiencias de las demás personas y las incorpora a su 
aprendizaje, para participar en el trabajo en grupo, 
distribuyendo y aceptando tareas y responsabilidades de 
manera equitativa y empleando estrategias cooperativas. 

Identifica las experiencias de las 
demás personas y las incorpora a 
su aprendizaje, para participaren 
el trabajo en grupo, aceptando 

tareas  y 
responsabilidades de manera 
equitativa e  identificando 
estrategias cooperativas. 

Reconoce las perspectivas y las 
experiencias de las demás personas 
y las incorpora a su aprendizaje, 
para participar en el trabajo en 
grupo, distribuyendo, aceptando 
tareas y responsabilidades de 
manera equitativa y reconociendo 
estrategias cooperativas. 

 
Comprende las perspectivas y las 
experiencias de las demás personas y 
las incorpora a su aprendizaje, para 
participar en el trabajo en grupo, 
distribuyendo y aceptando tareas y 
responsabilidades de manera equitativa 
y empleando estrategias cooperativas. 

 
Comprende proactivamente las 
perspectivas y las experiencias de las 
demás personas y las incorpora a su 
aprendizaje, para participar en el trabajo en 
grupo, distribuyendo y aceptando tareas y 
responsabilidades de manera equitativa y 
empleando estrategias cooperativas. 

CPSAA4. Realiza autoevaluaciones sobre su proceso de 
aprendizaje, buscando fuentes fiables para validar, sustentar 
y contrastar la información y para obtener conclusiones 
relevantes. 

Observa su propio proceso de 
aprendizaje,   identificando 
fuentes fiables para contrastar la 
información y para obtener 
conclusiones sencillas. 

Realiza autoevaluaciones sobre 
su proceso de aprendizaje, 
accediendo a fuentes fiables para 
contrastar la información y para 
obtener conclusiones. 

 
Realiza autoevaluaciones sobre su 
proceso de aprendizaje, utilizando 
fuentes fiables para tratar la información 
y para obtener conclusiones. 

Realiza autoevaluaciones sobre su 
proceso de aprendizaje, buscando fuentes 
fiables para validar, sustentar y contrastar 
la información y para obtener conclusiones 
relevantes. 

 
CPSAA5. Planea objetivos a medio plazo y desarrolla 
procesos metacognitivosde retroalimentación para aprender 
de sus errores en el proceso de construcción del 
conocimiento. 

Se inicia en el planteamiento de 
objetivos a corto plazo e identifica 
procesos metacognitivos de 
retroalimentación para aprender 
de sus errores en el proceso 
de construcción del 
conocimiento. 

 
Se propone objetivos a medio 
plazo y reconoce procesos 
metacognitivos de 
retroalimentación para aprender 
de sus errores en el proceso de 
construcción del conocimiento. 

 
Se propone objetivos a medio plazo y 
desarrolla procesos metacognitivos de 
retroalimentación para aprender de sus 
errores en el proceso de construcción 
del conocimiento. 

 
Planea objetivos a medio plazo y desarrolla 
procesos metacognitivos de 
retroalimentación para aprender de sus 
errores en el proceso de construcción del 
conocimiento. 
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COMPETENCIA MATEMÁTICA Y COMPETENCIA EN CIENCIA, TECNOLOGÍA E INGENIERÍA (STEM) 
 

Al completar la enseñanza básica, la alumna o 
el alumno … 

CONCRECIÓN CURRICULAR 

DESCRIPTORES OPERATIVOS 1º ESO 2º ESO 3º ESO 4º ESO 
 

STEM1. Utiliza métodos inductivos y deductivos propios 
del razonamiento matemático en situaciones conocidas, 
y selecciona y emplea diferentes estrategias para 
resolver problemas analizando críticamente las 
soluciones y reformulando el procedimiento, si fuera 
necesario. 

 
 

Utiliza métodos inductivos propios del 
razonamiento matemático en 
situaciones conocidas. 

 
Utiliza métodos inductivos propios del 
razonamiento matemático en 
situaciones conocidas y selecciona 
emplea diferentes estrategias para 
resolver problemas analizando 
críticamente las soluciones. 

Utiliza métodos inductivos y 
deductivos propios del razonamiento 
matemático en situaciones 
conocidas, y selecciona y emplea 
diferentes estrategias para resolver 
problemas analizando críticamente 
las soluciones. 

Utiliza métodos inductivos y 
deductivos propios del razonamiento 
matemático en situaciones 
conocidas, y selecciona y emplea 
diferentes estrategias para resolver 
problemas analizando críticamente 
las soluciones y reformulando el 
procedimiento, si fuera necesario. 

 
 

STEM2. Utiliza el pensamiento científico para entender y 
explicar los fenómenos que ocurren a su alrededor, 
confiando en el conocimiento como motor de desarrollo, 
planteándose preguntas y comprobando hipótesis 
mediante la experimentación y la indagación, utilizando 
herramientas e instrumentos adecuados, apreciando la 
importancia de la precisión y la veracidad y mostrando 
una actitud crítica acerca del alcance y las limitaciones 
de la ciencia. 

 
 
 

Utiliza el pensamiento científico para 
entender los fenómenos que ocurren 
a su alrededor confiando en el 
conocimiento como motor de 
desarrollo utilizando herramientas e 
instrumentos adecuados. 

 
 
 

Utiliza el pensamiento científico para 
entender y explicar los fenómenos 
que ocurren a su alrededor, confiando 
en el conocimiento como motor de 
desarrollo, planteándose preguntas 
utilizando herramientas e 
instrumentos adecuados. 

 
Utiliza el pensamiento científico para 
entender y explicar los fenómenos 
que ocurren a su alrededor, 
confiando en el conocimiento como 
motor de desarrollo, planteándose 
preguntas y comprobando hipótesis 
mediante la experimentación, 
utilizando herramientas e 
instrumentos adecuados, apreciando 
la importancia de la precisión y la 
veracidad. 

Utiliza el pensamiento científico para 
entender y explicar los fenómenos 
que ocurren a su alrededor, confiando 
en el conocimiento como motor de 
desarrollo, planteándose preguntas y 
comprobando hipótesis mediante la 
experimentación y la indagación, 
utilizando herramientas e 
instrumentos adecuados, apreciando 
la importancia de la precisión y la 
veracidad y mostrando una actitud 
crítica acerca del alcance y las 
limitaciones de la ciencia. 

 
 

STEM3. Plantea y desarrolla proyectos diseñando, 
fabricando y evaluando diferentes prototipos o modelos 
para generar o utilizar productos que den solución a una 
necesidad o problema de forma creativa y en equipo, 
procurando la participación de todo el grupo, resolviendo 
pacíficamente los conflictos que puedan surgir, 
adaptándose ante la incertidumbre y valorando la 
importancia de la sostenibilidad. 

 
 
 

Plantea y desarrolla proyectos 
diseñando prototipos o modelos que 
den solución a una necesidad o 
problema en equipo procurando la 
participación de todo el grupo. 

 
Plantea y desarrolla proyectos 
diseñando, fabricando diferentes 
prototipos o modelos para generar o 
utilizar productos que den solución a 
una necesidad o problema de forma 
creativa y en equipo, procurando la 
participación de todo el grupo, 
resolviendo pacíficamente los 
conflictos que puedan surgir. 

 
Plantea y desarrolla proyectos 
diseñando, fabricando y evaluando 
diferentes prototipos o modelos para 
generar o utilizar productos que den 
solución a una necesidad o problema 
de forma creativa y en equipo, 
procurando la participación de todo el 
grupo, resolviendo pacíficamente los 
conflictos que puedan surgir, 
adaptándose ante la incertidumbre. 

Plantea y desarrolla proyectos 
diseñando, fabricando y evaluando 
diferentes prototipos o modelos para 
generar o utilizar productos que den 
solución a una necesidad o problema 
de forma creativa y en equipo, 
procurando la participación de todo el 
grupo, resolviendo pacíficamente los 
conflictos que puedan surgir, 
adaptándose ante la incertidumbre y 
valorando la importancia de la 
sostenibilidad 
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Al completar la enseñanza básica, la 
alumna o el alumno… CONCRECIÓN CURRICULAR 

DESCRIPTORES OPERATIVOS 1º ESO 2º ESO 3º ESO 4º ESO 
 
 

STEM4. Interpreta y transmite los elementos más 
relevantes de procesos, razonamientos, 
demostraciones, métodos y resultados científicos, 
matemáticos y tecnológicos de forma clara y 
precisa y en diferentes formatos (gráficos, tablas, 
diagramas, fórmulas, esquemas, símbolos...), 
aprovechando de forma crítica la cultura digital e 
incluyendo el lenguaje matemático-formal con 
ética y responsabilidad, para compartir y construir 
nuevos conocimientos. 

 
 
 

Interpreta los elementos más 
relevantes de  procesos, 
razonamientos,  demostraciones, 
métodos y resultados científicos, 
matemáticos y tecnológicos de forma 
clara aprovechando de forma crítica la 
cultura digital. 

 
 
 

Interpreta y transmite los elementos 
más relevantes de procesos, 
razonamientos, demostraciones, 
métodos y resultados científicos, 
matemáticos y tecnológicos de forma 
clara y precisa aprovechando de 
forma crítica la cultura digital e 
incluyendo el lenguaje matemático- 
formal. 

 
Interpreta y transmite los elementos 
más relevantes de procesos, 
razonamientos, demostraciones, 
métodos y resultados científicos, 
matemáticos y tecnológicos de forma 
clara y precisa y en diferentes 
formatos (gráficos, tablas, diagramas, 
fórmulas, esquemas, símbolos...), 
aprovechando de forma crítica la 
cultura digital e incluyendo el lenguaje 
matemático-formal con ética para 
compartir conocimientos. 

 
Interpreta y transmite los elementos 
más relevantes de procesos, 
razonamientos, demostraciones, 
métodos y resultados científicos, 
matemáticos y tecnológicos de 
forma clara y precisa y en diferentes 
formatos (gráficos, tablas, 
diagramas, fórmulas, esquemas, 
símbolos...), aprovechando de forma 
crítica la cultura digital e incluyendo 
el lenguaje matemático-formal con 
ética y responsabilidad, para 
compartir y construir nuevos 
conocimientos. 

 
 
 

STEM5. Emprende acciones fundamentadas 
científicamente para promover la salud física, 
mental y social, y preservar el medio ambiente y 
los seres vivos; y aplica principios de ética y 
seguridad en la realización de proyectos para 
transformar su entorno próximo de forma 
sostenible valorando su impacto global y 
practicando el consumo responsable. 

 
 
 
 
 

Emprende acciones fundamentadas 
científicamente para preservar el 
medio ambiente y los seres vivos. 

 
 
 

Emprende acciones fundamentadas 
científicamente para promover la 
salud física, mental y social, y 
preservar el medio ambiente y los 
seres vivos. Aplica principios de ética 
en la realización de proyectos para 
transformar su entorno. 

 
 

Emprende acciones fundamentadas 
científicamente para promover la 
salud física, mental y social, y 
preservar el medio ambiente y los 
seres vivos, y aplica principios de 
ética y seguridad en la realización de 
proyectos para transformar su 
entorno próximo de forma sostenible 
valorando su impacto global. 

 
 
Emprende acciones fundamentadas 
científicamente para promover la salud 
física, mental y social, y preservar el 
medio ambiente y los seres vivos; y 
aplica principios de ética y seguridad en 
la realización de proyectos para 
transformar su entorno próximo de 
forma sostenible valorando su impacto 
global y practicando el consumo 
responsable. 
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6. CARACTERÍSTICAS PROPIAS DE LA MATERIA. 
Debido a que el ámbito científico tecnológico está integrado por tres materias, 
matemáticas, física y química y biología y geología, a continuación, se desglosará las 
características de cada una de ellas. 

 
MATEMÁTICAS 

 

Las matemáticas se encuentran en cualquier actividad humana, desde el trabajo científico 
hasta las expresiones culturales y artísticas, y forman parte del acervo cultural de nuestra 
sociedad. El razonamiento, la argumentación, la modelización, el conocimiento del 
espacio y del tiempo, la toma de decisiones, la previsión y control de la incertidumbre o 
el uso correcto de la tecnología digital son características de las matemáticas, pero 
también la comunicación, la perseverancia, la organización y optimización de recursos, 
formas y proporciones o la creatividad. Así pues, resulta importante desarrollar en el 
alumnado las herramientas y saberes básicos de las matemáticas que le permitan 
desenvolverse satisfactoriamente tanto en contextos personales, académicos y 
científicos como sociales y laborales. 

 
El desarrollo curricular de las matemáticas se fundamenta en los objetivos de la etapa, 
prestando especial atención a la adquisición de las competencias clave establecidas en 
el Perfil de salida del alumnado al término de la enseñanza básica. Dicha adquisición es 
una condición indispensable para lograr el desarrollo personal, social y profesional del 
alumnado y constituye el marco de referencia para la definición de las competencias 
específicas de la materia. 

 
Las líneas principales en la definición de las competencias específicas de matemáticas 
son la resolución de problemas y las destrezas socioafectivas. Además, se abordan la 
formulación de conjeturas, el razonamiento matemático, el establecimiento de 
conexiones entre los distintos elementos matemáticos, con otras materias y con la 
realidad y la comunicación matemática, todo ello con el apoyo de herramientas 
tecnológicas. 

 
La investigación en didáctica ha demostrado que el rendimiento en matemáticas puede 
mejorar si se cuestionan los prejuicios y se desarrollan emociones positivas hacia las 
matemáticas. Por ello, el dominio de destrezas socioafectivas como identificar y manejar 
emociones, afrontar los desafíos, mantener la motivación y la perseverancia y desarrollar 
el autoconcepto, entre otras, permitirá al alumnado aumentar su bienestar general, 
construir resiliencia y prosperar como estudiante de matemáticas. 

 
Por otro lado, resolver problemas no es solo un objetivo del aprendizaje de las 
matemáticas, sino que también es una de las principales formas de aprender 
matemáticas. En la resolución de problemas destacan procesos como su interpretación, 
la traducción al lenguaje matemático, la aplicación de estrategias matemáticas, la 
evaluación del proceso y la comprobación de la validez de las soluciones. Relacionado 
con la resolución de problemas se encuentra el pensamiento computacional. Este incluye 
el análisis de datos, la organización lógica de los mismos, la búsqueda de soluciones en 
secuencias de pasos ordenados y la obtención de soluciones con instrucciones que 
puedan ser ejecutadas por una herramienta tecnológica programable, una persona o una 
combinación de ambas, lo cual amplía la capacidad de resolver problemas y promueve 
el uso eficiente de recursos digitales. 

 
Las competencias específicas entroncan y suponen una profundización con respecto a 
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las adquiridas por el alumnado a partir del área de Matemáticas durante la Educación 
Primaria, proporcionando una continuidad en el aprendizaje de las matemáticas que 
respeta el desarrollo psicológico y el proceso cognitivo del alumnado. Dichas 
competencias, relacionadas entre sí, se han diseñado en torno a cinco aspectos según 
su naturaleza: resolución de problemas, razonamiento y prueba, conexiones, 
comunicación y representación y destrezas socioafectivas. 

 
La adquisición de las competencias específicas a lo largo de la etapa se evalúa a través 
de los criterios de evaluación y se lleva a cabo a través de la movilización de un conjunto 
de saberes básicos que integran conocimientos, destrezas y actitudes. Estos saberes se 
estructuran en torno al concepto de sentido matemático, y se organizan en dos 
dimensiones: cognitiva y afectiva. Los sentidos se entienden como el conjunto de 
destrezas relacionadas con el dominio en contexto de contenidos numéricos, métricos, 
geométricos, algebraicos, estocásticos y socioafectivos. Dichos sentidos permiten 
emplear los saberes básicos de una manera funcional proporcionando la flexibilidad 
necesaria para establecer conexiones entre los diferentes sentidos, por lo que el orden 
de aparición no implica ninguna temporalización ni orden cronológico en su tratamiento 
en el aula. 

 
El sentido numérico se caracteriza por la aplicación del conocimiento sobre numeración 
y cálculo en distintos contextos, y por el desarrollo de habilidades y modos de pensar 
basados en la comprensión, la representación y el uso flexible de los números y las 
operaciones. 

 
El sentido de la medida se centra en la comprensión y comparación de atributos de los 
objetos del mundo natural. Entender y elegir las unidades adecuadas para estimar, medir 
y comparar magnitudes, utilizar los instrumentos adecuados para realizar mediciones, 
comparar objetos físicos y comprender las relaciones entre formas y medidas son los ejes 
centrales de este sentido. Asimismo, se introduce el concepto de probabilidad como 
medida de la incertidumbre. 

 
El sentido espacial aborda la comprensión de los aspectos geométricos de nuestro 
mundo. Registrar y representar formas y figuras, reconocer sus propiedades, identificar 
relaciones entre ellas, ubicarlas, describir sus movimientos, elaborar o descubrir 
imágenes de ellas, clasificarlas y razonar con ellas son elementos fundamentales de la 
enseñanza y aprendizaje de la geometría. 

 
El sentido algebraico proporciona el lenguaje en el que se comunican las matemáticas. 
Ver lo general en lo particular, reconociendo patrones y relaciones de dependencia entre 
variables y expresándolas mediante diferentes representaciones, así como la 
modelización de situaciones matemáticas o del mundo real con expresiones simbólicas 
son características fundamentales del sentido algebraico. La formulación, representación 
y resolución de problemas a través de herramientas y conceptos propios de la informática 
son características del pensamiento computacional. Por razones organizativas, en el 
sentido algebraico se han incorporado dos apartados denominados Pensamiento 
computacional y Modelo matemático, que no son exclusivos del sentido algebraico y, por 
lo tanto, deben trabajarse de forma transversal a lo largo de todo el proceso de enseñanza 
de la materia. 

 
El sentido estocástico comprende el análisis y la interpretación de datos, la elaboración 
de conjeturas y la toma de decisiones a partir de la información estadística, su valoración 
crítica y la comprensión y comunicación de fenómenos aleatorios en una amplia variedad 
de situaciones cotidianas. 
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El sentido socioafectivo integra conocimientos, destrezas y actitudes para entender y 
manejar las emociones, establecer y alcanzar metas, y aumentar la capacidad de tomar 
decisiones responsables e informadas, lo que se dirige a la mejora del rendimiento del 
alumnado en matemáticas, a la disminución de actitudes negativas hacia ellas, a la 
promoción de un aprendizaje activo y a la erradicación de ideas preconcebidas 
relacionadas con el género o el mito del talento innato indispensable. Para lograr estos 
fines, se pueden desarrollar estrategias como dar a conocer al alumnado el papel de las 
mujeres en las matemáticas a lo largo de la historia y en la actualidad, normalizar el error 
como parte del aprendizaje, fomentar el diálogo equitativo y las actividades no 
competitivas en el aula. Los saberes básicos correspondientes a este sentido deberían 
desarrollarse a lo largo de todo el currículo de forma explícita. 

 
Las competencias específicas, los criterios de evaluación y los saberes básicos están 
diseñados para facilitar el desarrollo de unas matemáticas inclusivas que permitan el 
planteamiento de tareas individuales o colectivas, en diferentes contextos, que sean 
significativas y relevantes para los aspectos fundamentales de las matemáticas. A lo largo 
de toda la etapa se ha de potenciar el uso de herramientas tecnológicas en todos los 
aspectos de la enseñanza-aprendizaje ya que estas facilitan el desarrollo de los procesos 
del quehacer matemático y hacen posible huir de procedimientos rutinarios. 

 
FÍSICA Y QUÍMICA 

 
La formación integral del alumnado requiere de una alfabetización científica en la etapa de 
la Educación Secundaria Obligatoria, como continuidad a los aprendizajes de las ciencias 
de la naturaleza en Educación Primaria, pero con un nivel de profundización mayor en las 
diferentes áreas de conocimiento de la ciencia. En esta alfabetización científica, la materia 
de Física y Química contribuye a que el alumnado comprenda el funcionamiento del 
universo y las leyes que lo gobiernan, y proporciona los conocimientos, destrezas y 
actitudes que le permiten desenvolverse con criterio fundamentado en un mundo en 
continuo desarrollo científico, tecnológico, económico y social, promoviendo acciones y 
conductas que provoquen cambios hacia un mundo más justo e igualitario. 

Las competencias clave reflejadas en el Perfil de salida del alumnado al término de la 
enseñanza básica se concretan para la materia de física y química en sus competencias 
específicas. Son estas las que justifican cuáles son el resto de los elementos del currículo 
de la materia en la Educación Secundaria Obligatoria, necesarios para responder con 
precisión a dos de las necesidades curriculares del alumnado: los saberes básicos y los 
criterios de evaluación de los mismos. Todos ellos están definidos de manera 
competencial para asegurar el desarrollo de las competencias clave más allá de una 
memorización de contenidos, porque solo de esta forma el alumnado será capaz de 
desarrollar el pensamiento científico para enfrentarse a los posibles problemas de la 
sociedad que le rodea y disfrutar de un conocimiento más profundo del mundo. 

 
La evaluación de las competencias específicas se realiza teniendo en cuenta los criterios 
de evaluación, que están enfocados en el desempeño de los conocimientos, destrezas 
y actitudes asociados al pensamiento científico competencial. 

 
Los saberes básicos de esta materia contemplan conocimientos, destrezas y actitudes 
que se encuentran estructurados en los que tradicionalmente han sido los grandes 
bloques de conocimiento de la física y la química: «La materia», «La energía», «La 
interacción» y «El cambio». Además, este currículo propone la existencia de un bloque 
de saberes básicos comunes que hace referencia a las metodologías de la ciencia y a su 
importancia en el desarrollo de estas áreas de conocimiento. En este bloque, denominado 
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«Las destrezas científicas básicas», se establece además la relación de las ciencias 
experimentales con una de sus herramientas más potentes, las matemáticas que ofrecen 
un lenguaje de comunicación formal y que incluyen los conocimientos, destrezas y 
actitudes previos del alumnado y los que se adquieren a lo largo de esta etapa educativa. 
Se incide aquí en el papel destacado de las mujeres a lo largo de la historia de la ciencia 
como forma de ponerlo en valor y fomentar nuevas vocaciones femeninas hacia el campo 
de las ciencias experimentales y la tecnología. 

 
En el bloque de «La materia» los alumnos y las alumnas aplicarán los principios de la 
teoría cinético molecular para explicar el comportamiento de la materia y la relación con 
sus propiedades macroscópicas, describirán la estructura de los átomos y sus uniones 
para formar sustancias elementales y compuestos, contenidos en los que profundizarán 
en cursos posteriores. 

 
Con el bloque de «La energía» el alumnado profundiza en los conocimientos que adquirió 
en la Educación Primaria, como las fuentes de energía y sus usos prácticos, o los 
aspectos básicos acerca de las formas de energía. Se incluyen, además, saberes 
relacionados con el desarrollo social y económico del mundo real y sus implicaciones 
medioambientales. 

 
«La interacción» contiene los saberes acerca de los efectos más importantes de las 
interacciones fundamentales de la naturaleza y el estudio básico de las principales 
fuerzas del mundo natural, así como sus aplicaciones prácticas en campos tales como la 
astronomía, el deporte, la ingeniería, la arquitectura o el diseño. 

 
Por último, el bloque denominado «El cambio» aborda las principales transformaciones 
físicas y químicas de los sistemas materiales, así como los ejemplos más frecuentes en 
el entorno, y sus aplicaciones y contribuciones a la creación de un mundo mejor. 

 
Todos estos elementos curriculares, competencias específicas, criterios de evaluación y 
saberes básicos están relacionados entre sí formando un todo que dota al currículo de 
esta materia de un sentido integrado y holístico, relación a la que también debería aspirar 
cualquier programación de aula. 

 
La Física y Química es una materia que debe cursar todo el alumnado en el segundo y 
tercer curso de Enseñanza Secundaria Obligatoria y de elección en el cuarto curso. Por 
ello, los conocimientos, destrezas y actitudes que proporciona la Física y Química en los 
dos primeros cursos no deben estar orientados a la formación de especialistas en la 
materia sino a sentar las bases de la cultura científica. De esta manera se pretende 
potenciar la creación de vocaciones científicas en los alumnos y las alumnas, para 
conseguir que haya un número mayor de estudiantes que opten por continuar su 
formación en itinerarios científicos en las etapas educativas posteriores y proporcionar 
a su vez una completa base científica para aquellos estudiantes que deseen cursar 
itinerarios no científicos. En el cuarto curso de Enseñanza Secundaria Obligatoria, último 
de la etapa, esta materia debe aportar ya una visión más profunda y rigurosa de la física 
y la química, teniendo por tanto un carácter orientador tanto para los estudios 
postobligatorios como para la incorporación a la vida laboral. 

 
 

BIOLOGÍA Y GEOLOGÍA 
 
 

La materia de Biología y Geología de la etapa de Enseñanza Secundaria Obligatoria 
constituye una continuación del área de Conocimiento del Medio Natural, Social y Cultural 
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de la Educación Primaria. Esta materia busca el desarrollo de la curiosidad y la actitud 
crítica, así como el refuerzo de las bases de la alfabetización científica que permite al 
alumnado conocer su propio cuerpo y su entorno para adoptar hábitos que le ayuden a 
mantener y mejorar su salud y cultivar actitudes como el consumo responsable, el 
cuidado medioambiental, el respeto hacia otros seres vivos, o la valoración del 
compromiso ciudadano con el bien común. La adquisición y desarrollo de estos 
conocimientos y destrezas permitirán al alumnado valorar el papel fundamental de la 
ciencia en la sociedad. La materia de Biología y Geología debe contribuir a la formación 
de una buena base científica entre el alumnado, ya que serán los ciudadanos y 
ciudadanas del futuro. Se pone en valor la importancia de la ciencia como base 
fundamental para entender las noticias de actualidad, nuestro cuerpo, el mundo que nos 
rodea y luchar contra las corrientes de opinión pseudocientíficas, impulsando las 
vocaciones científicas, especialmente entre las alumnas, con el objetivo de conseguir la 
igualdad en este campo. 

 
Otro de los aspectos esenciales de esta materia es el estudio y análisis científico y 
afectivo de la sexualidad a través de los cuales el alumnado podrá comprender la 
importancia de las prácticas sexuales responsables y desarrollar rechazo hacia actitudes 
de discriminación basadas en el género o la identidad sexual, así como el rechazo a la 
violencia (incluida la violencia-sexual). A través de esta materia se consolidan también 
los hábitos de estudio, se fomenta el respeto, las relaciones seguras y saludables, la 
solidaridad y el trabajo en equipo y se promueve el perfeccionamiento lingüístico, al ser 
la cooperación y la comunicación parte esencial de las metodologías de trabajo científico. 
Además, se animará al alumnado a utilizar diferentes formatos y vías para comunicarse y 
cooperar destacando entre estos los espacios virtuales de trabajo. El trabajo grupal será 
una herramienta para la integración social de personas diversas que también se 
fomentará desde Biología y Geología. 

 
La naturaleza científica de esta materia contribuye a despertar en el alumnado el espíritu 
creativo y emprendedor que es la esencia misma de todas las ciencias. La investigación 
mediante la observación de campo, la experimentación y la búsqueda en diferentes 
fuentes para resolver cuestiones o contrastar hipótesis de forma tanto individual como 
cooperativa son elementos constituyentes de este currículo. Las principales fuentes 
fiables de información son accesibles a través de Internet donde conviven con 
informaciones sesgadas, incompletas o falsas, por lo que en Biología y Geología se 
fomentará el uso responsable y crítico de las tecnologías de la relación, información y la 
comunicación (TRIC) dentro del contexto de la materia, de forma que el alumnado tenga 
la capacidad de discernir entre unas y otras. 

 
El sistema educativo debe jugar un rol crucial en los nuevos desafíos a los que se enfrenta 
la humanidad en el siglo XXI. La materia de Biología y Geología tiene un papel destacado 
al contribuir al logro de varios Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) marcados en la 
Agenda2030, como son «Hambre cero», «Salud y bienestar», «Igualdad de género», 
«Agua limpia y saneamiento», «Energía asequible y no contaminante», «Ciudades y 
comunidades sostenibles», «Producción y consumo responsables», «Acción por el 
clima», «Vida submarina» y «Vida de ecosistemas terrestres». 

 
 
La Biología y Geología contribuye al logro de los objetivos de esta etapa y al desarrollo 
de las competencias clave. En la materia se trabajan un total de seis competencias 
específicas, que constituyen la concreción de los descriptores de las competencias clave 
definidos en el Perfil de salida del alumnado al término de la enseñanza básica. Las 
competencias específicas comprenden aspectos relacionados con la interpretación y 
transmisión de información científica; la localización y evaluación de información 
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científica; la aplicación de las metodologías científicas en proyectos de investigación; la 
aplicación de estrategias para la resolución de problemas; el análisis y adopción de estilos 
de vida saludables y sostenibles; y la interpretación y protección del patrimonio natural. 
Los criterios de evaluación permiten medir el grado de desarrollo de dichas competencias 
específicas, por lo que se presentan asociados a ellas. 

 
Los saberes básicos constituyen los conocimientos, destrezas y actitudes que 
posibilitarán el desarrollo de las competencias específicas de la materia a largo de la 
etapa. En Biología y Geología estos saberes se estructuran en tres bloques comunes 
para toda la etapa: «Proyecto científico», «Geología» y «La célula». En la materia 
impartida en primer y tercer curso se añaden, además, los bloques «Seres vivos», 
«Ecología y sostenibilidad», «Cuerpo Humano», «Hábitos saludables» y «Salud y 
enfermedad». En cuarto curso, se incorporan a los bloques comunes los bloques 
«Genética y evolución» y «La Tierra en el universo». 

 
El bloque «Proyecto científico» introduce al alumnado al pensamiento y métodos 
científicos. Incluye saberes referidos al planteamiento de preguntas e hipótesis, la 
observación, el diseño y la realización de experimentos, para su comprobación y el 
análisis y la comunicación de resultados. El bloque «Geología» está formado por los 
conocimientos, destrezas y actitudes relacionados con la identificación de rocas y 
minerales del entorno y el estudio de la estructura interna de la Tierra, así como los 
saberes vinculados con la tectónica de placas y la relación de los procesos geológicos 
internos y externos con los riesgos naturales y los principios de estudio de la historia 
terrestre. El estudio de la célula, sus partes y la función biológica de la mitosis y la meiosis 
forman parte del bloque «La célula». Además, este bloque incluye las técnicas de manejo 
del microscopio y el reconocimiento de células en preparaciones reales. 

 
El bloque «Seres vivos» comprende los saberes necesarios para el estudio de las 
características y grupos taxonómicos más importantes de seres vivos y para la 
identificación de ejemplares del entorno. El bloque, «Ecología y sostenibilidad», aborda 
el concepto de ecosistema, la relación entre sus elementos integrantes, la importancia de 
su conservación mediante la implantación de un modelo de desarrollo sostenible y el 
análisis de problemas medioambientales como el calentamiento global. Dentro del bloque 
«Cuerpo humano» se estudia el organismo desde un punto de vista analítico y holístico 
a través del funcionamiento y la anatomía de los aparatos y sistemas implicados en las 
funciones de nutrición, relación y reproducción. El bloque «Hábitos saludables» se 
compone de los saberes básicos acerca de los comportamientos beneficiosos para la 
salud con respecto a la nutrición y la sexualidad, así como los efectos perjudiciales de las 
drogas. Y, por último, en el bloque denominado «Salud y enfermedad» se aborda la 
diferenciación entre enfermedades infecciosas y no infecciosas así como las medidas 
de prevención, se incluyen, además, los mecanismos de defensa del organismo contra 
los patógenos; se aborda también el funcionamiento de las vacunas y antibióticos para 
justificar su relevancia en la prevención y tratamiento de enfermedades; y finalmente, los 
saberes relacionados con los trasplantes y la importancia de la donación de órganos como 
un acto altruista en beneficio de la sociedad. 

 
En lo que respecta a los bloques añadidos para el cuarto curso, en el bloque «Genética 
y Evolución», se tratan las leyes y los mecanismos de herencia genética, la expresión 
génica, la estructura del ADN, la ingeniería genética, las teorías evolutivas de mayor 
relevancia y la resolución de problemas donde se apliquen estos conocimientos. En el 
bloque «La Tierra en el universo» se incluyen los saberes relacionados con el estudio de 
las teorías más relevantes sobre el origen del universo, las hipótesis sobre el origen de la 
vida en la Tierra y las principales investigaciones en el campo de la astrobiología. 
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Las situaciones de aprendizaje permiten trabajar de manera que los saberes básicos 
contribuyan a la adquisición de las competencias. Para ello, deben plantearse a partir de 
un objetivo claro, estar conectadas con la realidad e invitar al alumnado a la reflexión y a 
la colaboración. El enfoque interdisciplinar favorecerá una asimilación más profunda de 
la materia, al extender sus raíces hacia otras ramas del conocimiento. 

 
Así, desde Biología y Geología el alumnado podrá adquirir las competencias necesarias 
para el desarrollo del pensamiento científico y su aplicación, así como una plena 
integración ciudadana a nivel personal, social y profesional en una sociedad que sea más 
sostenible, justa e igualitaria. 
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7. ORGANIZACIÓN, TEMPORALIZACIÓN Y SECUENCIACIÓN DEL CURRÍCULO EN UNIDADES DE PROGRAMACIÓN. 
La distribución de las distintas Unidades de Programación por materias que integran el ámbito, a lo largo del curso será la que se indica a 
continuación: 

 
 

MATERIAS UNIDAD DE PROGRAMACIÓN TRIMESTRE 
Física y Química 1-Actividad científica. Primer 

Matemáticas 2- Sentido numérico. Primer 
Física y Química 3- La materia y sus cambios. Primer 

Matemáticas 
4- Sentido de la medida y espacial. Primer 
5- Sentido algebraico. Segundo 

Física y Química 6- Las interacciones y la energía. Segundo 
Matemáticas 7- Sentido estocástico. Segundo 

 
Biología y Geología 

8- La tierra y el universo. Primer 
9- Genética y evolución. Tercer 
10- Ecología y medio ambiente. Tercer 

 
Se estima el número de horas anuales del ámbito científico-tecnológico de 4º ESO en unas 220 horas, las cuales se distribuirán de la siguiente 
manera: de las 7 horas semanales, 6 tendrán lugar en el aula de referencia del grupo de diversificación y una en el aula de informática 
correspondiente en función de la organización de centro. 

Es importante tener presente que la organización, temporalización y secuenciación de las distintas Unidades de Programación podrá modificarse 
a lo largo del curso para adaptarse a las necesidades. 

La organización y secuenciación de las distintas Unidades de Programación en las que se relacionan las Competencias Específicas, los 
Descriptores Operativos, los Criterios de Evaluación y sus Indicadores asociados, los Saberes Básicos y los Instrumentos de Evaluación, se 
muestra a continuación en las siguientes tablas: 
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PRIMERA EVALUACIÓN 

FÍSICA Y QUÍMICA 
UNIDAD DE PROGRAMACIÓN 1. ACTIVIDAD CIENTÍFICA. 

Competencias Específicas Criterios de Evaluación 

 
1. Comprender y relacionar los motivos por los que 
ocurren los principales fenómenos fisicoquímicos del 
entorno, explicándolos en términos de las leyes y teorías 
científicas adecuadas, para resolver problemas con el 
fin de aplicarlas para mejorar la realidad cercana y la 
calidad de vida humana. 
Descriptores: CCL1, STEM1, STEM2, STEM4, 
CPSAA4. 

 
1.1. Comprender y explicar con rigor los fenómenos fisicoquímicos cotidianos a partir de los principios, teorías y leyes científicas 
adecuadas, expresándolos de manera argumentada, utilizando diversidad de soportes y medios de comunicación. 

1.2. Resolver los problemas fisicoquímicos planteados mediante las leyes y teorías científicas adecuadas, razonando los 
procedimientos utilizados para encontrar las soluciones y expresando adecuadamente los resultados con corrección y precisión. 

 
1.3. Reconocer y describir situaciones problemáticas reales de índole científica y emprender iniciativas colaborativas en las que la ciencia, y en 
particular la física y la química, pueden contribuir a su solución, analizando críticamente su impacto en la sociedad y el medio ambiente. 

3. Manejar con soltura las reglas y normas básicas de la 
física y la química en lo referente al lenguaje de la IUPAC, 
al lenguaje matemático, al empleo de unidades de medida 
correctas, al uso seguro del laboratorio y a la 
interpretación y producción de datos e información en 
diferentes formatos y fuentes, para reconocer el carácter 
universal y transversal del lenguaje científico y la 
necesidad de una comunicación fiable en investigación y 
ciencia entre diferentes países y culturas. 
Descriptores: STEM4, STEM5, CD3, CPSAA2, CC1, 
CCEC2, CCEC4. 

3.1. Emplear fuentes variadas, fiables y seguras para seleccionar, interpretar, organizar y comunicar información relativa a un proceso 
fisicoquímico concreto, relacionando entre sí lo que cada una de ellas contiene, extrayendo en cada caso lo más re- levante para la 
resolución de un problema y desechando todo lo que sea irrelevante. 

 
3.2. Utilizar adecuadamente las reglas básicas de la física y la química, incluyendo el uso correcto de varios sistemas de unidades, las 
herramientas matemáticas necesarias y las reglas de nomenclatura avanzadas, consiguiendo una comunicación efectiva con toda la 
comunidad científica. 

 
3.3. Aplicar con rigor las normas de uso de los espacios específicos de la ciencia, como el laboratorio de física y química, asegurando 
la salud propia y colectiva, la conservación sostenible del medio ambiente y el cuidado por las instalaciones. 

Saberes básicos Instrumentos de 
Evaluación 

- Trabajo experimental y proyectos de investigación: estrategias en la resolución de problemas y el tratamiento del error mediante la indagación, la deducción, la búsqueda de 
evidencias y el razonamiento lógico-matemático haciendo inferencias válidas de las observaciones y obteniendo conclusiones que vayan más allá de las condiciones 
experimentales para aplicarlas a nuevos escenarios. 

- Diversos entornos y recursos de aprendizaje científico, como el laboratorio o los entornos virtuales: materiales, sustancias y herramientas tecnológicas 

- Normas de uso de cada espacio, asegurando y protegiendo así la salud propia y comunitaria, la seguridad en redes y el respeto hacia el medio ambiente. 

- El lenguaje científico: manejo adecuado de sistemas de unidades y sus símbolos. Herramientas matemáticas adecuadas en diferentes escenarios científicos y de aprendizaje. 

- Estrategias de interpretación y producción de información científica en diferentes formatos y a partir de diferentes medios: desarrollo del criterio propio basado en lo que el 
pensamiento científico aporta a la mejora de la sociedad para hacerla más justa, equitativa e igualitaria. 

- Valoración de la cultura científica y del papel de científicos y científicas en los principales hitos históricos y actuales de la física y la química para el avance y la mejora de la sociedad 
prestando especial atención a la realidad del Principado de Asturias. 

 
 
 

- Prueba escrita. 

- Cuaderno. 

-Observación 
sistemática. 

- Tareas. 
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PRIMERA EVALUACIÓN 

MATEMÁTICAS 
UNIDAD DE PROGRAMACIÓN 2. SENTIDO NUMÉRICO. 

Competencias Específicas Criterios de Evaluación 
2. Analizar las soluciones de un problema usando diferentes 
técnicas y herramientas, evaluando las respuestas obtenidas, 
para verificar su validez e idoneidad desde un punto de vista 
matemático y su repercusión global. 
Descriptores: STEM1, STEM2, CD2, CPSAA4, CC3, CE3. 

2.1. Comprobar la corrección matemática de las soluciones de un problema. 
 
2.2. Seleccionar las soluciones óptimas de un problema valorando tanto la corrección matemática como sus implicaciones 
desde diferentes perspectivas (de género, de sostenibilidad, de consumo responsable...). 

4. Utilizar los principios del pensamiento computacional organizando 
datos, descomponiendo en partes, reconociendo patrones, 
interpretando, modificando y creando algoritmos para modelizar 
situaciones y resolver problemas de forma eficaz. 
Descriptores: STEM1, STEM2, STEM3, CD2, CD3, CD5, CE3 

 
4.1. Reconocer e investigar patrones, organizar datos y descomponer un problema en partes más simples facilitando su 
interpretación y su tratamiento computacional. 

 
4.2. Modelizar situaciones y resolver problemas de forma eficaz interpretando, modificando y creando algoritmos sencillos. 

 
5. Reconocer y utilizar conexiones entre los diferentes elementos 
matemáticos interconectando conceptos y procedimientos para 
desarrollar una visión de las matemáticas como un todo integrado. 
Descriptores: STEM1, STEM3, CD2, CD3, CCEC1. 

 
5.1. Deducir relaciones entre los conocimientos y experiencias matemáticas, formando un todo coherente. 

 
5.2. Analizar y poner en práctica conexiones entre diferentes procesos matemáticos aplicando conocimientos y experiencias 
previas. 

 
 

6. Identificar las matemáticas implicadas en otras materias y en 
situaciones reales, susceptibles de ser abordadas en términos 
matemáticos, interrelacionando conceptos y procedimientos para 
aplicarlos en situaciones diversas. 
Descriptores: STEM1, STEM3, CD3, CD5, CC4, CE2, CE3,CCEC1. 

6.1. Proponer situaciones susceptibles de ser formuladas y resueltas mediante herramientas y estrategias matemáticas, 
estableciendo y aplicando conexiones entre el mundo real y las matemáticas, y usando los procesos inherentes a la 
investigación científica y matemática: inferir, medir, comunicar, clasificar y predecir. 

 
6.2. Analizar y aplicar conexiones coherentes entre las matemáticas y otras materias realizando un análisis crítico. 

 
6.3. Valorar la aportación de las matemáticas al progreso de la humanidad y su contribución a la superación de los retos que 
demanda la sociedad actual. 

8. Comunicar de forma individual y colectiva conceptos, 
procedimientos y argumentos matemáticos usando lenguaje oral, 
escrito o gráfico, utilizando la terminología matemática apropiada, 
para dar significado y coherencia a las ideas matemáticas. 
Descriptores: CCL1, CCL3, CP1, STEM2, STEM4, CD2, CD3, 
CE3, CCEC3. 

 
8.1. Comunicar ideas, conclusiones, conjeturas y razonamientos matemáticos, utilizando diferentes medios, incluidos 
los digitales, con coherencia, claridad y terminología apropiada. 

8.2. Reconocer y emplear el lenguaje matemático presente en la vida cotidiana y en diversos contextos comunicando 
mensajes con contenido matemático con precisión y rigor. 

9. Desarrollar destrezas personales, identificando y gestionando 
emociones, poniendo en práctica estrategias de aceptación del 
errorcomo parte del proceso de aprendizaje y adaptándose ante 
situaciones de incertidumbre, para mejorar la perseverancia en la 
consecución de objetivos y el disfrute en el aprendizaje de las 
matemáticas 

9.1. Identificar y gestionar las emociones propias y desarrollar el autoconcepto matemático generando expectativas 
positivas ante nuevos retos matemáticos. 

 
 
9.2. Mostrar una actitud positiva y perseverante al hacer frente a las diferentes situaciones de aprendizaje de las 
matemáticas aceptando la crítica razonada. 
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Saberes básicos Instrumentos de 

Evaluación 

- Resolución de situaciones y problemas de la vida cotidiana: estrategias para el recuento sistemático. 

- Realización de estimaciones en diversos contextos analizando y acotando el error cometido. 

- Expresión de cantidades mediante números reales con la precisión requerida. 

- Los conjuntos numéricos como forma de responder a diferentes necesidades: contar, medir, comparar, etc. 

- Operaciones con números reales en la resolución de situaciones contextualizadas. 

- Propiedades de las operaciones aritméticas: cálculos con números reales, incluyendo el uso de herramientas digitales. 

- Algunos números irracionales en situaciones de la vida cotidiana. 

- Patrones y regularidades numéricas en las que intervengan números reales. 

- Orden en la recta numérica. Intervalos. 

- Situaciones de proporcionalidad directa e inversa en diferentes con- textos: desarrollo y análisis de métodos para la resolución de problemas 

- Métodos de resolución de problemas relacionados con aumentos y disminuciones porcentuales, intereses y tasas en con- textos financieros 

 
 
 
 

- Prueba escrita. 

- Cuaderno. 

- Situación de aprendizaje. 

- Observación 
sistemática. 

- Tareas. 
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PRIMERA EVALUACIÓN 
FÍSICA Y QUÍMICA 

UNIDAD DE PROGRAMACIÓN 3. LA MATERIA Y SUS CAMBIOS 
Competencias Específicas Criterios de Evaluación 

1. Comprender y relacionar los motivos por los que 
ocurren los principales fenómenos fisicoquímicos del 
entorno, explicándolos en términos de las leyes y teorías 
científicas adecuadas, para resolver problemas con el 
fin de aplicarlas para mejorar la realidad cercana y la 
calidad de vida humana. 
Descriptores: CCL1, STEM1, STEM2, STEM4, 
CPSAA4. 

1.1. Comprender y explicar con rigor los fenómenos fisicoquímicos cotidianos a partir de los principios, teorías y leyes científicas 
adecuadas, expresándolos de manera argumentada, utilizando diversidad de soportes y medios de comunicación. 

1.2. Resolver los problemas fisicoquímicos planteados mediante las leyes y teorías científicas adecuadas, razonando los 
procedimientos utilizados para encontrar las soluciones y expresando adecuadamente los resultados con corrección y precisión. 

 
1.3. Reconocer y describir situaciones problemáticas reales de índole científica y emprender iniciativas colaborativas en las que la ciencia, y en 
particular la física y la química, pueden contribuir a su solución, analizando críticamente su impacto en la sociedad y el medio ambiente. 

3. Manejar con soltura las reglas y normas básicas de la 
física y la química en lo referente al lenguaje de la IUPAC, 
al lenguaje matemático, al empleo de unidades de medida 
correctas, al uso seguro del laboratorio y a la 
interpretación y producción de datos e información en 
diferentes formatos y fuentes, para reconocer el carácter 
universal y transversal del lenguaje científico y la 
necesidad de una comunicación fiable en investigación y 
ciencia entre diferentes países y culturas. 
Descriptores: STEM4, STEM5, CD3, CPSAA2, CC1, 
CCEC2, CCEC4. 

3.1. Emplear fuentes variadas, fiables y seguras para seleccionar, interpretar, organizar y comunicar información relativa a un proceso 
fisicoquímico concreto, relacionando entre sí lo que cada una de ellas contiene, extrayendo en cada caso lo más re- levante para la 
resolución de un problema y desechando todo lo que sea irrelevante. 

 
3.2. Utilizar adecuadamente las reglas básicas de la física y la química, incluyendo el uso correcto de varios sistemas de unidades, las 
herramientas matemáticas necesarias y las reglas de nomenclatura avanzadas, consiguiendo una comunicación efectiva con toda la 
comunidad científica. 

 
3.3. Aplicar con rigor las normas de uso de los espacios específicos de la ciencia, como el laboratorio de física y química, asegurando 
la salud propia y colectiva, la conservación sostenible del medio ambiente y el cuidado por las instalaciones. 

Saberes básicos Instrumentos de 
Evaluación 

- Sistemas materiales: resolución de problemas y situaciones de aprendizaje diversas sobre las disoluciones y los gases, entre otros sistemas materiales significativos. 
- Modelos atómicos: desarrollo histórico de los principales modelos atómicos clásicos y cuánticos y descripción de las partículas subatómicas, estableciendo su relación con los avances 

de la física y la química. 
- Estructura electrónica de los átomos: configuración electrónica de un átomo y su relación con la posición del mismo en la tabla periódica y con sus propiedades fisicoquímicas. 
- Compuestos químicos: su formación, propiedades físicas y químicas y valoración de su utilidad e importancia en otros campos como la ingeniería y el deporte. 
- Cuantificación de la cantidad de materia: cálculo del número de moles de sistemas materiales de diferente naturaleza, manejando con soltura las diferentes formas de medida 

y expresión de la misma en el entorno científico. 
- Nomenclatura inorgánica: denominación de sustancias simples, iones y compuestos químicos binarios y ternarios mediante las normas de la IUPAC. 
- Introducción a la nomenclatura orgánica: denominación de compuestos orgánicos monofuncionales a partir de las normas de la IUPAC como base para entender la gran 

variedad de compuestos del entorno basados en el carbono. 
- Ecuaciones químicas: ajuste de reacciones químicas y realización de predicciones cualitativas y cuantitativas basadas en la estequiometría, relacionándolas con procesos 

fisicoquímicos de la industria, el medio ambiente y la sociedad, con especial atención a los procesos industriales que se llevan a cabo en el Principado de Asturias. 
- Descripción cualitativa de reacciones químicas de interés: reacciones de combustión, neutralización y procesos electro- químicos sencillos, valorando las implicaciones 

que tienen en la tecnología, la sociedad o el medioambiente. 
- Factores que influyen en la velocidad de las reacciones químicas: comprensión de cómo ocurre la reordenación de los átomos aplicando modelos como la teoría de las 

colisiones y realización de predicciones en los procesos cotidianos más importantes. 

 
 
 
 

- Prueba escrita. 

- Cuaderno. 

-Observación 
sistemática. 

- Tareas. 
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PRIMERA EVALUACIÓN 

MATEMÁTICAS 
UNIDAD DE PROGRAMACIÓN 4. SENTIDO DE LA MEDIDA Y ESPACIAL. 

Competencias Específicas Criterios de Evaluación 
2. Analizar las soluciones de un problema usando diferentes 
técnicas y herramientas, evaluando las respuestas obtenidas, 
para verificar su validez e idoneidad desde un punto de vista 
matemático y su repercusión global. 
Descriptores: STEM1, STEM2, CD2, CPSAA4, CC3, CE3. 

2.1. Comprobar la corrección matemática de las soluciones de un problema. 
 
2.2. Seleccionar las soluciones óptimas de un problema valorando tanto la corrección matemática como sus implicaciones 
desde diferentes perspectivas (de género, de sostenibilidad, de consumo responsable...). 

4. Utilizar los principios del pensamiento computacional organizando 
datos, descomponiendo en partes, reconociendo patrones, 
interpretando, modificando y creando algoritmos para modelizar 
situaciones y resolver problemas de forma eficaz. 
Descriptores: STEM1, STEM2, STEM3, CD2, CD3, CD5, CE3 

 
4.1. Reconocer e investigar patrones, organizar datos y descomponer un problema en partes más simples facilitando su 
interpretación y su tratamiento computacional. 

 
4.2. Modelizar situaciones y resolver problemas de forma eficaz interpretando, modificando y creando algoritmos sencillos. 

 
5. Reconocer y utilizar conexiones entre los diferentes elementos 
matemáticos interconectando conceptos y procedimientos para 
desarrollar una visión de las matemáticas como un todo integrado. 
Descriptores: STEM1, STEM3, CD2, CD3, CCEC1. 

 
5.1. Deducir relaciones entre los conocimientos y experiencias matemáticas, formando un todo coherente. 

 
5.2. Analizar y poner en práctica conexiones entre diferentes procesos matemáticos aplicando conocimientos y experiencias 
previas. 

 
 

6. Identificar las matemáticas implicadas en otras materias y en 
situaciones reales, susceptibles de ser abordadas en términos 
matemáticos, interrelacionando conceptos y procedimientos para 
aplicarlos en situaciones diversas. 
Descriptores: STEM1, STEM3, CD3, CD5, CC4, CE2, CE3,CCEC1. 

6.1. Proponer situaciones susceptibles de ser formuladas y resueltas mediante herramientas y estrategias matemáticas, 
estableciendo y aplicando conexiones entre el mundo real y las matemáticas, y usando los procesos inherentes a la 
investigación científica y matemática: inferir, medir, comunicar, clasificar y predecir. 

 
6.2. Analizar y aplicar conexiones coherentes entre las matemáticas y otras materias realizando un análisis crítico. 

 
6.3. Valorar la aportación de las matemáticas al progreso de la humanidad y su contribución a la superación de los retos que 
demanda la sociedad actual. 

8. Comunicar de forma individual y colectiva conceptos, 
procedimientos y argumentos matemáticos usando lenguaje oral, 
escrito o gráfico, utilizando la terminología matemática apropiada, 
para dar significado y coherencia a las ideas matemáticas. 
Descriptores: CCL1, CCL3, CP1, STEM2, STEM4, CD2, CD3, 
CE3, CCEC3. 

 
8.1. Comunicar ideas, conclusiones, conjeturas y razonamientos matemáticos, utilizando diferentes medios, incluidos 
los digitales, con coherencia, claridad y terminología apropiada. 

8.2. Reconocer y emplear el lenguaje matemático presente en la vida cotidiana y en diversos contextos comunicando 
mensajes con contenido matemático con precisión y rigor. 

9. Desarrollar destrezas personales, identificando y gestionando 
emociones, poniendo en práctica estrategias de aceptación del 
errorcomo parte del proceso de aprendizaje y adaptándose ante 
situaciones de incertidumbre, para mejorar la perseverancia en la 
consecución de objetivos y el disfrute en el aprendizaje de las 
matemáticas 

9.1. Identificar y gestionar las emociones propias y desarrollar el autoconcepto matemático generando expectativas 
positivas ante nuevos retos matemáticos. 

 
 
9.2. Mostrar una actitud positiva y perseverante al hacer frente a las diferentes situaciones de aprendizaje de las 
matemáticas aceptando la crítica razonada. 
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Saberes básicos Instrumentos de 

Evaluación 

- Modelos geométricos: representación y explicación de relaciones numéricas y algebraicas en situaciones diversas. 

- Modelización de elementos geométricos de la vida cotidiana con herramientas tecnológicas como programas de geometría dinámica, realidad aumentada, etc. 

- Elaboración y c o m p r o b a c i ó n de conjeturas sobre propiedades geométricas mediante programas de geometría dinámica u otras herramientas. 

- Propiedades geométricas de objetos de la vida cotidiana: investigación con programas de geometría dinámica. 

- Razones trigonométricas de un ángulo agudo y sus relaciones: aplicación a la resolución de problemas. 

- Transformaciones elementales en la vida cotidiana: investigación con programas de geometría dinámica. 

- Gestión emocional: emociones que intervienen en el aprendizaje de las matemáticas. Autoconciencia y autorregulación. Superación de bloqueos emocionales en el 
aprendizaje de las matemáticas. 

- Estrategias de fomento de la curiosidad, la iniciativa, la perseverancia y la resiliencia en el aprendizaje de las matemáticas. Estrategias de fomento de la flexibilidad 
cognitiva: apertura a cambios de estrategia y transformación del error en oportunidad de aprendizaje. 

- Asunción de responsabilidades y participación activa, optimizando el trabajo en equipo. Estrategias de gestión de conflictos: pedir, dar y gestionar ayuda. 

- Métodos para la gestión y la toma de decisiones adecuadas en la resolución de situaciones propias del quehacer matemático en el trabajo en equipo. 

- Actitudes inclusivas y aceptación de la diversidad presente en el aula y en la sociedad. 

- La contribución de las matemáticas al desarrollo de los distintos ámbitos del conocimiento huma- no desde una perspectiva de género. 

 
 
 
 
 
 

- Prueba escrita. 

- Cuaderno. 

- Situación de aprendizaje. 

- Observación 
sistemática. 

- Tareas. 
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SEGUNDA EVALUACIÓN 

MATEMÁTICAS 
UNIDAD DE PROGRAMACIÓN 5. SENTIDO ALGEBRAICO. 

Competencias Específicas Criterios de Evaluación 
2. Analizar las soluciones de un problema usando diferentes 
técnicas y herramientas, evaluando las respuestas obtenidas, 
para verificar su validez e idoneidad desde un punto de vista 
matemático y su repercusión global. 
Descriptores: STEM1, STEM2, CD2, CPSAA4, CC3, CE3. 

2.1. Comprobar la corrección matemática de las soluciones de un problema. 
 
2.2. Seleccionar las soluciones óptimas de un problema valorando tanto la corrección matemática como sus implicaciones 
desde diferentes perspectivas (de género, de sostenibilidad, de consumo responsable...). 

4. Utilizar los principios del pensamiento computacional organizando 
datos, descomponiendo en partes, reconociendo patrones, 
interpretando, modificando y creando algoritmos para modelizar 
situaciones y resolver problemas de forma eficaz. 
Descriptores: STEM1, STEM2, STEM3, CD2, CD3, CD5, CE3 

 
4.1. Reconocer e investigar patrones, organizar datos y descomponer un problema en partes más simples facilitando su 
interpretación y su tratamiento computacional. 

 
4.2. Modelizar situaciones y resolver problemas de forma eficaz interpretando, modificando y creando algoritmos sencillos. 

 
5. Reconocer y utilizar conexiones entre los diferentes elementos 
matemáticos interconectando conceptos y procedimientos para 
desarrollar una visión de las matemáticas como un todo integrado. 
Descriptores: STEM1, STEM3, CD2, CD3, CCEC1. 

 
5.1. Deducir relaciones entre los conocimientos y experiencias matemáticas, formando un todo coherente. 

 
5.2. Analizar y poner en práctica conexiones entre diferentes procesos matemáticos aplicando conocimientos y experiencias 
previas. 

 
 

6. Identificar las matemáticas implicadas en otras materias y en 
situaciones reales, susceptibles de ser abordadas en términos 
matemáticos, interrelacionando conceptos y procedimientos para 
aplicarlos en situaciones diversas. 
Descriptores: STEM1, STEM3, CD3, CD5, CC4, CE2, CE3,CCEC1. 

6.1. Proponer situaciones susceptibles de ser formuladas y resueltas mediante herramientas y estrategias matemáticas, 
estableciendo y aplicando conexiones entre el mundo real y las matemáticas, y usando los procesos inherentes a la 
investigación científica y matemática: inferir, medir, comunicar, clasificar y predecir. 

 
6.2. Analizar y aplicar conexiones coherentes entre las matemáticas y otras materias realizando un análisis crítico. 

 
6.3. Valorar la aportación de las matemáticas al progreso de la humanidad y su contribución a la superación de los retos que 
demanda la sociedad actual. 

8. Comunicar de forma individual y colectiva conceptos, 
procedimientos y argumentos matemáticos usando lenguaje oral, 
escrito o gráfico, utilizando la terminología matemática apropiada, 
para dar significado y coherencia a las ideas matemáticas. 
Descriptores: CCL1, CCL3, CP1, STEM2, STEM4, CD2, CD3, 
CE3, CCEC3. 

 
8.1. Comunicar ideas, conclusiones, conjeturas y razonamientos matemáticos, utilizando diferentes medios, incluidos 
los digitales, con coherencia, claridad y terminología apropiada. 

8.2. Reconocer y emplear el lenguaje matemático presente en la vida cotidiana y en diversos contextos comunicando 
mensajes con contenido matemático con precisión y rigor. 

9. Desarrollar destrezas personales, identificando y gestionando 
emociones, poniendo en práctica estrategias de aceptación del 
error como parte del proceso de aprendizaje y adaptándose ante 
situaciones de incertidumbre, para mejorar la perseverancia en la 
consecución de objetivos y el disfrute en el aprendizaje de las 
matemáticas 

9.1. Identificar y gestionar las emociones propias y desarrollar el autoconcepto matemático generando expectativas 
positivas ante nuevos retos matemáticos. 

 
 
9.2. Mostrar una actitud positiva y perseverante al hacer frente a las diferentes situaciones de aprendizaje de las 
matemáticas aceptando la crítica razonada. 
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Saberes básicos Instrumentos de 

Evaluación 

 

- Patrones, pautas y regularidades: observación, generalización y término general en casos sencillos. 

- Modelización y resolución de problemas de la vida cotidiana mediante representaciones matemáticas y lenguaje algebraico, haciendo uso de distintos tipos de 
funciones. 

- Estrategias de deducción y análisis de conclusiones razonables de una situación de la vida cotidiana a partir de un modelo. 

- Variables: asociación de expresiones simbólicas al contexto del problema y diferentes usos. 

- Características del cambio en la representación gráfica de relaciones lineales y cuadráticas. 

- Relaciones lineales, cuadráticas y de proporcionalidad inversa en situaciones de la vida cotidiana o matemáticamente relevantes: expresión mediante álgebra 
simbólica. 

- Formas equivalentes de expresiones algebraicas en la resolución de ecuaciones lineales y cuadráticas, y sistemas de ecuaciones e inecuaciones lineales. 

- Estrategias de discusión y búsqueda de soluciones en ecuaciones lineales y cuadráticas en situaciones de la vida cotidiana. 

- Ecuaciones, sistemas de ecuaciones e inecuaciones: resolución mediante el uso de la tecnología. 

- Relaciones cuantitativas en situaciones de la vida cotidiana y clases de funciones que las modelizan. 

- Relaciones lineales y no lineales: identificación y comparación de diferentes modos de representación, tablas, gráficas o expresiones algebraicas, y sus propiedades 
a partir de ellas. 

- Representación de funciones: interpretación de sus propiedades en situaciones de la vida cotidiana. 

- Resolución de problemas mediante la descomposición en partes, la automatización y el pensamiento algorítmico. 

- Estrategias en la interpretación, modificación y creación de algoritmos. 

- Formulación y análisis de problemas de la vida cotidiana mediante programas y otras herramientas. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- Prueba escrita. 

- Cuaderno. 

- Situación de aprendizaje. 

- Observación 
sistemática. 

- Tareas. 
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SEGUNDA EVALUACIÓN 
FÍSICA Y QUÍMICA. 

UNIDAD DE PROGRAMACIÓN 6. LAS INTERACIONES Y LA ENERGÍA. 
Competencias Específicas Criterios de Evaluación 

 
1. Comprender y relacionar los motivos por los que 
ocurren los principales fenómenos fisicoquímicos del 
entorno, explicándolos en términos de las leyes y teorías 
científicas adecuadas, para resolver problemas con el 
fin de aplicarlas para mejorar la realidad cercana y la 
calidad de vida humana. 
Descriptores: CCL1, STEM1, STEM2, STEM4, 
CPSAA4. 

1.1. Comprender y explicar con rigor los fenómenos fisicoquímicos cotidianos a partir de los principios, teorías y leyes científicas 
adecuadas, expresándolos de manera argumentada, utilizando diversidad de soportes y medios de comunicación. 

1.2. Resolver los problemas fisicoquímicos planteados mediante las leyes y teorías científicas adecuadas, razonando los 
procedimientos utilizados para encontrar las soluciones y expresando adecuadamente los resultados con corrección y precisión. 

 
1.3. Reconocer y describir situaciones problemáticas reales de índole científica y emprender iniciativas colaborativas en las que la ciencia, y en 
particular la física y la química, pueden contribuir a su solución, analizando críticamente su impacto en la sociedad y el medio ambiente. 

3. Manejar con soltura las reglas y normas básicas de la 
física y la química en lo referente al lenguaje de la IUPAC, 
al lenguaje matemático, al empleo de unidades de medida 
correctas, al uso seguro del laboratorio y a la 
interpretación y producción de datos e información en 
diferentes formatos y fuentes, para reconocer el carácter 
universal y transversal del lenguaje científico y la 
necesidad de una comunicación fiable en investigación y 
ciencia entre diferentes países y culturas. 
Descriptores: STEM4, STEM5, CD3, CPSAA2, CC1, 
CCEC2, CCEC4. 

3.1. Emplear fuentes variadas, fiables y seguras para seleccionar, interpretar, organizar y comunicar información relativa a un proceso 
fisicoquímico concreto, relacionando entre sí lo que cada una de ellas contiene, extrayendo en cada caso lo más re- levante para la 
resolución de un problema y desechando todo lo que sea irrelevante. 

 
3.2. Utilizar adecuadamente las reglas básicas de la física y la química, incluyendo el uso correcto de varios sistemas de unidades, las 
herramientas matemáticas necesarias y las reglas de nomenclatura avanzadas, consiguiendo una comunicación efectiva con toda la 
comunidad científica. 

 
3.3. Aplicar con rigor las normas de uso de los espacios específicos de la ciencia, como el laboratorio de física y química, asegurando 
la salud propia y colectiva, la conservación sostenible del medio ambiente y el cuidado por las instalaciones. 

Saberes básicos Instrumentos de 
Evaluación 

- Predicción y comprobación, utilizando la experimentación y el razonamiento matemático, de las principales magnitudes, ecuaciones y gráficas que describen el 
movimiento de un cuerpo, relacionándolo con situaciones cotidianas y la mejora de la calidad de vida. 

- La fuerza como agente de cambios en los cuerpos: principio fundamental de la Física que se aplica a otros campos como el di- seño, el deporte o la ingeniería. 
- Carácter vectorial de las fuerzas: uso del álgebra vectorial básica para la realización gráfica y numérica de operaciones con fuerzas y su aplicación a la resolución de 

problemas relacionados con sistemas sometidos a conjuntos de fuerzas, valorando su importancia en situaciones cotidianas. 
- Principales fuerzas del entorno cotidiano: reconocimiento del peso, la normal, el rozamiento, la tensión o el empuje, y su uso en la explicación de fenómenos físicos en 

distintos escenarios. 
- Ley de gravitación universal: atracción entre los cuerpos que componen el universo. Concepto de peso. 
- Fuerzas y presión en fluidos: efectos de las fuerzas y la presión sobre los líquidos y los gases, estudiando los principios fundamentales que las describen. 
- La energía: formulación y comprobación de hipótesis sobre las distintas formas de la energía, a partir de sus propiedades y del principio de conservación, como base 

para la experimentación y la resolución de problemas relacionados con la energía mecánica en situaciones cotidianas. 
- Transferencias de energía: el trabajo y el calor como formas de transferencia de energía entre sistemas relacionados con las fuerzas y/o la diferencia de temperatura. 

La luz y el sonido como ondas que transfieren energía. 
- La energía en nuestro mundo: estimación de la energía consumida en la vida cotidiana median- te la búsqueda de información contrastada, la experimentación y el 

razonamiento científico, comprendiendo la importancia de la energía en la sociedad y su uso responsable. 

 
 
 
 

- Prueba escrita. 

- Cuaderno. 

- Observación 
sistemática. 

- Tareas. 
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SEGUNDA EVALUACIÓN 

MATEMÁTICAS 
UNIDAD DE PROGRAMACIÓN 7. SENTIDO ESTOCÁSTICO. 

Competencias Específicas Criterios de Evaluación 
2. Analizar las soluciones de un problema usando diferentes 
técnicas y herramientas, evaluando las respuestas obtenidas, 
para verificar su validez e idoneidad desde un punto de vista 
matemático y su repercusión global. 
Descriptores: STEM1, STEM2, CD2, CPSAA4, CC3, CE3. 

2.1. Comprobar la corrección matemática de las soluciones de un problema. 
 
2.2. Seleccionar las soluciones óptimas de un problema valorando tanto la corrección matemática como sus implicaciones 
desde diferentes perspectivas (de género, de sostenibilidad, de consumo responsable...). 

4. Utilizar los principios del pensamiento computacional organizando 
datos, descomponiendo en partes, reconociendo patrones, 
interpretando, modificando y creando algoritmos para modelizar 
situaciones y resolver problemas de forma eficaz. 
Descriptores: STEM1, STEM2, STEM3, CD2, CD3, CD5, CE3 

 
4.1. Reconocer e investigar patrones, organizar datos y descomponer un problema en partes más simples facilitando su 
interpretación y su tratamiento computacional. 

 
4.2. Modelizar situaciones y resolver problemas de forma eficaz interpretando, modificando y creando algoritmos sencillos. 

 
5. Reconocer y utilizar conexiones entre los diferentes elementos 
matemáticos interconectando conceptos y procedimientos para 
desarrollar una visión de las matemáticas como un todo integrado. 
Descriptores: STEM1, STEM3, CD2, CD3, CCEC1. 

 
5.1. Deducir relaciones entre los conocimientos y experiencias matemáticas, formando un todo coherente. 

 
5.2. Analizar y poner en práctica conexiones entre diferentes procesos matemáticos aplicando conocimientos y experiencias 
previas. 

 
 

6. Identificar las matemáticas implicadas en otras materias y en 
situaciones reales, susceptibles de ser abordadas en términos 
matemáticos, interrelacionando conceptos y procedimientos para 
aplicarlos en situaciones diversas. 
Descriptores: STEM1, STEM3, CD3, CD5, CC4, CE2, CE3,CCEC1. 

6.1. Proponer situaciones susceptibles de ser formuladas y resueltas mediante herramientas y estrategias matemáticas, 
estableciendo y aplicando conexiones entre el mundo real y las matemáticas, y usando los procesos inherentes a la 
investigación científica y matemática: inferir, medir, comunicar, clasificar y predecir. 

 
6.2. Analizar y aplicar conexiones coherentes entre las matemáticas y otras materias realizando un análisis crítico. 

 
6.3. Valorar la aportación de las matemáticas al progreso de la humanidad y su contribución a la superación de los retos que 
demanda la sociedad actual. 

8. Comunicar de forma individual y colectiva conceptos, 
procedimientos y argumentos matemáticos usando lenguaje oral, 
escrito o gráfico, utilizando la terminología matemática apropiada, 
para dar significado y coherencia a las ideas matemáticas. 
Descriptores: CCL1, CCL3, CP1, STEM2, STEM4, CD2, CD3, 
CE3, CCEC3. 

 
8.1. Comunicar ideas, conclusiones, conjeturas y razonamientos matemáticos, utilizando diferentes medios, incluidos 
los digitales, con coherencia, claridad y terminología apropiada. 

8.2. Reconocer y emplear el lenguaje matemático presente en la vida cotidiana y en diversos contextos comunicando 
mensajes con contenido matemático con precisión y rigor. 

9. Desarrollar destrezas personales, identificando y gestionando 
emociones, poniendo en práctica estrategias de aceptación del 
errorcomo parte del proceso de aprendizaje y adaptándose ante 
situaciones de incertidumbre, para mejorar la perseverancia en la 
consecución de objetivos y el disfrute en el aprendizaje de las 
matemáticas 

9.1. Identificar y gestionar las emociones propias y desarrollar el autoconcepto matemático generando expectativas 
positivas ante nuevos retos matemáticos. 

 
 
9.2. Mostrar una actitud positiva y perseverante al hacer frente a las diferentes situaciones de aprendizaje de las 
matemáticas aceptando la crítica razonada. 
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Saberes básicos Instrumentos de 

Evaluación 

 
 

- Estrategias de recogida y organización de datos de situaciones de la vida cotidiana que involucren una variable bidimensional. Tablas de contingencia. 

- Análisis e interpretación de tablas y gráficos estadísticos de una y dos variables cualitativas, cuantitativas discretas y cuantitativas continuas en contextos reales. 

- Medidas de localización y dispersión: interpretación y análisis de la variabilidad. 

- Gráficos estadísticos de una y dos variables: representación mediante diferentes tecnologías (calculadora, hoja de cálculo, aplicaciones...), análisis, interpretación y 
obtención de conclusiones razonadas. 

- Probabilidad: cálculo aplicando la regla de Laplace y técnicas de recuento en experimentos simples y compuestos (mediante diagramas de árbol, tablas...) y 
aplicación a la toma de decisiones fundamentadas. 

- Estrategias y herramientas de presentación e interpretación de datos relevantes en investigaciones estadísticas mediante herramientas digitales adecuadas. 

- Análisis del alcance de las conclusiones de un estudio estadístico valorando la representatividad de la muestra. 

 
 
 
 

- Prueba escrita. 

- Cuaderno. 

- Situación de aprendizaje. 

- Observación 
sistemática. 

- Tareas. 
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PRIMERA EVALUACIÓN 
BIOLOGÍA Y GEOLOGÍA. 

UNIDAD DE PROGRAMACIÓN 8. LA TIERRA EN EL UNIVERSO. 
Competencias Específicas Criterios de Evaluación 

 
 
 

1. Interpretar y transmitir información y datos científicos 
argumentando sobre ellos y utilizando diferentes 
formatos para analizar conceptos y procesos de las 
ciencias biológicas y geológicas. 
Descriptores: CCL1, CCL2, CCL5, STEM 2, STEM 3, 
STEM4, CD2, CD3, CE3, CCEC4. 

1.1. Analizar conceptos y procesos biológicos y geológicos interpretando información en diferentes formatos (textos, imágenes, modelos, 
gráficos, tablas, diagramas, fórmulas, esquemas, símbolos, páginas web, etc.), manteniendo una actitud crítica y obteniendo 
conclusiones fundamentadas. 

1.2. Transmitir opiniones propias fundamentadas e información sobre Biología y Geología de forma clara y rigurosa, facilitando su comprensión 
y análisis mediante el uso de la terminología y el formato adecuados (imágenes, modelos, gráficos, tablas, vídeos, informes, diagramas, fórmulas, 
esquemas, símbolos, contenidos digitales, etc.), exponiendo argumentos fundamentados, respetuosos y flexibles. 

1.3. Analizar y explicar fenómenos biológicos y geológicos representándolos mediante el diseño y la realización de modelos y diagramas y 
utilizando, cuando sea necesario, los pasos del método científico o del diseño de ingeniería (identificación del problema, exploración, diseño, 
creación, evaluación y mejora). 

5. Analizar los efectos de determinadas acciones sobre el 
medio ambiente y la salud, basándose en los 
fundamentos de las ciencias biológicas y de la Tierra, para 
promover y adoptar hábitos que eviten o minimicen los 
impactos medioambientales negativos, sean compatibles 
con un desarrollo sostenible y permitan mantener y 
mejorar la salud individual y colectiva. 
Descriptores: CCL2, STEM2, STEM5, CD4, CPSAA1, 
CPSAA2, CC4, CC3, CE1, CCEC1. 

 
5.1. Identificar los posibles riesgos naturales potenciados por determinadas acciones humanas sobre una zona geográfica, teniendo en 
cuenta sus características litológicas, relieve, biodiversidad y funcionamiento de sus ecosistemas, y factores socioeconómicos. 

5.2. Proponer y valorar los beneficios para la sociedad de llevar un modo de vida acorde con el desarrollo sostenible y saludable, 
analizando y proponiendo de forma argumentada las acciones que pueden llevarse a cabo para mejorar la calidad del medio ambiente y la 
salud individual y colectiva. 

Saberes básicos Instrumentos de 
Evaluación 

- El origen del universo y del sistema solar. 

- Componentes del sistema solar: estructura y características. 

- Hipótesis sobre el origen de la vida en la Tierra: procedimientos utilizados para reconstruir su origen y evolución. 

- Principales investigaciones en el campo de la astrobiología. 

- Estructura y dinámica de la geosfera. Métodos de estudio. 

- Los efectos globales de la dinámica de la geosfera desde la perspectiva de la tectónica de placas, asociándola con las teorías de la deriva continental y la expansión 
del fondo oceánico. 

 
 

- Prueba escrita. 

- Cuaderno. 

- Observación 
sistemática. 

- Proyecto por parejas. 
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TERCERA EVALUACIÓN 
BIOLOGÍA Y GEOLOGÍA. 

UNIDAD DE PROGRAMACIÓN 9. GENÉTICA Y EVOLUCIÓN. 
Competencias Específicas Criterios de Evaluación 

 
 

1. Interpretar y transmitir información y datos científicos 
argumentando sobre ellos y utilizando diferentes 
formatos para analizar conceptos y procesos de las 
ciencias biológicas y geológicas. 
Descriptores: CCL1, CCL2, CCL5, STEM 2, STEM 3, 
STEM4, CD2, CD3, CE3, CCEC4. 

1.1. Analizar conceptos y procesos biológicos y geológicos interpretando información en diferentes formatos (textos, imágenes, modelos, 
gráficos, tablas, diagramas, fórmulas, esquemas, símbolos, páginas web, etc.), manteniendo una actitud crítica y obteniendo 
conclusiones fundamentadas. 

1.2. Transmitir opiniones propias fundamentadas e información sobre Biología y Geología de forma clara y rigurosa, facilitando su comprensión 
y análisis mediante el uso de la terminología y el formato adecuados (imágenes, modelos, gráficos, tablas, vídeos, informes, diagramas, fórmulas, 
esquemas, símbolos, contenidos digitales, etc.), exponiendo argumentos fundamentados, respetuosos y flexibles. 

1.3. Analizar y explicar fenómenos biológicos y geológicos representándolos mediante el diseño y la realización de modelos y diagramas y 
utilizando, cuando sea necesario, los pasos del método científico o del diseño de ingeniería (identificación del problema, exploración, diseño, 
creación, evaluación y mejora). 

5. Analizar los efectos de determinadas acciones sobre el 
medio ambiente y la salud, basándose en los 
fundamentos de las ciencias biológicas y de la Tierra, para 
promover y adoptar hábitos que eviten o minimicen los 
impactos medioambientales negativos, sean compatibles 
con un desarrollo sostenible y permitan mantener y 
mejorar la salud individual y colectiva. 
Descriptores: CCL2, STEM2, STEM5, CD4, CPSAA1, 
CPSAA2, CC4, CC3, CE1, CCEC1. 

 

5.1. Identificar los posibles riesgos naturales potenciados por determinadas acciones humanas sobre una zona geográfica, teniendo en 
cuenta sus características litológicas, relieve, biodiversidad y funcionamiento de sus ecosistemas, y factores socioeconómicos. 

5.2. Proponer y valorar los beneficios para la sociedad de llevar un modo de vida acorde con el desarrollo sostenible y saludable, 
analizando y proponiendo de forma argumentada las acciones que pueden llevarse a cabo para mejorar la calidad del medio ambiente y la 
salud individual y colectiva. 

Saberes básicos Instrumentos de 
Evaluación 

- Identificación y reconocimiento de la morfología de los orgánulos celulares y su relación con su función biológica. 
- Las fases del ciclo celular. 
- La función biológica de la mitosis, la meiosis y sus fases. 
- Destrezas de observación de las distintas fases de la mitosis al microscopio. 
- Modelo simplificado de la estructura del ADN y del ARN y relación con su función y síntesis. 
- Etapas de la expresión génica, características del código genético y resolución de problemas relacionados con estas. 
- Relación entre las mutaciones, la replicación del ADN, el cáncer, la evolución y la biodiversidad. Descripción de las principales enfermedades genéticas. 
- Fenotipo y genotipo: definición y diferencias. Las leyes de Mendel sobre la herencia de los caracteres. 
- Estrategias de resolución de problemas sencillos de herencia genética de caracteres con relación de dominancia y recesividad con uno o dos genes. 
- Estrategias de resolución de problemas sencillos de herencia del sexo y de herencia genética de caracteres con relación de codominancia, dominancia incompleta, 

alelismo múltiple y ligada al sexo con uno o dos genes. 
- El proceso evolutivo de las características de una especie determinada a la luz de la teoría neodarwinista y de otras teorías con relevancia histórica (lamarckismo y 

darwinismo). 

 
 
 

- Prueba escrita. 

- Cuaderno. 

- Observación 
sistemática. 

- Tareas. 
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TERCERA EVALUACIÓN 
BIOLOGÍA Y GEOLOGÍA. 

UNIDAD DE PROGRAMACIÓN 10. ECOLOGÍA Y MEDIOAMBIENTE. 
Competencias Específicas Criterios de Evaluación 

 
 
 

1. Interpretar y transmitir información y datos científicos 
argumentando sobre ellos y utilizando diferentes 
formatos para analizar conceptos y procesos de las 
ciencias biológicas y geológicas. 
Descriptores: CCL1, CCL2, CCL5, STEM 2, STEM 3, 
STEM4, CD2, CD3, CE3, CCEC4. 

1.1. Analizar conceptos y procesos biológicos y geológicos interpretando información en diferentes formatos (textos, imágenes, modelos, 
gráficos, tablas, diagramas, fórmulas, esquemas, símbolos, páginas web, etc.), manteniendo una actitud crítica y obteniendo 
conclusiones fundamentadas. 

1.2. Transmitir opiniones propias fundamentadas e información sobre Biología y Geología de forma clara y rigurosa, facilitando su comprensión 
y análisis mediante el uso de la terminología y el formato adecuados (imágenes, modelos, gráficos, tablas, vídeos, informes, diagramas, fórmulas, 
esquemas, símbolos, contenidos digitales, etc.), exponiendo argumentos fundamentados, respetuosos y flexibles. 

1.3. Analizar y explicar fenómenos biológicos y geológicos representándolos mediante el diseño y la realización de modelos y diagramas y 
utilizando, cuando sea necesario, los pasos del método científico o del diseño de ingeniería (identificación del problema, exploración, diseño, 
creación, evaluación y mejora). 

5. Analizar los efectos de determinadas acciones sobre el 
medio ambiente y la salud, basándose en los 
fundamentos de las ciencias biológicas y de la Tierra, para 
promover y adoptar hábitos que eviten o minimicen los 
impactos medioambientales negativos, sean compatibles 
con un desarrollo sostenible y permitan mantener y 
mejorar la salud individual y colectiva. 
Descriptores: CCL2, STEM2, STEM5, CD4, CPSAA1, 
CPSAA2, CC4, CC3, CE1, CCEC1. 

 
5.1. Identificar los posibles riesgos naturales potenciados por determinadas acciones humanas sobre una zona geográfica, teniendo en 
cuenta sus características litológicas, relieve, biodiversidad y funcionamiento de sus ecosistemas, y factores socioeconómicos. 

5.2. Proponer y valorar los beneficios para la sociedad de llevar un modo de vida acorde con el desarrollo sostenible y saludable, 
analizando y proponiendo de forma argumentada las acciones que pueden llevarse a cabo para mejorar la calidad del medio ambiente y la 
salud individual y colectiva. 

Saberes básicos Instrumentos de 
Evaluación 

 
 

- Relieve y paisaje: diferencias, su importancia como recursos y factores que intervienen en su formación y modelado. El relieve del Principado de Asturias. 

- Procesos geológicos externos e internos: diferencias y relación con los riesgos naturales. Medidas de prevención y mapas de riesgos. 

- Los cortes geológicos: interpretación y trazado de la historia geológica que reflejan mediante la aplicación de los principios del estudio de la historia de la Tierra (horizontalidad, 
superposición, intersección, sucesión faunística, etc.). 

 

- Prueba escrita. 

- Cuaderno. 

- Observación 
sistemática. 

-Tareas. 
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8. INSTRUMENTOS, PROCEDIMIENTOS Y CRITERIOS DE CALIFICACIÓN. 
La evaluación del alumnado durante todo el curso lectivo será continua, formativa e integradora, tendrá en cuenta el desarrollo de las 
competencias específicas de la materia, así como de su progreso en el conjunto del proceso de aprendizaje. Promovemos el uso de 
instrumentos de evaluación variados, accesibles y adaptados a las distintas situaciones de aprendizaje, garantizando de esta forma la 
valoración objetiva del alumnado. 

 
Según las materias y las unidades la calificación se llevará a cabo mediante los siguientes procedimientos e instrumentos: 

 
- Evaluación de pruebas escritas (exámenes), al menos dos por evaluación. 
- Evaluación de trabajos por proyectos y exposiciones (sala de informática); las exposiciones serán corregidas con una 

rúbrica a disposición del alumnado. 
- Realización de situaciones de aprendizaje. 
- Observación y anotación diaria tanto de las tareas pendientes del día anterior como del grado de implicación y trabajo del alumnado 

en el aula (esfuerzo, interés, colaboración con los compañeros y el profesor). 
- En cada evaluación se recogerá el cuaderno de actividades dos veces (los días de examen); será corregido con una rúbrica 

a disposición del alumnado 

En las primeras sesiones del curso se llevará a cabo una Evaluación inicial de los alumnos de cada una de las materias que integran el 
ámbito. 

El alumno suspenderá la Evaluación si no alcanza la calificación de 5. 

La calificación de la Evaluación Final Ordinaria se realizará teniendo en cuenta la ponderación asignada a cada uno de los Criterios de 
Evaluación según la Tabla que se adjunta a continuación, teniendo en cuenta que el ámbito está compuesto por tres materias y que se han 
escogido 10 competencias específicas, 6 de matemáticas, 2 de física y química y 2 de biología y geología. 
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ACT 3º DIVERSIFICACIÓN 
MATEMÁTICAS 

 
COMPETENCIAS ESPECÍFICAS 

 
CRITERIOS DE EVALUACIÓN Ponderación 

 

Competencia específica 2. Analizar las 
2.1. Comprobar la corrección matemática de las soluciones de un problema.  

5% 
soluciones de un problema usando diferentes   

  

técnicas y herramientas, evaluando las   

respuestas obtenidas, para verificar su validez e 
idoneidad desde un punto de vista matemático y 
su repercusión global. 

2.2. Seleccionar las soluciones óptimas de un problema valorando tanto la 
corrección matemática como sus implicaciones desde diferentes perspectivas 
(de género, de sostenibilidad, de consumo responsable...). 

 
5% 

 
Competencia específica 4. Utilizar los 
principios del pensamiento computacional 
organizando datos, descomponiendo en partes, 

 
4.1. Reconocer e investigar patrones, organizar datos y descomponer un 
problema en partes más simples facilitando su interpretación y su tratamiento 
computacional. 

 

5% 

reconociendo patrones, interpretando,   
  

modificando y creando algoritmos para   

modelizar situaciones y resolver problemas de 
forma eficaz. 

4.2. Modelizar situaciones y resolver problemas de forma eficaz interpretando, 
modificando y creando algoritmos sencillos. 5% 

 
Competencia específica 5. Reconocer y 
utilizar conexiones entre los diferentes 

5.1. Deducir relaciones entre los conocimientos y experiencias matemáticas, 
formando un todo coherente. 

 
5% 

elementos matemáticos interconectando   

  

conceptos y procedimientos para desarrollar   

una visión de las matemáticas como un todo 
integrado 

5.2. Analizar y poner en práctica conexiones entre diferentes procesos 
matemáticos aplicando conocimientos y experiencias previas. 

5% 
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Competencia específica 6. Identificar las 
matemáticas implicadas en otras materias y en 
situaciones reales, susceptibles de ser 
abordadas en términos matemáticos, 
interrelacionando conceptos y procedimientos 
para aplicarlos en situaciones diversas. 

 
6.1. Reconocer situaciones susceptibles de ser formuladas y resueltas mediante 
herramientas y estrategias matemáticas, estableciendo conexiones entre el mundo 
real y las matemáticas y usando los procesos inherentes a la investigación: inferir, 
medir, comunicar, clasificar y predecir. 

 
 

3.4% 

6.2. Identificar conexiones coherentes entre las matemáticas y otras materias 
resolviendo problemas contextualizados. 

 
3.3% 

6.3. Valorar la aportación de las matemáticas al progreso de la humanidad y su 
contribución a la superación de los retos que demanda la sociedad actual. 

 
3.3% 

 
 

Competencia específica 8. Comunicar de 
forma individual y colectiva conceptos, 
procedimientos y argumentos matemáticos 
usando lenguaje oral, escrito o gráfico, 
utilizando la terminología matemática 
apropiada, para dar significado y coherencia a 
las ideas matemáticas. 

 
8.1. Comunicar ideas, conclusiones, conjeturas y razonamientos 
matemáticos, utilizando diferentes medios, incluidos los digitales, con 
coherencia, claridad y terminología apropiada. 

 
 

5% 

 
8.2. Reconocer y emplear el lenguaje matemático presente en la vida cotidiana y en 
diversos contextos comunicando mensajes con contenido matemático con precisión 
y rigor. 

 
5% 

 
Competencia específica 9. Desarrollar 
destrezas personales, identificando y 
gestionando emociones, poniendo en práctica 
estrategias de aceptación del error como parte 
del proceso de aprendizaje y adaptándose ante 
situaciones de incertidumbre, para mejorar la 
perseverancia en la consecución de objetivos y 
el disfrute en el aprendizaje de las matemáticas. 

 
9.1. Identificar y gestionar las emociones propias y desarrollar el autoconcepto 
matemático generando expectativas positivas ante nuevos retos matemáticos. 

 
5% 

 
 
9.2. Mostrar una actitud positiva y perseverante al hacer frente a las diferentes 
situaciones de aprendizaje de las matemáticas aceptando la crítica razonada. 

 
 

5% 
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FÍSICA Y QUÍMICA 

COMPETENCIAS ESPECÍFICAS CRITERIOS DE EVALUACIÓN Ponderación 
 
 
 
 

Competencia específica 1. Comprender y relacionar 
los motivos por los que ocurren los principales 
fenómenos fisicoquímicos del entorno, explicándolos 
en términos de las leyes y teorías científicas 
adecuadas, para resolver problemas con el fin de 
aplicarlas para mejorar la realidad cercana y la calidad 
de vida humana. 

1.1. Comprender y explicar con rigor los fenómenos fisicoquímicos cotidianos a 
partir de los principios, teorías y leyes científicas adecuadas, expresándolos de 
manera argumentada, utilizando diversidad de soportes y medios de 
comunicación. 

 
 

3.4% 

1.2. Resolver los problemas fisicoquímicos planteados mediante las leyes y 
teorías científicas adecuadas, razonando los procedimientos utilizados para 
encontrar las soluciones y expresando adecuadamente los resultados con 
corrección y precisión. 

 

3.4% 

1.3. Reconocer y describir situaciones problemáticas reales de índole científica y 
emprender iniciativas colaborativas en las que la ciencia, y en particular la física y 
la química, pueden contribuir a su solución, analizando críticamente su impacto en 
la sociedad y el medio ambiente. 

 
 

3.3% 

 
 

Competencia específica 3. Manejar con soltura las 
reglas y normas básicas de la física y la química en lo 
referente al lenguaje de la IUPAC, al lenguaje 
matemático, al empleo de unidades de medida correctas, 
al uso seguro del laboratorio y a la interpretación y 
producción de datos e información en diferentes formatos 
y fuentes, para reconocer el carácter universal y 
transversal del lenguaje científico y la necesidad de una 
comunicación fiable en investigación y ciencia entre 
diferentes países y culturas. 

3.1. Emplear datos en diferentes formatos para interpretar y comunicar 
información relativa a un proceso fisicoquímico concreto, relacionando entre 
sí lo que cada uno de ellos contiene, y extrayendo en cada caso lo más 
relevante para la resolución de un problema. 

 
 

3.3% 

3.2. Utilizar adecuadamente las reglas básicas de la física y la química, 
incluyendo el uso correcto de varios sistemas de unidades, las herramientas 
matemáticas necesarias y las reglas de nomenclatura avanzadas, 
consiguiendo una comunicación efectiva con toda la comunidad científica. 

 

3.3% 

3.3. Aplicar con rigor las normas de uso de los espacios específicos de la 
ciencia, como el laboratorio de física y química, asegurando la salud propia y 
colectiva, la conservación sostenible del medio ambiente y el cuidado por las 
instalaciones. 

 

3.3% 
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BIOLOGÍA Y GEOLOGÍA 

COMPETENCIAS ESPECÍFICAS CRITERIOS DE EVALUACIÓN Ponderación 
 
 
 
 
 
 

Competencia específica 1. Interpretar y transmitir 
información y datos científicos argumentando sobre ellos 
y utilizando diferentes formatos para analizar conceptos y 
procesos de las ciencias biológicas y geológicas. 

1.1. Analizar conceptos y procesos biológicos y geológicos interpretando información 
en diferentes formatos (textos, imágenes, modelos, gráficos, tablas, diagramas, 
fórmulas, esquemas, símbolos, páginas web, etc.), manteniendo una actitud crítica 
y obteniendo conclusiones fundamentadas. 

 
 

4.2% 

 
1.2. Transmitir opiniones propias fundamentadas e información sobre Biología y 
Geología de forma clara y rigurosa, facilitando su comprensión y análisis mediante el uso 
de la terminología y el formato adecuados (imágenes, modelos, gráficos, tablas, vídeos, 
informes, diagramas, fórmulas, esquemas, símbolos, contenidos digitales, etc.), exponiendo 
argumentos fundamentados, respetuosos y flexibles. 

 
 

4.2% 

 
1.3. Analizar y explicar fenómenos biológicos y geológicos representándolos 
mediante el diseño y la realización de modelos y diagramas y utilizando, cuando sea 
necesario, los pasos del método científico o del diseño de ingeniería (identificación del 
problema, exploración, diseño, creación, evaluación y mejora). 

 
 

4.2% 

 
Competencia específica 5. Analizar los efectos de 
determinadas acciones sobre el medio ambiente y la 
salud, basándose en los fundamentos de las ciencias 
biológicas y de la Tierra, para promover y adoptar hábitos 
que eviten o minimicen los impactos medioambientales 
negativos, sean compatibles con un desarrollo sostenible 
y permitan mantener y mejorar la salud individual y 
colectiva. 

5.1. Identificar los posibles riesgos naturales potenciados por determinadas acciones 
humanas sobre una zona geográfica, teniendo en cuenta sus características 
litológicas, relieve, biodiversidad y funcionamiento de sus ecosistemas, y factores 
socioeconómicos. 

 
3.7% 

 
5.2. Proponer y valorar los beneficios para la sociedad de llevar un modo de vida 
acorde con el desarrollo sostenible y saludable, analizando y proponiendo de forma 
argumentada las acciones que pueden llevarse a cabo para mejorar la calidad del 
medio ambiente y la salud individual y colectiva. 

 
 

3.7% 
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9. METODOLOGÍA. 
La metodología seguida a lo largo de todo el curso tiene como referencia tanto la legislación 
educativa actual, LOMLOE (el Decreto 59/2022, como el Real Decreto 217/2022) como el 
Diseño Universal para el Aprendizaje (DUA). 
Esta metodología será activa, participativa, posibilitando tanto el trabajo individual como el 
colaborativo (teniendo en cuenta la diversidad y heterogeneidad del alumnado) en base a 
experiencias de aprendizaje competencial multidisciplinar. Tanto la metodología, como los 
agrupamientos y recursos serán variables y diversos, en función del objetivo de desarrollo 
sostenible 2030, competencia y/o saber del perfil de salida que se pretendan desarrollar. 
Así por materias se tendrá en cuenta: 

 
 
 

MATEMÁTICAS 
En los tres primeros cursos, las matemáticas se desarrollan preferentemente mediante la 
resolución de problemas, la investigación y el análisis matemático de situaciones de la vida 
cotidiana para proporcionar una comprensión global de las matemáticas de los cursos 
anteriores atendiendo a diferentes aspectos. Por un lado, la exploración de ideas centrales, 
tanto desde un punto de vista intuitivo como riguroso, en aquellas ocasiones que merezcan 
profundizar en los conceptos matemáticos, valorando la importancia del razonamiento 
matemático para fortalecer el pensamiento lógico. Por otro, las conexiones y relaciones que se 
crean entre las distintas partes de las matemáticas, haciendo un uso de herramientas 
matemáticas ya conocidas. Finalmente, la ampliación de los conocimientos mediante la 
resolución de problemas, que estén relacionados con conocimientos ya adquiridos, procurando 
que surjan de una situación cotidiana y real para evitar así la repetición de ejercicios numéricos 
descontextualizados carentes de aplicación. 

 
Atendiendo a la diversidad de motivaciones e intereses sociales, culturales, académicos y 
tecnológicos, la materia de Matemáticas del último curso de la etapa se ha configurado en dos 
opciones, A y B. 

 
Las matemáticas A se desarrollan preferentemente mediante la resolución de problemas, la 
investigación y el análisis matemático de situaciones de la vida cotidiana y, además, 
proporcionando una comprensión global de las matemáticas de los cursos anteriores 
atendiendo a diferentes aspectos. Por un lado la exploración de ideas centrales tanto desde 
un punto de vista intuitivo, fundamentalmente, como riguroso en aquellas ocasiones que 
merezcan profundizar en los conceptos matemáticos, valorando la importancia del 
razonamiento matemático para fortalecer el pensamiento lógico. Por otro, las conexiones y 
relaciones que se crean entre las distintas partes de las matemáticas haciendo un uso de 
herramientas matemáticas esenciales ya conocidas. Finalmente, la ampliación de los 
conocimientos mediante la resolución de problemas, que estén relacionados con 
conocimientos ya adquiridos, procurando que surjan de una situación cotidiana y real para 
evitar así la repetición de ejercicios numéricos descontextualizados carentes de aplicación. 

 
Las matemáticas B se desarrollan mediante la resolución de problemas, la investigación y el 
análisis matemático de situaciones de la vida cotidiana profundizando en los procedimientos 
algebraicos, geométricos, analíticos y estadísticos con la incorporación de contextos 
matemáticos, científicos y sociales. Es esencial, además, proporcionar una comprensión global 
de las matemáticas de los cursos anteriores atendiendo a diferentes aspectos. Por un lado, la 
exploración de ideas centrales tanto desde un punto de vista intuitivo como riguroso en 
aquellas ocasiones que merezcan profundizar en los conceptos matemáticos, valorando la 
importancia del razonamiento matemático para fortalecer el pensamiento lógico. Por otro, las 
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conexiones y relaciones entre las distintas partes de las matemáticas que se crean, haciendo 
un uso de herramientas matemáticas esenciales ya conocidas. Finalmente, la ampliación de 
los conocimientos mediante la resolución de problemas, que estén relacionados con 
conocimientos ya adquiridos, procurando que surjan de una situación cotidiana y real para 
evitar así la repetición de ejercicios numéricos descontextualizados carentes de aplicación. 

 
La línea metodológica seguida debe posibilitar y contextualizar el aprendizaje del alumnado, 
aportándole herramientas eficaces para enfrentarse a problemas reales y dotar de significado 
los cálculos necesarios. Esto es, se debe buscar siempre una finalidad para todo aquello que 
se realiza en el aula; por eso, el para qué, el cómo y el por qué se realizan los cálculos adquiere 
igual importancia que la precisión y la corrección en hacerlos. La utilidad máxima de las 
herramientas se conseguirá conociendo su funcionamiento y distinguiendo cuáles son las más 
adecuadas en función del contexto. 

 
La adquisición de las competencias clave incluidas en el perfil de salida al finalizar la educación 
básica es indispensable para lograr el desarrollo educativo, personal, social y profesional del 
alumnado, garantizando su formación integral y preparándolo para el ejercicio de una 
ciudadanía activa y democrática en la sociedad actual. En este sentido, se desarrollarán 
metodologías propias de un aprendizaje competencial, activas y participativas, favoreciendo el 
trabajo individual y grupal, atendiendo a la diversidad y a los diferentes ritmos de aprendizaje 
del alumnado. En la medida en que determinadas metodologías contribuyen de forma más 
decisiva a este fin, resulta necesario hacer algunas consideraciones y tenerlas presentes en 
todo el proceso de enseñanza-aprendizaje. 

 
La materia de Matemáticas contribuye a la adquisición de la Competencia en Comunicación 
Lingüística (CCL) trabajando el diálogo, la expresión, la comprensión, y la producción de textos 
con contenidos matemáticos de forma oral y escrita en distintos ámbitos y contextos, así como 
seleccionando, transformando y comunicando información procedente de diferentes fuentes y 
en diversos formatos, interpretándola críticamente, evaluando su fiabilidad, respetando la 
propiedad intelectual y evitando los riesgos de manipulación y desinformación. 

 
Las Matemáticas permiten comunicarse de forma universal y esa es su principal contribución 
a la Competencia Plurilingüe (CP). La terminología específica empleada y su etimología 
acercan al alumnado al conocimiento de otras lenguas, incluidas las clásicas, fomentando el 
respeto por la diversidad lingüística y cultural presente en la sociedad e integrando esta 
diversidad para fomentar la cohesión social. 

 
Esta materia posibilita en todos y cada uno de sus aspectos la adquisición de la Competencia 
Matemática a partir del conocimiento de los contenidos y de la variedad de procedimientos 
susceptibles de ser empleados, siendo un instrumento imprescindible en el desarrollo del 
pensamiento del alumnado. La Competencia Matemática y Competencia en Ciencia, 
Tecnología e Ingeniería (STEM) se adquiere utilizando métodos propios del razonamiento 
matemático, empleando diferentes estrategias para la resolución de problemas, y analizando 
críticamente las soluciones; utilizando el pensamiento científico para entender y explicar los 
fenómenos que ocurren a nuestro alrededor; planteando modelos, evaluando su eficiencia; 
interpretando y transmitiendo razonamientos, demostraciones, métodos y resultados 
científicos, matemáticos y tecnológicos en diferentes formatos de forma clara y precisa. 

 
La Competencia Digital (CD) se desarrollará a través de un uso crítico, responsable y saludable 
de las tecnologías digitales usando criterios fiables y de calidad en la búsqueda de información, 
reelaborando la información obtenida, desarrollando soluciones tecnológicas innovadoras, 
creando contenidos digitales con diferentes herramientas y respetando la propiedad 
intelectual. 
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Esta materia contribuye al desarrollo de la Competencia Personal, Social y de Aprender a 
Aprender (CPSAA) potenciando la resiliencia, la autonomía y la motivación hacia el 
aprendizaje, a través del trabajo en grupo o individual, incluyendo la autoevaluación en el 
proceso de aprendizaje. 

 
Las Matemáticas también contribuyen al desarrollo de la Competencia Ciudadana (CC) 
fomentando la resolución de conflictos con respeto por la diversidad, la implicación en la 
igualdad de género y el rechazo a cualquier tipo de discriminación o violencia. El planteamiento 
y resolución de problemas permite estimular la argumentación respetuosa y la creación de 
hábitos que conduzcan al logro de los Objetivos de Desarrollo Sostenible. 

 
La Competencia Emprendedora (CE) se promoverá mediante el análisis de las consecuencias 
de un cambio en las condiciones iniciales de un problema, proponiendo soluciones de forma 
razonada, y desarrollando estrategias, tanto de autoconocimiento y autoeficacia como de 
trabajo colaborativo, para resolver con sentido crítico situaciones problemáticas que planteen 
una optimización de recursos, que lleven a la acción una experiencia o iniciativa emprendedora 
de valor y apreciando la importancia de la experiencia del fracaso y del éxito. 

 
La contribución a la adquisición de la Competencia en Conciencia y Expresión Culturales 
(CCEC) por parte de la materia se realizará fomentando la expresión de ideas, opiniones, 
sentimientos y emociones de manera creativa y abierta, así como utilizando la presencia de 
las matemáticas en la cultura y el arte para estimular el conocimiento, aprecio y respeto por el 
patrimonio cultural y artístico de cualquier época, en particular el asturiano. 

 
Se recogen a continuación algunas orientaciones metodológicas con la intención de facilitar la 
práctica docente en el proceso de adquisición y desarrollo de estas competencias clave por 
parte del alumnado: 

 
Se procurará desarrollar en el alumnado habilidades como la construcción de explicaciones y 
argumentaciones matemáticas, el análisis de las definiciones y resultados, la creación de 
ejemplos y contraejemplos, el uso creativo de diagramas y figuras como ayuda para la 
comprensión de problemas, la interpretación y conocimiento de la terminología y notación 
básicas de las matemáticas, el apoyo en distintas representaciones de un mismo concepto, o 
examinar errores habituales en matemáticas. 

 
A través del planteamiento de un problema se motivará al alumnado a utilizar conocimientos 
previos, de formas y en contextos diferentes, y aprovecharlos para construir una comprensión 
nueva y más profunda. Crear un entorno común respetuoso, para la reflexión y exposición de 
ideas a partir del problema planteado es otra parte esencial dentro de la metodología. Para ello 
se deben propiciar las prácticas de trabajo grupal, fomentando el intercambio de conocimientos 
y experiencias entre iguales, ampliando las posibles estrategias y provocando una visión más 
amplia de los problemas al debatirlos y cuestionar las soluciones, con la posibilidad de plantear 
nuevos interrogantes y aprender de los errores. 

 
Las estrategias matemáticas enfocadas a la resolución de problemas incluyen la planificación, 
la gestión del tiempo y de los recursos, la valoración de las soluciones y la argumentación para 
defender el proceso y los resultados, fomentando así la autonomía del alumnado. Además, se 
trabajará la aceptación de las responsabilidades y tareas asignadas. 

 
La autonomía en la resolución de problemas junto con la verbalización del proceso de 
resolución ayuda a reflexionar sobre lo aprendido. Se promoverá la perseverancia, la 
sistematización y la habilidad para transmitir los resultados del trabajo realizado. Se estimulará 
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el interés por el aprendizaje, buscando diferentes soluciones para un mismo problema, 
proponiendo retos, generando y desarrollando estrategias que contribuyan a la resolución de 
problemas, favoreciendo así que el alumnado planifique sus recursos y evalúe el grado de 
consecución de sus objetivos. 

 
 

La planificación de investigaciones o proyectos donde el alumnado pueda poner en práctica 
diferentes aprendizajes adquiridos y observar su utilidad y relación con otras áreas será una 
buena opción para favorecer el trabajo en equipo, tanto del alumnado como del profesorado, 
que podrán diseñarlas de forma conjunta. 

 
Es importante la selección y el uso, o la elaboración y el diseño, de diferentes materiales y 
recursos para el aprendizaje. Estos deben ser, por tanto, lo más variados posible con el fin de 
enriquecer la evaluación y la práctica diaria en el aula. En este sentido, el empleo de materiales 
manipulativos y digitales que permitan visualizar y simular los procesos resulta idóneo para 
que el alumnado sea capaz de dar un significado y utilidad a los aprendizajes adquiridos. 

 
Además, se debe reflexionar sobre los procesos seguidos y exponerlos de forma oral o escrita 
para ayudar al alumnado a autoevaluarse e integrar los aprendizajes, fomentando la crítica 
constructiva y la coevaluación. 

 
Se incidirá en la incorporación del lenguaje matemático y su uso correcto, conociendo su 
simbología y sintaxis propias. Esto es especialmente importante en la resolución de problemas: 
comprensión y expresión de los procesos realizados y de los razonamientos seguidos, ya que 
ayudan a formalizar el pensamiento. Se entrenará la interpretación y comprensión de la 
realidad a través del lenguaje, tanto oral como escrito, aprovechando el potencial que ofrece 
en relación con la coeducación, ya que permite dar visibilidad a la desigualdad de género 
presente en algunos textos o en la comunicación diaria en el aula. 

 
Las Matemáticas y las Ciencias están interrelacionadas y no se puede concebir un desarrollo 
adecuado y profundo del conocimiento científico sin contenidos matemáticos. De esta forma, 
se fomentará el reconocimiento de la importancia de la ciencia en la vida cotidiana, manejando 
los conocimientos sobre ciencia y tecnología, así como los elementos matemáticos básicos 
(operaciones, magnitudes, porcentajes, proporciones, formas geométricas, etc.) para 
solucionar problemas y utilizar los procedimientos matemáticos para organizar la información. 
Se fomentará que el alumnado conozca las aportaciones a la materia tanto de mujeres como 
de hombres y se promoverá el valor de la diversidad. 

 
Procesos matemáticos como la interpretación y elaboración de gráficos, la organización de la 
información y la modelización de la realidad, entre otros, se pueden realizar con ayuda de la 
calculadora u otras herramientas digitales. También se pueden trabajar aspectos tales como 
la búsqueda de información en soporte digital, así como la selección y comprensión de los 
mensajes obtenidos de los diferentes medios de comunicación. Se trata de emplear las 
tecnologías digitales para mejorar la realización y presentación de tareas, facilitando la vida 
cotidiana. Se fomentará el uso responsable de las TIC, haciendo hincapié en que una 
herramienta digital mal empleada puede ser una herramienta de control y acoso. 

 
Se fomentará el trabajo en equipo, la observación de otras estrategias, el reconocimiento, 
valoración y aceptación de las aportaciones ajenas, el respeto de las normas de comunicación, 
el conocimiento de los distintos valores o el desarrollo de la capacidad de diálogo, incorporando 
de esta manera la igualdad y la coeducación de forma transversal. 

 
El alumnado actual tiene muchas posibilidades de desarrollar su vida laboral en un entorno 
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internacional en el que el idioma de trabajo no sea su lengua materna, por lo que se promoverá 
el uso de bibliografía y el empleo de material didáctico en otros idiomas con la finalidad de que 
las alumnas y alumnos adquieran o afiancen nuevas destrezas para comunicarse. 

 
Las referencias históricas y la importancia de la contextualización de los descubrimientos 
matemáticos pueden ser una oportunidad para, por un lado, acercar al alumnado a la realidad 
social de la época como, por el otro, trabajar la lectura comprensiva, no solo en castellano. 

 
La metodología debe tener en cuenta propuestas y modelos organizativos que, generalizados 
al contexto de aula, permitan la presencia, la participación y el aprendizaje de todo el 
alumnado. Por ello, se debe buscar la personalización de la respuesta educativa, teniendo en 
cuenta el Diseño Universal para el Aprendizaje (DUA). Este diseño se basa en tres principios 
que contempla múltiples formas de implicación o motivación para la tarea (por qué se aprende), 
múltiples formas de representación de la información (el qué se aprende) y múltiples formas 
de expresión del aprendizaje (cómo se aprende), de manera que se conecte con los centros 
de interés del alumnado, así como con la programación multinivel de saberes básicos del área. 
Este diseño promueve la accesibilidad de los procesos y entornos de enseñanza y aprendizaje, 
mediante un currículo flexible, ajustado a las necesidades y ritmos de aprendizaje de la 
diversidad del alumnado. La diversidad y heterogeneidad del alumnado presente en el aula 
han de entenderse como factores enriquecedores del proceso de enseñanza-aprendizaje y es 
a través de los principios, del Diseño Universal para el Aprendizaje, como se puede lograr la 
equidad para todo el alumnado. 

 
Por último, el diseño conjunto de situaciones de aprendizaje multidisciplinares, competenciales 
e inclusivas por parte de los equipos educativos favorece la integración de los conocimientos 
matemáticos con los de otras materias, resultando así este recurso pedagógico especialmente 
útil para enriquecer el proceso de enseñanza-aprendizaje. En este sentido de 
aprovechamiento de recursos, la biblioteca escolar se muestra como un espacio de especial 
importancia para el desarrollo del hábito lector y de destrezas relacionadas con la obtención, 
selección y tratamiento de la información de distintas fuentes documentales. 

 
 

FÍSICA Y QUÍMICA 
 

Física y Química, materia englobada en lo que se conoce como disciplinas STEM, juega un 
papel central en el desarrollo intelectual del alumnado y comparte con el resto de las materias 
la responsabilidad de promover en él la adquisición de las competencias necesarias para que 
pueda integrarse en la sociedad de forma activa. Como enseñanza científica tiene el 
compromiso añadido de dotar a los alumnos y las alumnas de herramientas específicas que 
les permitan comprender y analizar problemas de interés, considerar las implicaciones y 
perspectivas abiertas por las investigaciones realizadas y tomar decisiones fundamentadas 
respecto a los amplios debates sociales que los avances científicos suscitan. 

 
La construcción de la ciencia y el desarrollo del pensamiento científico durante todas las etapas 
del desarrollo del alumnado parten del planteamiento de cuestiones científicas basadas en la 
observación directa o indirecta del mundo en situaciones y contextos habituales, en su intento 
de explicación a partir del conocimiento, de la búsqueda de evidencias y de la indagación y en 
la correcta interpretación de la información que a diario llega al público en diferentes formatos 
y a partir de diferentes fuentes. Por eso, el enfoque que se le dé a esta materia a lo largo de 
esta etapa educativa debe incluir un tratamiento experimental y práctico que amplíe la 
experiencia del alumnado más allá de lo académico, y le permita hacer conexiones con sus 
situaciones cotidianas, lo que contribuirá de forma significativa a que desarrolle las destrezas 
características de la ciencia. De esta manera se pretende potenciar la creación de vocaciones 
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científicas para conseguir que haya un número mayor de estudiantes que opten por continuar 
su formación en itinerarios científicos en las etapas educativas posteriores. Es importante 
señalar que en esta etapa la materia de Física y Química puede tener un carácter terminal, por 
lo que también debe contribuir a la cimentación de una cultura científica básica. 

 
Esta disciplina contribuye, en mayor o menor medida, a la adquisición y desarrollo de todas 
las competencias clave del currículo de la manera que se detalla en los párrafos siguientes. 

 
La aportación de la materia a la Competencia en Comunicación Lingüística (CCL) pasa por la 
adquisición de una terminología específica que permita la configuración y la transmisión de las 
ideas, y la interpretación y la producción de información científica. Se debe buscar que el 
alumnado se exprese con rigor y claridad, empleando términos adecuados en la elaboración 
y comunicación de conclusiones, de forma tanto oral como escrita, utilizando un lenguaje 
exento de prejuicios, inclusivo y no sexista. Se ha de familiarizar tanto con textos científicos 
tradicionales como digitales y utilizarlos no sólo como consulta de información, sino también 
para otros fines como la creación de materiales didácticos y la comunicación efectiva entre 
otros miembros de su entorno. 

 
La Competencia Plurilingüe (CP) es el resultado de la acción comunicativa dentro de prácticas 
sociales determinadas, en las cuales los alumnos y las alumnas actúan con otros 
interlocutores. Para ello disponen de su repertorio plurilingüe que se va ajustando a las 
experiencias comunicativas que acumulan a lo largo de la vida. Ese repertorio se puede 
incrementar notablemente con la participación en proyectos cooperativos intercentros de 
divulgación científica, que pueden apoyarse en entornos virtuales, contribuyendo además a 
promover en esa interacción los valores de democracia, justicia, igualdad y solidaridad. 

 
La Competencia Matemática y Competencia en Ciencia, Tecnología e Ingeniería (STEM) está 
en clara relación con la física y la química y su carácter interdisciplinar. La manipulación de 
expresiones algebraicas, el análisis de gráficos, la realización de cálculos, los cambios de 
unidades y las representaciones matemáticas se concretan en las teorías y modelos de ambas 
disciplinas. El desarrollo de esta competencia facilita al alumnado la obtención de habilidad en 
la aplicación del método científico, la resolución de problemas y la conexión entre ciencia y 
tecnología. A su vez le aporta una visión sobre el cuidado del entorno y la implicación personal 
en la sostenibilidad energética de nuestro mundo y en prácticas de consumo responsable. 

 
Referente a la Competencia Personal, Social y de Aprender a Aprender (CPSAA), la materia 
Física y Química aporta pautas para la resolución de problemas que ayudan a reflexionar sobre 
el proceso de aprendizaje y fomentan la capacidad de hacer frente a la complejidad, y para la 
elaboración de proyectos que desarrollan en los alumnos y las alumnas habilidades para 
iniciar, organizar y distribuir tareas a la vez que provoca la perseverancia en el aprendizaje. La 
historia muestra que el avance de la ciencia y su contribución a la mejora de las condiciones 
de vida ha sido posible gracias a actitudes relacionadas con esta competencia tales como la 
responsabilidad, la constancia, la motivación, el gusto por aprender y la consideración del error 
como fuente de aprendizaje. 

 
La Competencia Digital (CD) tiene un tratamiento específico en esta materia a través de la 
utilización de las tecnologías de la información y comunicación. El alumnado gestionará su 
entorno personal digital para la selección de información, contenidos, búsquedas de 
estrategias para la resolución de problemas o realización de experiencias prácticas virtuales, 
eligiendo las herramientas digitales más adecuadas y reutilizando estos materiales digitales 
siempre con respeto a la propiedad intelectual. A través de las plataformas virtuales podrá 
trabajar de forma colaborativa participando en proyectos científicos que involucren al alumno 
o la alumna en la mejora de la sociedad. 



I.E.S. BERNALDO DE QUIRÓS – CURSO 2025-2026 
DEPARTAMENTO DE ORIENTACIÓN 

PROGRAMACIÓN DE ÁMBITO CIENTÍFICO-TECNOLÓGICO DE 3ºESO / Página 50 de 60 

 

 

 
 
 
 

Esta materia favorece la adquisición de la Competencia Ciudadana (CC), pues contribuye a 
que los alumnos y las alumnas puedan ejercer una ciudadanía responsable, con actitudes 
respetuosas que precisan juicios críticos sobre hechos científicos y tecnológicos que se 
desarrollan a lo largo de los tiempos. Asimismo, en el alumnado se fomenta comprender y 
analizar criterios éticos asociados a la ciencia, utilizando datos y resolviendo problemas para 
llegar a conclusiones, y tomar decisiones basadas en pruebas y argumentos. 

 
La Competencia Emprendedora (CE) se promueve mediante la planificación y realización de 
trabajos cooperativos (con un reparto equitativo de tareas, rigor y responsabilidad en su 
realización, contraste respetuoso de pareceres y adopción consensuada de acuerdos) que 
permite un aprendizaje de las fortalezas y debilidades propias y ajenas, necesario para 
desarrollar destrezas en la optimización de los recursos humanos. Esta es una de las tareas 
educativas más complejas y con mayor poder integrador. 

 
El arte, como forma de expresión cultural, y la ciencia son dos formas de conocimiento 
aparentemente alejadas, en gran medida como consecuencia de la especialización profesional 
y la educación compartimentada. Los descubrimientos científicos han servido de inspiración y 
han influido en el desarrollo de técnicas pictóricas, estilos artísticos, materiales de restauración, 
dataciones con carbono-14 o fotografías con infrarrojos, rayos X, sin olvidar la relación entre 
la ciencia y la arquitectura. La Competencia en Conciencia y Expresión Culturales (CCEC) 
fomenta la valoración de estas aportaciones de la ciencia para apreciar y disfrutar de la 
diversidad cultural, participando en su conservación, protección y mejora. 

 
En el trabajo por competencias se requiere la utilización de metodologías activas y 
contextualizadas, que faciliten la participación e implicación de los alumnos y las alumnas y 
la adquisición y uso de conocimientos en situaciones reales para generar aprendizajes 
duraderos y transferibles por el alumnado a otros ámbitos académicos, sociales o 
profesionales. 
La metodología debe tener en cuenta propuestas y modelos organizativos que, generalizados 
al contexto de aula, permitan la presencia, la participación y el aprendizaje de todo el 
alumnado. Por ello, se debe buscar la personalización de la respuesta educativa, teniendo en 
cuenta el Diseño Universal para el Aprendizaje (DUA). Este diseño se basa en tres principios 
que contempla múltiples formas de implicación o motivación para la tarea (por qué se aprende), 
múltiples formas de representación de la información (el qué se aprende) y múltiples formas 
de expresión del aprendizaje (cómo se aprende), de manera que se conecte con los centros de 
interés del alumnado, así como con la programación multinivel de saberes básicos del área. 
Este diseño promueve la accesibilidad de los procesos y entornos de enseñanza y aprendizaje, 
mediante un currículo flexible, ajustado a las necesidades y ritmos de aprendizaje de la 
diversidad del alumnado. La diversidad y heterogeneidad del alumnado presente en el aula 
han de entenderse como factores enriquecedores del proceso de enseñanza-aprendizaje y es 
a través de los principios, del Diseño Universal para el Aprendizaje (DUA), como se puede 
lograr la equidad para todo el alumnado. 

 
Las situaciones de aprendizaje representan una herramienta eficaz para integrar los elementos 
curriculares de las distintas materias mediante tareas y actividades significativas y relevantes 
a fin de resolver problemas de manera creativa y cooperativa, reforzando la autoestima, la 
autonomía, la iniciativa, la reflexión crítica y la responsabilidad, y favoreciendo la adquisición 
de las herramientas sociales necesarias para una mejor integración tanto en el terreno personal 
como en el laboral. Para que sean eficaces esas situaciones deben tener un contexto bien 
desarrollado, con el que el alumnado esté familiarizado, y contener tareas complejas, pero 
con unos objetivos claros y precisos, que incrementen los conocimientos propios de la materia 
y los conecten con otros aprendizajes y con la vida real. Además, es muy conveniente que se 
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ofrezca al alumnado cierta flexibilidad en la elección de los soportes documentales. Así 
planteadas, las situaciones constituyen un componente que permite aprender a aprender y 
sentar las bases para el aprendizaje a lo largo de la vida, fomentando procesos pedagógicos 
flexibles y accesibles que se ajusten a las necesidades, las características y los diferentes 
ritmos de aprendizaje del alumnado y que favorezcan su autonomía. 

 
Para una adquisición eficaz de las competencias deberán diseñarse situaciones de aprendizaje 
integradas que permitan al alumnado desarrollar más de una competencia al mismo tiempo. 
Será necesario, además, ajustarse a su nivel competencial inicial y secuenciarlos contenidos 
de manera que se parta de enseñanzas más simples para, gradualmente, avanzar hacia los 
contenidos más complejos. Sería aconsejable el empleo de situaciones de aprendizaje en las 
que deban aplicarse diferentes estrategias para la resolución de problemas, que pueden 
incluir el razonamiento de los mismos, el uso de simuladores, la aplicación de algoritmos 
matemáticos... 

 
Los principios de individualización y personalización han de dirigir la labor educativa teniendo 
en cuenta la atención a la diversidad como elemento enriquecedor de esa labor. El ritmo y 
proceso de aprendizaje deberá ser diverso según el punto de partida y la motivación personal. 

 
 

BIOLOGÍA Y GEOLOGÍA 
 

La ciencia constituye una parte fundamental de nuestra vida, formando parte de nuestro 
entorno, de lo que somos y de nuestra cultura. Las metodologías didácticas en las materias de 
Biología y Geología deben promover un aprendizaje competencial en que se favorezca un 
aprendizaje contextualizado de los conocimientos, usando metodologías que abarquen la 
diversidad existente en el aula, favorezcan la cooperación y el trato igualitario de las alumnas 
y los alumnos. 

 
En nuestra sociedad, cada ciudadano y ciudadana requiere una amplia gama de competencias 
para adaptarse a un mundo que está cambiando rápidamente y que muestra múltiples 
interconexiones. La educación y la formación posibilitan que el alumnado adquiera las 
competencias necesarias para poder adaptarse de manera flexible a dichos cambios. La 
materia de Biología y Geología va a contribuir al desarrollo de las ocho competencias del 
currículo necesarias para la realización y desarrollo personal y el desempeño de una 
ciudadanía activa y democrática. 

 
La Competencia Comunicación Lingüística (CCL) es un objetivo de aprendizaje a lo largo de 
la vida. La materia de Biología y Geología contribuirá a su desarrollo desde la lectura de textos 
de divulgación científica, la producción de textos orales y escritos, la realización de tareas que 
impliquen la búsqueda, recopilación y procesamiento de información para su posterior 
exposición, utilizando el vocabulario científico adquirido y combinando diferentes modalidades 
de comunicación. Además, supone una dinámica de trabajo colaborativa que fomenta el uso 
del diálogo como herramienta para la resolución de conflictos. 

 
La Competencia Plurilingüe (CP) implica utilizar distintas lenguas, orales o signadas, de forma 
apropiada y eficaz para el aprendizaje y la comunicación. Es muy importante el entendimiento 
entre las diferentes lenguas para la transmisión del conocimiento, y así el uso del latín en la 
nomenclatura binomial para nombrar las especies se ha utilizado universalmente. En un 
escenario como el actual en que las noticias científicas son de gran actualidad e importancia, 
es importante poder utilizar las fuentes originales con independencia del idioma en el que se 
haya redactado, aunque la hegemonía es mayoritariamente del inglés. La materia de Biología 
y Geología contribuirá a la adquisición deesta competencia mediante la lectura y producción 
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de textos y noticias de divulgación científica en otros idiomas. 
 

Vivimos en una sociedad en la que la ciencia y la tecnología ocupan un lugar fundamental en 
el sistema productivo y en la vida cotidiana en general. Es esencial acceder a los conocimientos 
científicos porque nos permiten explorar el potencial de la naturaleza, sin dañarla y respetando 
nuestro planeta. Igualmente, el conocimiento científico nos ayuda a tener un control sobre la 
selección y el uso de la tecnología que se utiliza en nuestro día adía. La Competencia 
Matemática y Competencia en Ciencia, Tecnología e Ingeniería (STEM) aproxima al alumnado 
al mundo físico contribuyendo al desarrollo de un pensamiento científico razonado, 
capacitando a las personas para identificar, plantear y resolver situaciones de la vida 
análogamente a como se actúa frente a los retos y problemas propios de las actividades 
científicas. La materia de Biología y Geología ayudará a fomentar el respeto hacia las 
diversas formas de vida a través del estudio e interpretación de los sistemas biológicos y 
geológicos, y la realización de actividades de investigación o experimentales a través del uso 
del método científico pueden ser útiles para un posterior desarrollo de acciones encaminadas 
a mejorarla salud física, mental y el medio ambiente que nos rodea. 

 
 

La Competencia Digital (CD) implica el uso de las Tecnologías de la Información y la 
Comunicación de manera crítica y segura, identificando los riesgos potenciales existentes en 
la red, prestando especial atención a conductas asociadas a conductas asociadas la dimensión 
afectivo-sexual del alumnado (temprano consumo de pornografía, sexting, grooming...). En 
esta materia se desarrollan destrezas relacionadas con la capacidad de diferenciar fuentes 
fiables de información, evitando la infoxicación y asumiendo así una actitud crítica y realista 
frente al mundo digital, el procesamiento de la información y la elaboración de documentos 
científicos mediante la realización de actividades experimentales y de investigación. En la 
materia de Biología y Geología el uso de diversas páginas web, aplicaciones y programas, 
como los laboratorios virtuales, permiten al alumnado diferenciar los formatos utilizados en el 
proceso de enseñanza-aprendizaje, y conocer las principales aplicaciones utilizadas para la 
elaboración de diferentes tareas individuales, cooperativas o colaborativas, de una forma 
segura y creativa. 

 
La materia de Biología y Geología contribuirá al desarrollo de la Competencia Personal, Social 
y de Aprender a Aprender (CPSAA) al fomentar un estilo de vida saludable y orientado al futuro, 
clave para el aprendizaje a lo largo de la vida. El conocimiento y la comprensión de los 
principales factores de riesgo y protección para la salud pueden ayudar a aumentar la 
responsabilidad individual y consolidar unos hábitos de vida saludable, tanto a nivel físico, 
psicológico y social, en una etapa como la adolescencia, en la que la persona se encuentra 
aún en pleno desarrollo físico, cognitivo, emocional y social. El carácter práctico de la materia 
permite, a través del trabajo experimental y de la realización de proyectos de investigación, 
despertar la curiosidad del alumnado por la ciencia y aprender a partir de los errores, siendo 
conscientes de lo que saben y lo que no, mediante un proceso reflexivo. Para ello, es 
importante pensar antes de actuar, trabajando así las estrategias de planificación y evaluando 
el nivel competencial inicial para poder adquirir de manera coherente nuevos conocimientos. 
Esta competencia se desarrolla también mediante el trabajo cooperativo fomentando un 
proceso reflexivo, con la puesta en práctica de estrategias metacognitivas que permitan la 
detección de errores, como medida esencial en el proceso de autoevaluación, incrementando 
la autoestima del alumno o la alumna. 

 
La Competencia Ciudadana (CC) supone utilizar los conocimientos apropiados para interpretar 
y analizar problemas sociales, aportar posibles soluciones, tomar decisiones y resolver 
conflictos asertivamente. La materia de Biología y Geología trabaja dicha competencia 
mediante la valoración crítica de las actividades humanas en relación con el resto de seres 
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vivos y con el entorno, fomentando el desarrollo de un estilo de vida sostenible acorde con los 
Objetivos de Desarrollo Sostenible planteados en la Agenda 2030. Además, en el desarrollo 
de las sesiones expositivas de proyectos de investigación se favorece la adquisición de valores 
como el respeto, la tolerancia y la empatía. Se promoverá el trabajo cooperativo y la igualdad 
de oportunidades, destacando el trabajo de grandes científicos y científicas. Los medios de 
comunicación relacionados con la ciencia nos permiten trabajar el pensamiento crítico 
fomentando el debate, entendido como herramienta de diálogo. 

 
La Competencia Emprendedora (CE) fomenta en el alumnado el pensamiento crítico y la 
creatividad a la hora de realizar, resolver y exponer trabajos. Al presentar la materia de Biología 
y Geología un bloque dedicado a los proyectos de investigación, la búsqueda y selección de 
información permite trabajar las capacidades de planificación, organización y decisión, al 
mismo tiempo que la asunción de riesgos y sus consecuencias, por lo que suponen un 
entrenamiento para la vida. A su vez, la elaboración de proyectos tanto de forma individual 
como grupal les permite identificar sus fortalezas y limitaciones, enriquece al alumnado en 
valores como la autoestima, la empatía, la capacidad de negociación y liderazgo democrático, 
adquiriendo así el sentido de la responsabilidad. 

 
La Competencia en Conciencia y Expresiones Culturales (CCEC) permite apreciar y respetar 
el entorno en que vivimos. El Principado de Asturias cuenta con 7 espacios naturales que son 
Reserva de la Biosfera. Nuestra geografía está salpicada de espacios verdes que atesoran 
una flora y fauna que es necesario preservar. Conociendo el patrimonio natural y sus 
relaciones, la explotación de los recursos naturales a lo largo de la historia, las nuevas 
tendencias en su gestión y los problemas a los que se ve sometido, se puede entender la base 
de la cultura asturiana y el alumnado asume la necesidad de adquirir buenos hábitos 
medioambientales. En la materia de Biología y Geología se valorará la importancia de las 
imágenes y las visitas in situ como herramientas fundamentales en el trabajo científico, ya que 
son imprescindibles para conocer, interpretar y respetar el medio y los fenómenos naturales 
desde una perspectiva científica. La realización de trabajos científicos en diferentes soportes 
les dará la oportunidad de desarrollar su propia creatividad. Además, y como parte de la 
educación inclusiva, esta competencia fomenta el respeto y la valoración de la riqueza de la 
variedad cultural en el aula. 

 
De esta forma la materia de Biología y Geología en la Educación Secundaria Obligatoria 
contribuirá al desarrollo y adquisición de las competencias específicas y por tanto al 
perfeccionamiento de las competencias clave, ayudando a comprender el mundo físico, los 
seres vivos y las relaciones entre ambos. Para ello, es recomendable partir de una planificación 
rigurosa, siendo el papel del profesorado orientar, promover y facilitar el desarrollo 
competencial en el alumnado mediante el planteamiento de situaciones de aprendizaje de la 
vida cotidiana, con un objetivo concreto, en el que el alumnado pueda aplicar los distintos tipos 
de saberes básicos, destrezas, actitudes y valores adquiridos y conseguir así estimular y 
potenciar su interés por la ciencia. 

 
Con el fin de ajustarse al nivel competencial inicial del alumnado, se secuenciará la enseñanza 
de manera que se parta de aprendizajes más simples para avanzar gradualmente hacia otros 
más complejos. Para ello, se facilitará la construcción de aprendizajes significativos 
estableciendo relaciones entre los nuevos saberes y las experiencias y conocimientos previos 
mediante el trabajo individual y en pequeños y grandes grupos fomentando el aprendizaje 
cooperativo y el reparto equitativo de las tareas. Las actividades que impliquen la búsqueda 
de información y su posterior exposición en el aula favorecerán el debate y la discusión, 
facilitando que el alumnado aprenda a seleccionar, organizar, estructurar y transmitir la 
información, contribuyendo así a consolidar las destrezas comunicativas y las relacionadas con 
el tratamiento de la información. El interés de los alumnos y las alumnas hacia la ciencia se 
potenciará al enfrentarse a situaciones y a fenómenos próximos que le permitan relacionar 
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los aprendizajes con su utilidad práctica y percibir que los conocimientos son aplicables a 
situaciones concretas y cercanas. 

 
Los medios de comunicación tratan a diario multitud de temas de carácter biológico o 
geológico, como el genoma humano, el cáncer, la investigación con células madre, las 
inmunodeficiencias, la pandemia y otras enfermedades infecciosas, las vacunas, el cambio 
climático, la conservación de la naturaleza y la biodiversidad, la protección de la flora y la fauna, 
la existencia de agua en otros planetas, los recursos (mineros, energéticos, forestales, 
pesqueros, etc.), el desarrollo sostenible, los riesgos naturales (terremotos, volcanes, 
inundaciones, etc.), los vertidos contaminantes o las plagas, entre otros, que requieren un 
conocimiento científico básico. Este hecho constituye un recurso didáctico en sí mismo, ya que 
es útil para despertar en los alumnos y las alumnas la motivación por comprender cómo 
funciona el mundo que nos rodea y el tipo de respuestas que ofrece la ciencia a los nuevos 
desafíos de la sociedad actual. Por otro lado, mediante el análisis de estas noticias se fomenta 
el gusto por la lectura, al mismo tiempo que se trabajan destrezas necesarias para el desarrollo 
de la comunicación lingüística. La Biología y la Geología son disciplinas científicas básicas, 
que contribuyen a la formación cultural en cuestiones científicas de los ciudadanos y las 
ciudadanas de nuestro país. 

 
La metodología debe tener en cuenta propuestas y modelos organizativos que, generalizados 
al contexto de aula, permitan la presencia, la participación y el aprendizaje de todo el 
alumnado. Por ello, se debe buscar la personalización de la respuesta educativa, teniendo en 
cuenta el Diseño Universal para el Aprendizaje (DUA). Este diseño se basa en tres principios 
que contempla múltiples formas de implicación o motivación para la tarea (por qué se aprende), 
múltiples formas de representación de la información (el qué se aprende) y múltiples formas 
de expresión del aprendizaje (cómo se aprende), de manera que se conecte con los centros de 
interés del alumnado, así como con la programación multinivel de saberes básicos del área. 
Este diseño promueve la accesibilidad de los procesos y entornos de enseñanza y aprendizaje, 
mediante un currículo flexible, ajustado a las necesidades y ritmos de aprendizaje de la 
diversidad del alumnado. La diversidad y heterogeneidad del alumnado presente en el aula 
han de entenderse como factores enriquecedores del proceso de enseñanza-aprendizaje y es 
a través de los principios, del Diseño Universal para el Aprendizaje, como se puede lograr la 
equidad para todo el alumnado. 

 
Para atender a la gran diversidad de intereses, capacidades, ritmos de aprendizaje y 
necesidades del alumnado se podrán utilizar diferentes recursos (bibliográficos, audiovisuales, 
informáticos, laboratorios, modelos, simulaciones virtuales, contactos con el entorno) y tipos 
de actividades. 

 
Es importante concienciar al alumnado de su papel activo, autónomo y consciente en el 
proceso de enseñanza-aprendizaje y de la importancia del trabajo regular. Por eso, se 
fomentará la participación del mismo tratando de incrementar su motivación por el aprendizaje. 
Para ello, las Tecnologías de la Información y la Comunicación son herramientas útiles al estar 
el alumnado altamente motivado por las mismas y favorecer el acceso a una mayor cantidad 
de información. 

 
La ciencia es una actividad eminentemente práctica, además de teórica; lo que hace que el 
laboratorio y el trabajo de campo sean elementos indispensables. El objetivo fundamental de 
estos trabajos prácticos es fomentar una enseñanza más activa, contextualizada, participativa 
e individualizada, donde se impulse el método científico y el espíritu crítico, se desarrollen 
habilidades experimentales y se despierte la curiosidad, la creatividad y el gusto por cuestiones 
de ciencia. 
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La íntima relación de esta materia con el entorno nos permite difundir el patrimonio natural del 
Principado de Asturias que se caracteriza no solo por la riqueza de sus diversos ecosistemas 
sino también por el grado de protección de los mismos. El alumnado debe conocer las 
características de nuestro legado natural: sus ecosistemas, técnicas de agricultura, ganadería 
y pesca, su geología y recursos naturales, su realidad económica y social para así poder 
evaluar los efectos positivos y negativos de la actividad científico- tecnológica, de forma que 
en un futuro inmediato sea capaz de participar activamente en las decisiones que le afectan, 
fomentando el desarrollo sostenible de nuestro planeta. 

 
La aplicación de estas metodologías conlleva el desempeño de una práctica docente 
coordinada, sometida a revisión y contraste, en la que el papel del profesorado no se limite al 
de ser un mero transmisor de conocimientos, sino que ejerza también una función orientadora, 
promotora del aprendizaje y facilitadora del desarrollo competencial del alumnado. 

 
En cualquier caso, la metodología escogida será aquella libre de sesgos y estereotipos, que 
contemple el desarrollo de las competencias necesarias para que el alumnado pueda 
relacionarse en términos de igualdad, e incorporando la reflexión sobre el papel desempeñado 
por mujeres y hombres en la ciencia, fomentando, especialmente entre las alumnas, las 
vocaciones científicas para tratar de paliar la desigualdad existente en este campo. 

 
Las materias de Biología y Geología en la Educación Secundaria Obligatoria pretenden sentar 
las bases necesarias para formar a futuros ciudadanos y ciudadanas que sepan afrontar los 
retos presentes y futuros como son el cambio climático y las nuevas energías, la sostenibilidad 
y el manejo de los recursos naturales, los fenómenos geológicos, así como la biomedicina y la 
biotecnología. 

 
Para conseguir que el alumnado movilice de forma integrada esta amplia variedad de 
conocimientos, destrezas y actitudes, deben diseñarse situaciones de aprendizaje que 
integren todos los elementos que constituyen el proceso de enseñanza-aprendizaje 
competencial, por lo que en función de las características e intereses del grupo y su contexto 
podrán ser muy variadas, pero siempre respetando las siguientes pautas: se adecuarán a la 
edad y al nivel de desarrollo el alumnado; serán significativas, relevantes y estimulantes para 
el alumnado, a la vez que estarán relacionados con la sostenibilidad y la convivencia 
democrática; plantearán un objetivo claro que implique la integración de los saberes básicos; 
favorecerán la cooperación y el trabajo en equipo de forma igualitaria y dialogada; requerirán 
un enfoque crítico y reflexivo y permitirán la transferencia de los conocimientos adquiridos. 

 
 

10. MEDIDAS DE ATENCIÓN A LAS DIFERENCIAS INDIVIDUALES. 
El grupo que conforma el alumnado incluido en diversificación ya es, por definición, un grupo 
en el que se priorizan las diferencias individuales, ya que se trabaja por ámbitos y la relación 
numérica docente/alumno es mayor que en los grupos estándar. 

Recordemos que, en el caso concreto del grupo para el cual se ha diseñado esta programación, 
está constituido por 14 alumnos/as con las siguientes características individuales: 

• El alumnado no presenta retrasos curriculares significativos, pero sí manifiestan 
dificultades en una o varias áreas del currículo, por lo que su ritmo de aprendizaje, y la 
adquisición de destrezas o asimilación de contenidos es más lenta que para sus 
compañeros/as del grupo de referencia al que pertenecen. 
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La elaboración de las propuestas pedagógicas por parte del centro, departamento de orientación 
y del profesor en el grupo aula, han de tener en cuenta que éstas deben ir encaminada al acceso 
a la educación básica de todos los estudiantes y la adquisición de los objetivos de etapa y perfil 
de salida. Las metodologías empleadas tienen en cuenta los diferentes ritmos de aprendizaje y 
se basan en el diseño DUA. En esta unidad se han tenido en cuenta las siguientes medidas: 

Fichas especialmente diseñadas. Se utilizarán imágenes de apoyo, ejemplos resueltos, uso 
de letra en negrita, cursiva y subrayada, texto el necesario, ideas clave, contenido 
contextualizado en el que se incluyan gustos del alumnado. 

Cuadernos. Se utilizará un código de colores para favorecer, a simple vista, las dificultades 
que cada alumno/a, pues las autocorrecciones se harán a rojo, enunciados a negro y 
resolución en azul. En las producciones del alumnado, cuaderno, exposiciones, resolución de 
fichas, tareas, ejercicios y/o actividades, en algunos casos, no se tendrán en cuenta errores 
gramaticales y ortográficos. 

Diferentes agrupamientos, técnicas de trabajo cooperativo e individual, uso de diferentes 
espacios. Fomentarán la motivación, la autonomía, la cooperación y el aumento de su 
autoestima. 

Pruebas escritas: 

- Se hará una lectura grupal para contestar dudas comunes que pudieran derivarse de 
enunciados y/o procedimientos, asegurando que entienden éstos. 

- La nota de cada ejercicio estará bien especificada al finalizar cada uno, en el caso de 
que hubiese varios apartados se concretará el valor de cada uno. 

- Las ideas/cuestiones clave irán en negrita. 

- Entre ejercicios habrá un espacio de resolución, para evitar que copien mal al 
transcribir los datos ante la resolución del ejercicio en otro espacio. 

- El diseño de la prueba será gradual en dificultad y familiar a ejercicios, actividades y 
tareas ya resueltas con anterioridad. 

- El tiempo se habrá medido previamente. 

Trabajo por competencias y multidisciplinar, lo que favorece la creatividad, la 
movilización de diferentes destrezas y la motivación. 

Teams: En dicha plataforma además de todos los materiales anteriormente dichos de 
producción propia, se dejarán enlaces con explicaciones, modelos interactivos, fichas de 
repaso, para practicar, ejercicios resueltos similares a los vistos en clase, etc. 

Siguiendo el modelo DUA en la primera evaluación se han tenido en cuenta todas estas 
medidas para el grupo en su conjunto, no obstante, en algunos casos se han retirado las 
“adaptaciones metodológicas no significativas” cuando la evolución era positiva. En otros 
casos, como era de esperar por sus características, se mantuvieron tanto la tipografía de 
letra (negrita, cursiva, subrayada) en las pruebas escritas y/o fichas, como no tener en 
cuenta los errores gramaticales y ortográficos. Agrupamientos de trabajo cooperativo, 
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lectura común de las pruebas escritas, diseño con espaciado en fichas y pruebas escritas, y 
material en diversos formatos en Teams, son medidas tenidas en cuenta para los dos alumnos 
con dislexia a lo largo de todo el curso. Para el alumno que estaba no ha promocionado, 
algunas se mantuvieron otras se eliminaron también en función de su evolución. 

Señalar también, que el plan de refuerzo individual, como su nombre indica, no se ha diseñado 
ni desarrollado para todos/as por igual. En función de los resultados trimestrales de las tres 
materias que conforman el ámbito, y de las dificultades de cada uno/a a lo largo del curso, en 
Teams y, también físicamente, se les fue entregado material en distintos formatos, que se 
recogía pautadamente, para así asegurar su uso y su nivel de adaptación. Dicho material no 
solo les sirvió como apoyo y ayuda para este curso, sino que en algunos casos les ha servido 
para recuperar materias pendientes de cursos pasados relacionadas con el ámbito. 



I.E.S. BERNALDO DE QUIRÓS – CURSO 2025-2026 
DEPARTAMENTO DE ORIENTACIÓN 

PROGRAMACIÓN DE ÁMBITO CIENTÍFICO-TECNOLÓGICO DE 3ºESO / Página 58 de 60 

 

 

 

11. PROGRAMAS DE REFUERZO Y PROPUESTA DE ACTIVIDADES PARA LA 
RECUPERACIÓN Y LA EVALUACIÓN DE MATERIAS PENDIENTES. 

 
Durante el transcurso del curso se podrán realizar Programas de Refuerzo Individualizados que 
incluyan actividades de recuperación (a criterio del profesor) para aquellos alumnos que hayan 
suspendido una o más Evaluaciones. Dichas actividades podrán ser: 

• Pruebas escritas: Serán similares a las realizadas durante la Evaluación. 
• Entrega de tareas, también similares e incluso las mismas que ya hayan tenido que 
entregar. 

 
Las pruebas supondrán un 50% de la nota y el resto de las tareas el otro 50%, en función de la 
situación del alumno/a estas tareas pueden ser entregar el cuaderno de trabajo de clase con 
todo lo hecho en clase, como una manera de que los pesos de los instrumentos de evaluación 
sean los mismos y permitir que dichos alumnos/as puedan modificar y así mejorar en las 
competencias asociadas a ese instrumento. 

 
En el caso de que haya alumnos cuyo número de ausencias implique la imposibilidad de aplicar 
la evaluación continua, serán convocados a una prueba global que se celebrará antes de la 
Evaluación Final Ordinaria. 

Dicha prueba estará basada en los Criterios de Evaluación tratados en las respectivas 
Evaluaciones o en el curso completo. La nota mínima para superar esta prueba será un 5. 

 
Alumnado repetidor: Todo aquel alumno/a que este repitiendo curso con alguna de las tres 
materias asociadas al ámbito suspensa, podrá necesitar una adaptación de los contenidos o 
procedimientos que vendrán determinados por las indicaciones recibidas del Departamento de 
Orientación en coordinación con el profesor del ámbito y del jefe de departamento de la materia 
que le haya quedado pendiente en el curso anterior. Todo ello se incluirá en el Plan de Refuerzo 
Individualizado de los Repetidores. 

 
Para aquellos alumnos que tengan Necesidades Educativas Especiales (NEE) se realizará el 
correspondiente Plan de Trabajo Individualizado (PTI) según las indicaciones recibidas por 
parte del Departamento de Orientación en coordinación con el profesor del ámbito. Igualmente, 
se prepararán Planes de Refuerzo para los alumnos con dificultades de aprendizaje si así se 
considerase oportuno. También, tendrán en Teams material (que se presentara en clase) de 
apoyo en diversos formatos a su disposición. 

 
12. RECURSOS DIDÁCTICOS Y MATERIALES CURRICULARES. 
Se usarán como espacios de trabajo el Aula correspondiente (D0.1) y el Aula de Informática 
asignada (C0.6). 

 
Dichas aulas de informática están equipadas cada una de ellas con un cañón-proyector, también 
cuentan con ordenadores de mesa con conexión a Internet. 

 
LIBRO DE TEXTO: 
• Ámbito Científico- Tecnológico – Editex. 

 
Además, como ya se ha comentado, en la plataforma Teams tendrán un grupo con material 
en varios formatos (algunos entregados al alumnado) correspondiente a las diferentes 
materias que lo conforman. 
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13. ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS Y EXTRAESCOLARES. 
El grupo participará en las actividades programadas para el grupo general y, además, tendrá 
una salida cultural a Oviedo en el mes de mayo (fecha a determinar). 

 
 

14. PROCEDIMIENTO DE EVALUACIÓN DE LA PROGRAMACIÓN DOCENTE. 
Debido a que la programación es un documento vivo, sujeto a cambios prácticamente anuales, 
se hace imprescindible hacer un seguimiento de su efectividad para valorar su nivel de 
funcionalidad y adecuación. Para hacer la evaluación de la práctica docente, se completará la 
siguiente rúbrica por cada unidad de programación. Esta rúbrica refleja los principales 
indicadores evaluados. Los resultados obtenidos serán tenidos en consideración por el docente 
y el departamento con el fin de mejorar y resolver las dificultades encontradas. 

 
 

EVALUACIÓN DE LA PRÁCTICA DOCENTE 22/23 
1ª/2ª/3ª EVALUACIÓN ACTM 3ºdiversificación 
INDICADORES DE LOGRO 1 2 3 4 PROPUESTAS DE 

MEJORA 
Temporalización y planificación      
Organización del aula      
Recursos      
Metodologías      
Evaluación      
Atención a la diversidad      
Competencias movilizadas      
Objetivos de aprendizaje movilizados      
Objetivos agenda 2030 incluidos      
Resultados académicos      
Clima de aula      
Participación del alumnado      
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15. PLANES, PROGRAMAS Y PROYECTOS ACORDADOS, RELACIONADOS CON EL 
DESARROLLO DEL CURRÍCULO. 

 
PLAN DE LECTURA, ESCRITURA E INVESTIGACIÓN 

 
Los objetivos del PLEI son: 
1. Despertar y aumentar el interés por la lectura, apreciando los textos escritos como fuente 

de información, disfrute y riqueza personal. 
2. Desarrollar una actitud positiva hacia la lectura en el tiempo de ocio. 
3. Potenciar la comprensión lectora. 
4. Utilizar la lectura como herramienta para comprender la información aportada por distintos 

tipos de textos adaptados a cada edad y procedentes de diversas fuentes. 
5. Potenciar la lectura expresiva, con la fluidez y la entonación adecuadas. 
6. Mejorar la expresión oral y escrita. 
7. Ampliar el vocabulario y mejorar la ortografía. 
8. Desarrollar habilidades que les permitan interpretar el mundo en el que viven y fomentar 

una actitud reflexiva y crítica ante él. 
9. Formar lectores autónomos, capaces de ir desarrollando paulatinamente su propio gusto 

literario. 
10. Promover el uso cotidiano de las bibliotecas, incluida la biblioteca del centro. 
11. Valorar la importancia de cuidar y conservar los libros. 
12. Utilizar las tecnologías de la información y la comunicación para la búsqueda de información, 

desarrollando progresivamente su espíritu crítico, que les permita seleccionar la 
información útil, fiable y pertinente. 

13. Elaborar un plan de lectura específico para cada curso. 
14. Implicar a las familias en el fomento de la lectura. 

 
Todos estos Objetivos están enfocados a la mejora de la comprensión lectora y de la expresión 
escrita, así como el fomento de la afición por la lectura en general. 

 
En el caso del Ámbito científico tecnológico se desarrollarán las siguientes 

LECTURA: libro de texto, artículos de contenido científico. La lectura irá acompañada de 
tareas que permitan comprobar el nivel de comprensión de los alumnos. 
EXPRESIÓN ORAL: presentaciones orales sobre contenidos de la materia, en ocasiones 
acompañadas de un soporte audiovisual como presentaciones de PowerPoint, vídeos, etc. 
EXPRESIÓN ESCRITA: se llevarán a cabo las siguientes actividades: 

 
• En general, exámenes escritos por evaluación. 

• Síntesis, glosarios, esquemas, cuadros sinópticos y otros trabajos de 
estructuración de la información. 

• Pequeños trabajos de investigación, individuales o grupales, sobre distintos 
aspectos de la materia. 


